OLIMPIADA DE PEDAGOGIE - PSIHOLOGIE (LICEE PEDAGOGICE)

ETAPA JUDETEANA
13 martie 2026

SECTIUNEA: PEDAGOGIE
CLASA: aXlI-a

e Toate subiectele sunt obligatorii.

o Timpul de lucru: 3 ore

e Seacorda 10 puncte din oficiu.

e Total: 100 de puncte

SUBIECTUL I: (20 puncte)

A. Cititi cu atentie enunturile urmatoare. Pentru fiecare dintre acestea, scrieti cifra
corespunzitoare enuntului si notati in dreptul ei litera A, daca enuntul este adevirat, sau
litera F, daca enuntul este fals.

1. Unele dintre cele mai importante caracteristici ale clasei de elevi ca ,,grup social” sunt: existenta
unor scopuri comune, a unei structuri si a unui set de reguli.

2. Dimensiunea ergonomica a managementului clasei vizeaza adaptarea muncii, a echipamentelor
si a mediului la capacitatile si limitarile fizice si psihice ale persoanei, fard impact asupra
performantei si relatiilor din clasa.

3. Dimensiunea psihologicd a managementului clasei de elevi poate fi ignorata in activitatile
extracurriculare.

4. Coeziunea grupului-clasa este influentata de stilul de conducere al cadrului didactic si de tipul de
climat psihosocial creat in clasa.

5. Personalitatea grupului-clasd reprezintd ansamblul caracteristicilor fizice care confera clasei de
elevi o identitate unica.

B. Cititi cu atentie enunturile urmatoare si alegeti varianta de raspuns pe care o considerati
corecta:

1. Coeziunea clasei poate fi afectata negativ de:

a) stimularea cooperarii si oferirea de feedback constructiv.

b) respectarea diferentelor de varsta si individuale dintre elevi.

c) stilul autoritar si lipsa sprijinului emotional oferit elevilor.

2. Rolul de lider al cadrului didactic se reflecta prin:

a) promovarea responsabilitdtii si coeziunii clasei, implicarea elevilor in luarea deciziilor, chiar si In
situatii dificile.

b) aplicarea disciplinarii pozitive si monitorizarea atentd a comportamentului elevilor.

c) inspirarea elevilor si mentinerea autoritdtii prin reguli stricte, fara a solicita feedback.

3. Practica mindfulness in mediul scolar are ca scop principal:

a) eliminarea gandurilor negative pe durata unei activitdti de invatare.

b) controlul comportamentului copiilor /elevilor prin tehnici de relaxare.

c) orientarea atentiei spre activitatea curenta si gestionarea emotiilor.

4. Educatorul / invititorul intentioneazi sa comunice constructiv intr-o anumita situatie,
oferind, in egalad masura, un feedback negativ. Cea mai potrivita varianta este:

a) ,,Tu ma enervezi mereu pentru cd nu ma asculti cand vorbesc si iti tot faci de lucru. Sper ca nu te
va mira nota pe care o vei lua la test!”

b) ,Inceteazi si mai deranjezi clasa, vorbind intruna! Ar trebui sa fii mai atent daca vrei sa intelegi
si sa ai note mari!”
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¢) ,,Cand vorbesti In timpul orei, simt cd nu dai importantd informatiilor pe care le comunic,
deranjandu-ti colegii. Mi-ar placea sa te concentrezi!”

5. Impactul unui climat educational autoritarist asupra randamentului scolar se reflecta in:

a) cresterea creativitatii elevilor, deoarece face apel la respectarea unor norme precise.

b) generarea unor stari de anxietate si scdderea motivatiei intrinseci, prin accentuarea conformitatii.
c) dezvoltarea autonomiei si a spiritului critic, prin promovarea unui spatiu guvernat de principii clare.

SUBIECTUL al II — lea: (35 puncte)
Cititi cu atentie textul urmator si rezolvati sarcinile:

“Incluziunea nu este o strategie pentru a ajuta oamenii sd se potriveasca in sistemele si structurile
care deja existd deja In societatea noastrd; ea este despre transformarea acelor sisteme si structuri
pentru a le face mai bune pentru toata lumea.”

(Diane Richler)

a) Definiti conceptul de mediu educational incluziv.

b) Mentionati doua tipuri de bariere din scoald, care impiedica transformarea acesteia intr-un mediu
incluziv.

c) Descrieti cel putin doua valori centrale ale unui mediu educational incluziv.

d) Argumentati rolul cadrului didactic in crearea si sustinerea unui mediu educational incluziv.

e) Exemplificati, printr-o situatie observata la practica pedagogica sau in alte contexte educationale,
modul in care etichetarea, stereotipurile sau prejudecatile pot afecta colaborarea in activitatile din
gradinitd/ scoala.

SUBIECTUL al ITI — lea: (35 puncte)
,,Calitatile manageriale vizeaza capacitatea de a lua decizii (educationale), aptitudinile organizatorice,
controlul stimulativ. Profesorul trebuie sd fie un bun manager al clasei, sd aiba relatii cordiale,
prietenoase si principiale cu clasa de elevi, sd gaseascd un echilibru intre apropiere — severitate,
intelegere — exigenta, bundtate si ajutor — pretentii si expectante. Un cadru didactic «principial,
echilibrat, care se face inteles, respecta regulile pe care impreuna le-a stabilit cu elevii sdi, cu
siguranta este iubit i respectat de elevi. Nu dezamageste si nu schimba regulile in timpul joculuil» .
(Institutul de Stiinte ale Educatiei, 2011)

Pe baza textului prezentat, realizati un eseu pedagogic in care sd prezentati rolul/
importanta unei teme/teorii/idei psihopedagogice care urmeaza a fi dezvoltata in cuprinsul lucrarii.
In elaborarea eseului veti avea in vedere urmitoarele;

e cvidentierea unei teme/idei/teorii sau a unui construct psihopedagogic, prin valorificarea
textului suport;

e motivarea opiniei prin raportare la importanta sau la actualitatea acesteia In teoria si/sau
in practica educationala;

e dezvoltarea problemei abordate prin argumentarea/contraargumentarea cu diferite opinii
cunoscute in literatura de specialitate, utilizdnd informatii psihopedagogice, de natura
stiintifica sau culturald (cel putin 2 argumente);

e sustinerea afirmatiilor prin exemple relevante desprinse din practica educationala,
literaturd, viata cotidiand etc.;

e formularea unor concluzii, a unor aprecieri, a unor reflectii personale;

claritatea, coeziunea si coerenta exprimadrii din punct de vedere logic, gramatical, stiintific;
e originalitatea modului de abordare.



