Schita de proiect

Clasa: |

Propunator: prof. inv. primar Sorin-Gavril STAN, Liceul Teoretic ,,0.C.Taslauanu”, Toplita, jud.
Harghita

Aria curriculara: Consiliere si orientare

Disciplina: Dezvoltare personala

Domeniul: Aspecte specifice ale organizarii invatarii si pregatirii pentru viata la scolarul mic

Subdomeniul: Abilitati si atitudini de invatare

Subiectul: Fetita cat un bob, de Florina Bumbaru

Forma de realizare: Lectie integrata

Tipul lectiei: formare de priceperi si deprinderi

Scopul: Dezvoltarea increderii elevilor in propriile capacitati de invatare

Competente specifice vizate:

Dezvoltare personala
3.1. Identificarea unor sarcini de lucru simple in contexte variate
3.2. Evidentierea importantei invatarii pentru propria persoana
Comunicare in limba romdna
1.4. Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, in contexte de comunicare
cunoscute;
2.1. Formularea unor enunturi proprii in diverse situatii de comunicare;
Arte vizuale i abilitati practice
2.2. Exprimarea ideilor si trdirilor personale prin utilizarea liniei, punctului, culorii si formei
Obiective operationale:
- sa-si aprecieze colegii pe baza comportamentului lor scolar;
- sa formuleze Intrebari/rdspunsuri pe baza experientei proprii;
- sd-si identifice punctele tari si punctele slabe;
- sd audieze povestea Fetita cdt un bob, de Florina Bumbaru;
- sarealizeze un desen care corespunde subiectului textului audiat;
Metode si procedee: povestea terapeutica, explicatia, exercitiul, conversatia, jocul didactic, auditia
Materiale didactice: plansa Pot sa fac, nu pot sa fac, conexiune internet, laptop, boxe, coli de desen,
creioane colorate, carioca,
Forme de organizare: frontal, individual
Forme si tehnici de evaluare: observarea sistematicd a comportamentului elevilor, evaluarea

reciprocd, aprecieri verbale



Modalitati de valorificare ale resursei alese la clasi, in activitatile de invatare propuse.

Modalitati de implicare a elevilor in propria invitare. Cum poate fi valorificata aceasta resursa

in activitatea de evaluare (autoevaluare/interevaluare)?

1. Activitatea debuteaza cu jocul Masina de spalat, scopul acestuia fiind cresterea increderii
in propriile capacitdti. Se formeaza doua siruri de elevi, fatd in fatd. Un elev/cel care ramane fara
pereche trece printre cele doua siruri — ,,masina de spalat”. Cand ajunge in dreptul primei perechi din
sir se opreste si asteapta sa fie ,,spalat™: fiecare participant la joc 1i pune mana pe umar si ii spune o
abilitate de Tnvatare, o calitate pe care o manifesta in context scolar. Cel ,,spalat” multumeste si trece
mai departe. Elevii cunosc jocul si respecta caracterul pozitiv al comunicarii. Ei sunt incurajati sa se
exprime, sa comunice, dezvoltandu-si astfel gandirea pozitiva.

2. De pe plansa Pot sd fac, nu pot sa fac se citesc enunturile si elevii se ridica daca pot sa faca
activitatea cititd. Explic elevilor cd vom analiza ceea ce pot ei sa facd si ceea ce nu pot sa faca.

Pot sd fac, nu pot sa fac:
- Pot sa desenez.
- Pot sa imi scriu numele.
- Pot sa citesc.
- Pot sa fac adunari/scaderi cu numere de la 0 la 100.
- Pot sa cant la pian.
- Pot sa confectionez o felicitare.
- Pot sa conduc o magina.
- Pot sa efectuez exercitii cu inmultiri si impartiri.
- Pot sa pilotez un avion militar.
- Pot sa vorbesc trei limbi straine.

Elevii vor intelege, in urma acestei activitati, cd oamenii au atat puncte slabe, cat si domenii
in care sunt foarte competenti Subliniez faptul cd este normal ca sa fie si activitati pe care sa nu le
putem face. Dupd ce am citit cateva activitdti voi pune Intrebari elevilor referitoare la continut,
solicitandu-i sd-si personalizeze raspunsul.

Exemplu de intrebari referitoare la continut:

- Privind plansa, credeti cd sunt unele lucruri pe care le pot face mai multi elevi si altele pe care
le pot face mai putini? Dati exemple.

- Este cineva dintre voi care poate sa facd tot ceea ce este trecut pe plansa?

- Este cineva care nu poate sa facd nimic din ce este scris pe plansa?

Exemplu de intrebari de personalizare:

- Ce parere ai despre lucrurile pe care poti sa le faci?

- Daca nu poti sa faci ceva acum crezi cd ai putea sa inveti candva?

- Crezi ca exista cineva care sa poata face totul?



- Ce ai invatat despre lucrurile pe care poti/nu poti sa le faci?
Pun accentul pe faptul ca fiecare are punctele sale tari si punctele sale slabe si ca este normal

sd facem doar anumite lucruri si nu pe toate, dar cd pe unele le putem invata.

3.Auditie:  Povestea  Fetita cdt un  bob, de  Florina  Bumbaru  —

https://opovestemagica.ro/asculta/

Basmul, ca mesaj terapeutic, este folosit in combinatie cu un instrument de comunicare,
deoarece creeaza ascultatorului o baza de identificare protejandu-l si invatandu-l totodata sa se
autointeleaga, sa se autoaprecieze pozitiv cat si sa-si descopere propria putere interioard. Efectul
povestii terapeutice, prin personajul de aceeasi varstd cu elevii mei si prin derularea actiunii, este
semnificativ, receptarea fiind maxima. La finalul ascultarii/audierii unei povesti de acest gen nu se
pun intrebari; mesajul nu este standardizabil, el ofera libertatea de a fi inteles si acceptat Tn mod
personal. Elevii absorb metafora terapeutica, o prelucreaza imaginativ, o incorporeaza propriilor lor
ganduri, o personalizeaza.

4. Desen liber. Elevii isi vor exprima ideile si trairile personale prin realizarea unui desen liber,

pe fond muzical: https://www.youtube.com/watch?v=Lme820Chhc0. Lucrarile sunt valorificate

intr-o expozitie in clasa.

Sugestii de adaptare la categorii de elevi in risc

Pentru ca povestea e aproape de interesele actuale ale elevilor mei, fiind armonizata cu unele
din problemele de adaptare scolara pe care le manifestd doi dintre ei (ritm de lucru lent cu achizitii
scolare reduse, refuzul unor sarcini scolare, stima de sine scdzuta) povestea devine un instrument de
autooptimizare. Pentru unii elevi va fi ca si cum li s-ar citi un basm despre ei insisi. In plus, i se
sugereazd ca perspectiva neplacuta/tristd in care s-au vazut la un moment dat, poate fi schimbata.
Mesajul nu este moralizator, el se lasa dedus si 1i face pe ascultétori sa alunece cu inchipuirea, sa-si

activeze resursele proprii.
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