
Egészségállapot, kórokozók és szennyező tényezők 

Leckevázlat - feladatlap 

 

Egészségállapot = a test „egészen” jól van - ........................ és ............................... szempontból is. 

Az egészség ellentéte a ............................... 

Kórokozó = kórt (=............................) okozó vírus, baktérium, egysejtű állat, parazitagomba, stb. 

A kórokozók terjedhetnek: 

 ...................................... a levegőben. 

 érintéssel (fertőzőttel) 

 fertőzőtt élelem vagy víz által 

 ................... kézzel 

 állatok közvetítésével. 

Járvány = egy közösségben gyorsan terjed a betegség. 

A szennyezés forrásai különféle élőhelyeken:1  

 a talajban: ..................................................................................................................... 

 

 a levegőben: ................................................................................................................... 

 

 

 a vízben: ......................................................................................................................... 

 

Milyen élősködőkkel találkozhatunk a házban? 

 ............................................................................................................................................... 

„Kik” a frizura hívatlan vendégei? Mit kell tenni ellenük? 

 ................................................................................................................................................. 

Mit jelent a szmogriadó? Mit kell tenni ilyenkor? 

 .................................................................................................................................................. 

 

Írjatok le 2-2 gondolatot a csapatmunkák bemutatása után: 

 az egészség és higiénia kapcsolata; 

 a szennyezés és higiénia kapcsolata; 

 járványok régen és most. 

                                                   
1 (102. oldal - az ábra alapján) 


