ORATERVEZET

Tanar: Andras Eva

Osztaly: VL., Arany Janos Altalanos Iskola — Csikszentimre
Idépont: 2019. majus

Tantargy: Biologia

Az 6ra témaja: A személyes higiénia szabalyai

Az 6ra idétartama: 50 perc.
Az ora tipusa: vegyes (uj ismereteket feldolgozo, készségalakito, osszegzad)
Az ora céljai:

Specifikus kompetenciak (Competente specifice)

1.1. A biologiai jelenségek, folyamatok és rendszerekkel kapcsolatos informaciok gytijtése szovegek, filmek, tablazatok,
rajzok, abrak, grafikonok vagy diagramok segitségével.*

1.3. Csoporton beliili egyiittmitkddés az él6 szervezetek kutatsa céljabol.?

2.2. Az informaciok valtozatos formakban valé bemutatasa: modellezés, grafikai abrazolas, szoveg, mualkotas, IKT eszk6zok
hasznalata, a biologiai szaknyelv megfeleld hasznalataval.®

4.1. A biolégiai ismeretek hasznalata mas/ij osszefiiggésekben.*

4.2. Az életforma és az egészségi allapot kozotti dsszefiiggés felismerése.”

'Selectarea unor texte, filme, tabele, desene, scheme, grafice, diagrame ca surse pentru extragerea unor informatii referitoare la unele procese, fenomene si
sisteme biologice.

“Colaborarea in echipa pentru indeplinirea sarcinilor de explorare a sistemelor vii.

*Realizarea de produse de prezentare a informatiilor sub forma de modele, forme grafice, texte, produse artistice, cu mijloace TIC, utilizind adecvat terminologia
specifica biologiei

“Transferarea achizitiilor din domeniul biologiei in contexte noi.

*|dentificarea relatiilor dintre propriul comportament si starea de sanitate.



Miiveletesitett kovetelmények, a diak legyen képes arra, hogy:
e megnevezze az altalanos higiéniai szabalyokat ¢és sajat szabalyokat fogalmazzon meg;
o felismerje a jarvanyok okait, terjedésiik feltételeit;
o felismerje a helyes tisztalkodas jelent0ségét a betegségek megeldzésében;
e higiéniai osztalyszabalyzatot fogalmazzon/fogalmazzanak meg.

Stratégiak/médszerek, szervezési formak: frontalis, egyéni és csoportmunka.
e Modszerek, eljarasok: beszélgetés, magyarazat, kérdezve-kifejtés, szemléltetés, megbeszélés.
e Alkalmazott didaktikai eszkozok, forrasok: tankonyvek (Editura Didactica si Pedagogica S.A. — mindkét tankonyv),
didaktikai jatékok, ppt. prezentacio, feladatlap.
o Ertékelés: szobeli.



A tanitasi ora menete

Az 6ra mozzanatai A tanar tevékenysége A tanuldk tevékenysége Moédszerek, Megjegyzés
szervezési formak, (értékelés)
eszkozok
Szervezett orakezdés | A hianyzok beirasa. A diakok jelentik hianyzokat.
A didaktikai eszkdzok elokészitése. A padsor felelésok jelentenek.
Rahangolodas az orara. Elokészitik a tanfelszerelést.
A motivacio felkeltése.
Frontalis
Az el6z6 orai Ismétl6 kérdéseket tesz fel az el6z6 A didkok valaszolnak a feltett PPT - Sorban allnak a Szadbeli

ismeretek
felelevenitése

leckével kapcsolatosan.
Kérem a kivetkezit!” aték®

kérdésekre.

tanulok a kérdésekre
varva.

3 jol megvalaszolt
kérdés = 1 piros pont

,,Mit takar a lepel?”

Figyelemfelkeltés, az Csoportok alakitasa (pl. - Felismerik a személyes Frontalis Szdbeli
0j anyag témajanak padsorok) higiénia kulcsfontossag
a bejelentése - Egy lepel ala szappan, kellékeit. Csoportos munka
fogkefe, toriilkoz06, papucs - A csoportok kdzdsen
A szemé l] es keriil — ezeket kell felismerjék megindokoljak, hogy melyik
. s . a csoportokat képviseld eszkozre mikor és miért van
higiénia didkok. sziikség.
Az 4j tananyag A higiéniai szabalyok ismertetése.
feldolgozasa 1. Tiszteljétek a testeteket s tartsatok Leirjak az oravazlatot és valaszolnak | Frontalis beszélgetés Szdbeli
tisztan! a kérdésekre. Kérdezve kifejtés
2. Taplalkozzatok egészségesen!
3. Legyetek aktivak, mozogjatok!
4. Aludjatok az igényeknek Kisel6adasok
megfelelden! Szerepjaték

5. Igyatok megfelel6 mennyiségl vizet!
6. Szakitsatok id6t olyan
tevékenységekre, amelyek dromet
okoznak!

7. Ismerjétek meg a testeteket és
figyeljétek a jelzéseit!

® prezentaci6 a mellékletben.




Csoportmunka megszervezése:

» A csoportok — padsorok képvisel6i
kihuznak egy témat.

» A téma kidolgozasa a kérdések
segitségével torténik.

» Rovid — par soros vazlatot is
készitenek (az adott szempontok
szerint).

A csoportjuk feladatait megoldjak:

1. Elhizas
a. Mit jelent?
b. Mit tehetiink, hogy
megeldzziik?
€. Mit tehetiink, hogy
megoldjuk a
problémat?
2. Elsosegélynyujtas
a. Mitjelent?
b. Mit tehettek ti?
c. Kit, hogyan kell
értesitent ilyen
esetben?
3. Haziallatok gondozasa
a. Miért jo, ha van?

b. Hogyan kell
gondozni egy
macskat?

¢. Hogyan kell

gondozni egy kutyat?

Csoportos munka

Frontalis bemutatas -
vita

Az 4j ismeretek
rogzitése

A diakok dobokocka segitségével
rogzitik az oran elhangzott 0j
informaciokat.

Minden csapat képviselje dob egyet a
dobokockaval. Ahanyast dobtak, annyi
dolgot mond el a napi témakrol.

Csoportos munka
Dobodkocka

Szébeli értékelés




