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REGULAMENTUL FESTIVALULUI-CONCURS
»DANCE ART FUSION"
-THE DANCE CONTEST IN SIBIU
01.06.2024

I. CONDITII GENERALE
a) Concursul se va desfasura in data 01.06.2024, inscrierile se accepta
pana la data de 12.05.2024
b) Locul desfasurarii concursului: Casa de Cultura Cisnadie
c¢) Concursul este cuprins in calendarul activitatilor educative
II. OBIECTIVE:
- Sporirea valentelor educative ale dansului
- Finalizarea activitatii copiilor initiate in arta dansului
- Depistarea si stimularea copiilor cu aptitudini deosebite
- Schimb de experienta intre conducatorii formatiilor de profil
- Stimularea creativitatii, dezvoltarea spiritului de competitie si fair-play

III. CONDITII DE PARTICIPARE

a) La concurs pot participa formatii de dans din Scolile, Palatele, Cluburile Copiilor si Cluburi
private de dans din Judetul Sibiu si din tara.
b) Participantii vor face dovada promovarii fazei intermediare, organizata la nivelul judetului in luna

mai 2024, respectand acelasi regulament. Concurentii prezinta documente care atesta clasarea pe
locul I la etapa judeteana.

¢) Niveluri de performanta:
Concursul se desfasoara pe doua niveluri de performanta:
-Hobby: pana la 4 ore de pregatire/saptamana
-Performanta:peste 4 ore de pregatire/saptamana

Profesorul/ antrenorul isi asuma alegerea nivelului de performanta la care va participa.
d) Categorii de varsta:

Concursul se desfasoara pe urmatoarele categorii de varsta:
- clasele V-VIII
- clasele IX-XII

IV. SECTIUNI:
GRUP: 5-12 dansatori
FORMATIE: pestel3 dansatori

V. DISCIPLINELE DE DANS si CARACTERISTICILE LOR PENTRU JURIZARE

BALET - Tehnici de balet clasic dansat in incaltaminte de balet sau pantofi Pointe ( 12 ani si peste ).
Se va juriza muzicalitatea, tehnica, expresivitatea, coregrafia i costumatia.

DANS CONTEMPORAN - Se va tine cont in special de trairile si energia transmise de catre
concurent prin imbinarea elementelor de tehnica,compozitie si improvizatie.



LYRICAL - stil de dans care combina elemente de balet, tehnici modeme §i jazz. Este
inspirat de versuri si continutul muzical. Miscarile unui dansator liric interpreteaza

muzica, redand emotii

JAZZ - principalele caracteristici urmarite sunt : paralelismul miscarilor de izolare
contractiile, coordonarea, impulsurile .

DANS MODERN,SHOW DANCE- dansuri tematice cu elemente din toate stilurile ce
antreneaza publicul spectator.

DANS SPORTIY - Cele 10 dansuri aferente dansului sportiv: Vals Lent, Tango, Vais

Vienez, Slow Fox, Quick Step, Samba, Cha Cha, Rumba, Passo Doble si Jive.

DANS LATINO - orice stil latino, inclusiv cele care nu fac parte din dansul sportiv

(Salsa, Bachata, Merengue etc)

DANS DE CARACTER- Se va urmiri - capacitatea de executare a elementelor tehnice cu
respectarea specificului national al dansului.

-capacitatea de stilizare si redare a tipurilor de pasi si miscéri ale diverselor forme de dans
-modul de utilizare a spatiului scenic si capacitatea de redare a mesajului artistic prin exploatarea
tuturor formelor de expresivitate artistici.

-intelegerea scenici

-capacitatea de utilizare a obiectelor de recuzitd in functie de succesiunea logicd a momentelor
artistice.

Stiluri admise: folclor international, folelor stilizat, dansuri etnice.

FOLCLOR NATIONAL - redarea cu acuratete a dansurilor traditionale roménesti, a portului
specific si atitudinii in dans. Elementele de gimnastica nu sunt admise la aceastd discipling decét
daci fac parte din caracterul dansului (exemplu: Ia calusari).

URBAN - In aceasti discipling vom avea toate stilurile de dans specifice Urban Dance:
Street-Dance, Locking, Popping, Electric Boogaloo, House, Crumping, Bboying. Sunt
permise elementele acrobatice dar nu trebuie si domine §i nu se puncteazi suplimentar.
ACRO-DANCE- Acrobatiile pot fi combinate cu diferite stiluri de dans, de exemplu
Breakdance, Hip-Hop si multe altele. Acrobatia este necesara si trebuie s& depdseasca
elementele de dans.

STEP&IRISH-DANCE-tehnica pasilor specifici

ZUMBA DANCE - elemente de aerobic redat pe ritmuri latino si nu numai. Se urméreste
tehnica pasilor de aerobic, ritmicitatea, energia §i sincronizarea membrilor echipei de
dansatori.

MTV-COMERCIAL-combinarea mai multor stiluri de dans cu coregrafii nou create,
inspirate de traditia MTV, spectacole de varietate si grupuri de cantece populare. Este un

stil comercial de jazz, o combinatie de Jazz, Funk, Hip Hop sau alte stiluri. Accentul este

pus pe prezentare, stil, expresie si performanta.

MUSICAL- Muzica selectati ar trebui s fie initial dintr-un film muzical sau de dans (de
exemplu Dirty Dancing, StepUp, ...). Este important ca provenienta partiturii muzicale si

fie clar recunoscutd. Coreografia din original (film si muzical) nu este permisa.
GIMNASTICA - Implica o serie de miscéri ce necesita forfa fizics, flexibilitate,

echilibru, rezistenta, gratie si constientizare kinestezicd. Gimnastica artistics, gimnastica
ritmica, gimnastica aerobica, gimnastica acrobatici si sariturile la plasi elastica

(trampoline). Se pot integra in coregrafie mat multe stiluri de dans. Se va juriza energia,
expresivitatea si tehnica in mod special.

MAJORETE - ACCESORIILE (POM PON SAU BASTON) vor fi folosite 80% din dans. Se
urméreste sincronizarea si efectul vizual, migcarile clare si precise, tehnica manuirii accesoriilor si
executarea elementelor tehnice de dans. Efectul vizual include schimbiéri de nivel, lucrul in grup,
schimbari de formatii.



PRODUCTIE - Trebuie sd avem o tem3 / poveste clara care se pune in scend. Decorurile sunt
obligatorii. Se va juriza In mod special tema, expresivitatea costumelor si folosirea decorului. In

aceasta categorie pot concura numai formatii (de 13 sau mai multi dansatori). Sunt permise toate
stilurile de dans si muzica live.

OPEN - Categoria care poate imbina mai multe stiluri si tehnici de dans.

Durata fiecarui dans va fi intre 2-5 minute.
Acompaniamentul muzical se trimite in momentul inscrierii in format electronic.

In ziva concursului fiecare trupa va avea o pancarta de carton marime A3 cu denumirea trupei si
oraSul din care vine.

VI. JURIZARE

Evolutia dansatorilor va fi apreciata de juriu in functie de:
- valoarea coregraficéd (compozitie)

- valoarea interpretativé (executie tehnics)

- impresia artistici

- sincronizare

- concordanta migcérii cu muzica

- originalitate

- costume

Decizia unui membru al juriului este definitivi si nu poate fi modificata de cétre nimeni,
cu exceptia cazului de erori evidente care vor fi discutate i corectate ulterior.

Coregrafiile inregistrate intr-o sectiune de dans sau discipling incorecté vor fi jurizate si
transferate in sectiunea corecti firi a fi depunctate.

Deciziile juriului trebuie respectate. Niciun dansator sau oricare alt participant nu poate
perturba membrii juriului in timpul jurizirii. Orice observatie sau lipsd de respect fata de
un membru al juriului va fi penalizati de ciitre organizatorul competitiei..

VII. PREMIERE
Clasamentul se face pe categorii de varsta si pe genuri de dans - [, II, 111
Participantii vor primi: diplome, medalii, cupe si premii in limita fondurilor ce vor fi obtinute

de la M.E., sponsori sau parteneri.

VIII. DISPOZITII FINALE

Fiecare delegatie se va prezenta la sedinfa tehnici cu tabele nominale in 2 exemplare,
continind numele membrilor formatiei si cadrul didactic insotitor.

FISA DE PARTICIPARE

Nr. Scoala Denumire . Categoria Genul Nr. . | Denumirea | Durata | Profesor
/ T L.ocalitatea| d de | componenti lodici lodiei | € £
crtlClubul rupa e dans orup melodiei | melodiei oregra
varsta
1




TABEL NOMINAL
Cu elevii participanti la,,DANCE ART FUSION" -THE DANCE CONTEST IN SIBIU-

Nr.crt. | Numele si prenumele Scoala | Clasa 1| B.JJC.I/CNP

Fisa de participare si tabelul nominal, precum si melodiile se trimit la adresa de e-mail:

sonianeagu | l@gmail.com

Contact: prof. Neagu Sonia 0740395422

Coordonatori,

Prof. Neagu Sonia %’

Prof. Vecsei Daniel

Director,

ProfsMecsg-Daniel
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