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REGULAMENT DE iNSCRIERE, PARTICIPARE, DESFASURARE SI EVALUARE
PROIECT - CONCURS NATIONAL

,,VA RUGAM, SPUNETI NU ACTELOR VIOLENTE!”

PROIECT- CONCURS CU TEMELE:

e | Universul si durerea’(efectele provocate de actele violente, strategii de diminare,
rolul factorilor implicati etc) ,

e, Noi suntem ce alegem sa fim!”(cuvinte-cheie: toleran{d, nonviolenta, empatie,
bullying, cyberbullying si tot ce cuprinde universul tematic al proiectului-concurs),

o Impreuni vom face totul mai vizibill”(actiuni realizate in diminuarea actelor
violente, factorii implicati etc)

Concursul este destinat elevilor.

1. ARGUMENT/ CONTEXT:

Conform studiilor efectuate in ultimii ani atat la nivel national, cat si international,
privind violenta scolard, s-a constatat o reald crestere a acestui fenomen in randul copiilor.
Din aceasta perspectiva si din faptul cad scoala joacda un rol primordial in prevenirea si
combaterea acestor fenomene, proiectul-concurs ,,Vi rugam, spuneti NU actelor violente!”
abordeaza conceptele antonimice pace/violenta, conflict/intelegere, dar si conduita sociala,
familiald prin realizarea activitatilor specifice.

Astfel, copiii vor participa, dupd parcurgerea celor 5 activitati din cadrul proiectului,
la un concurs tematic (primind deci, in prealabil, informatiile necesare) fiind pusi sd analizeze
diverse forme de conflict si de solufionare a acestora (investigarea unei varietd{i de conflicte,
identificarea de solutii sub Indrumarea unor specialisti, realizarea de creatii literare, artistice si
virtuale din care sa rezulte rolul unui comportament adecvat pentru o viata armonioasd, etc).

Acest concurs a fost inifiat din dorinta completarii golului emotional din familiile
dezorganizate si al mediului nefavorabil in care trdiesc unii copii, imbunatafind atat rezultatele
scolare, cdt si pe cele sociale ale acestora. De altfel, aceste lipsuri pot determina frustrari si
actiuni violente ce vor influenta negativ intreaga societate, dorind prin proiectul in cauza sa

tragem un semnal de alarma, astfel sd diminuam si chiar sd eliminam acest factor nociv numit
VIOLENTA.

2. OBIECTIVE:

e Dezvoltarea abilitatilor personale si sociale necesare conviefuirii in armonie cu ceilalti,
in randul elevilor.

e Prevenirea actiunilor ce pot deveni capcane in mediul online.

e Congstientizarea efectelor nocive ale actelor violente, de bullying, cyberbullying,
implicit ale consumului de tutun, alcool si droguri.



e Cultivarea spiritului critic si a creativitatii in randul elevilor.

3. CONDITII DE PARTICIPARE:

Concursul se adreseaza tuturor copiilor (nivel prescolar, primar, gimnazial si liceal),
dar la etapa nationald pot intra in competitie doar elevii apartinand ciclului gimnazial si liceal.

a. Sectiunile concursului:

SECTIUNEA I: creatie literara in versuri sau in proza;

SECTIUNEA II: creatie plastica, colaj, dans/cantec, machete/afige;

SECTIUNEA III:  prezentiri Power Point/Canva/Genially; dramatiziri; creatii
specifice mediului online (jocuri diverse, Story Jumper, PicsArt etc).

Etapa locala vizeaza 4 nivele de varsta (nivel I: grupele de prescolari; nivel II: clasele
CP-1V; nivel III: clasele V-VIII; nivel [V:clasele IX-XII/XIII).

Etapa nationali este reprezentatd de doud nivele de varsta( nivel I: clasele V-VIII si nivel
II: clasele IX-XII/XIII).

b. inscriere:

Se pot inscrie la concurs prescolari si elevi ai claselor CP-XII, din tara si strainatate. Cei
mici, din ciclul prescolar si primar, vor fi premiati prin diplome onorifice, la etapa locala,
avand patru categorii:1. Cel mai original desen!; 2. Cel mai creativ mesaj!; 3. O voce la
superlativ!; 4. Magia din dans! Fisa de inscriere si acordul de parteneriat (in dublu exemplar)
pentru fiecare cadru didactic indrumator vor fi completate si trimise alaturi de lucrarile
elevilor prin postd, pe adresa: Scoala Gimnaziald ,,Explorator Teodor Gheorghe Negoitd”
Sascut, comuna Sascut, judetul Bacdu cu mentiunea “Pentru Concursul Va rugdm, spuneti
NU actelor violente!”, prof. Stanciu Carmen/ prof. Moisda Daniela-Elena, pana la data de 10
aprilie 2024.

Cadrele didactice din judetul Bacdau sau din judetele apropiate pot preda lucrarile si
personal, mai ales cei care participa direct.

In coletul cu lucririle pentru concurs, fisa de inscriere si acordul de parteneriat, si se
introduca un plic format A4, timbrat si autoadresat pentru expedierea diplomelor si un CD
(CD-ul doar pentru cei care participd indirect la sectiunea ppt, dansuri, cantece, dramatizare
etc). Adresa de gmail este: (nonviolenta.sascut@gmail.com).

4. PROBE DE CONCURS
Sectiunea I:creatie literara in versuri sau in proza

- Obietul concursului ii reprezintd redactarea de catre elevi a unor texte literare in versuri
sau 1n proza care sd aiba continutul specific temei abordate, in 1-2 pagini;

- Vor trebui respectate urmatoarele conditii de redactare: document Word, format A4, pe
o singurd parte, scris la un rand, cu margini egale 20 mm, cu caractere romanesti, Times New
Roman, cu diacritice. Titlul lucrarii va fi scris cu Times New Roman 14 Bold, centrat.

- Lucrarile vor fi trimise de coordonatorii elevilor participanti la concurs la adresa de
gmail: nonviolenta.sascut@gmail.com, impreund cu fisa de inscriere.

Sectiunea II: creatie plastica, colaj, dans/cantec; machete/afige

- Obiectul concursului il reprezintia realizarea de cétre elevi a unor creatii plastice/desene,
colaj, afise g1 dansuri sau céntece care vor urmdri sd contind elementul-cheie specific celor trei
teme in care sunt incluse strategii de diminuare a violentei.

- Videoclipurile cu dansuri sau cantece se pot incadra in limita a 3-15 minute si vor fi
trimise de  coordonatorii  elevilor  participanti la  adresa de  gmail:
nonviolenta.sascut@gmail.com, impreuna cu fisa de inscriere si in plic, pe un CD/DVD, la
adresa Scoala Gimnaziala ,,Explorator Teodor Gheorghe Negoitd” Sascut, jud. Bacdu cu
mentiunea “Pentru Concursul Vi rugdm, spuneti NU actelor violente!”, prof. Stanciu
Carmen si prof. Moisd Daniela-Elena, pana la data de 10 aprilie 2024.

- Desenele, machetele sau afisele pot fi realizate atat in creion, cat si in carioci, acuarele,
indiferent de tipul acestora etc, dar sd respecte tematica si sa fie precizat titlul lucrarii create.

Ulterior, vor fi trimise in plic la adresa: Scoala Gimnaziala ,,Explorator Teodor Gheorghe
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violente!”, prof. Stanciu Carmen si prof. Moisa Daniela-Elena, pana la data de 10 aprilie
2024.

Sectiunea Ill:prezentiri Power Point/Canva/Genially; dramatiziiri; creatii specifice
mediului online (jocuri diverse, Story Jumper, PicsArt ete).

- Obiectul concursului il reprezintd realizarea de cétre elevi a unor prezentdri PPT/
CANVA/ GENIALLY, dramatizari, creatii specifice mediului online care vor urmari si
contind elementul-cheie specific celor trei teme in care sunt incluse strategii de diminuare a
violentei.

- Dramatizirile se pot incadra in limita a 3-15 minute, cuvintele utilizate, fiind usor de
inteles; Power Point/Canva/Genially si creatiile specifice mediului online nu vor depasi 10
slide-uri. Toate aceste creatii vor fi trimise de coordonatorii elevilor participanti la adresa:
Scoala Gimnaziald ,,Explorator Teodor Gheorghe Negoita” Sascut, jud. Bacau cu mentiunea
“Pentru Concursul Va rugdm, spuneti NU actelor violente!”, prof. Stanciu Carmen si prof.
Moisa Daniela-Elena, pana la data de 10 aprilie 2024, impreund cu fisa de Inscriere si cu
protocolul de colaborare.

5. CALENDAR DE DESFASURARE:
Durata proiectului-concurs: 16 NOIEMBRIE 2023 - 25 APRILIE 2024

Concursul face parte din activitatea numarul 6 si se desfasoara ca a urmare a celor 5
activitdfi premergatoare din cadrul proiectului: 1. ,, Cum spunem stop violentei?” Modalitati
de combatere a violentei si pasii pentru o scoald nonviolentd, respectiv constituirea bazei de
date si a materialelor informative - derularea unor materiale necesare informarii eficiente;
masa rotunda cu elevii/ studiu de caz, consilierul scolar, dirigintii, parintii, politia si aplicarea
unor chestionare pe tema violentei, a bullyingului si a cyberbullyingului, sustinerea
nediscriminarii de orice fel; 2. ,,flnpreund vom face totul mai vizibil!”- poezii, eseuri,
compuneri, creatii diverse, realizate online, de prezentari ppt, Canva etc. Prin efortul comun,
scoala, familia, societatea putem reduce efectele fenomenelor nocive amintite, in randul
copiilor, si 1i putem inspira in realizarea unor creatii de impact, ce le vor prezenta la concurs,
fiind exemplu pentru ceilalti copii; 3. ,,Siguranta in mediul online” - activitatea va fi
desfaguratd sub forma unor dezbateri la care invitatii vor exemplifica stringenta sigurantei
online, iar elevii vor participa activ prin diverse actiuni, 4. ,, Noi suntem ce alegem sd fim!” -
activitati de educatie pentru o viatd sdndtoasa (tematica vizeaza activitdti ce au ca spectru
violenta de orice tip, dar si pe cele referitoare la dependentd de droguri, tutun, alcool,
substante psihoactive) si congtientizarea de cétre elevi a efectelor nocive, atit pentru ei cat si
pentru persoanele din jurul lor; 5. ,,Un gest face cat o mie de cuvinte”- activititi de caritate
prin care fiecare elev doneazad cate ceva pentru copiii sdraci, care provin din medii
defavorizate, activitati ce vor implica si biserica.

Concursul se adreseazd tuturor copiilor (nivel prescolar, primar, gimnazial si
liceal), dar la etapa nationalid pot intra in competitie doar elevii apartinind ciclului
gimnazial si liceal.

Concursul este organizat anual, desfasurandu-se in 2 etape: locali si nationala.

a. Etapa locald — 16 noiembrie 2023 — 10 aprilie 2024.

Fiecare gcoald participantd are un coordonator al concursului care va inscrie copiii
conform fisei de Inscriere din anexa. Dacd existd mai multe lucréri pe fiecare sectiune/nivel,
se va realiza o jurizare, alegand o singurd lucrare pe fiecare sectiune/nivel. Coordonatorul
scolar va transmite prin postd sau va depune fizic documentele specifice si lucrarea in original
coordonatorilor concursului pana la data de 10 aprilie 2024.

La etapa nationala se vor califica lucriirile clasate pe locurile I, IT si TIT Ia nivelul
gimnazial si liceal, ceilalti participanti primind diplome de participare.

b. Etapa nationala — 10 - 25 aprilie 2024

Coordonatorii proiectului, impreuna cu un reprezentant de la ISJ Bacdu, vor realiza o
comisie de jurizare din care vor face parte reprezentanti ai institutiilor partenere ce vor evalua
si Intocmi o listd care va contine premiile ( I, I, III si mentiune) acordate pe fiecare sectiune/

nivel privind concursul.Clasamentele pe sectiuni si niveluri vor fi postate pe pagina de
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asemenea, in data de 25 aprilie 2024, se va organiza o decernare a premiilor obtinute in cadrul
unei festivititi organizate de coordonatori.

6. CRITERII SI PROCES DE EVALUARE:
a. Redactarea lucrarilor:

A. Elaborarea materialului: document Word, format A4, pe o singura parte, scris la un rand,
cu margini egale 20 mm, cu caractere romanesti, Times New Roman, cu diacritice;
B. Titlul lucrarii va fi scris cu Times New Roman 14 Bold, centrat;
C. Elevul, institutia, prof. coordonator vor fi scrise cu doud randuri mai jos, aliniat
dreapta, Times New Roman 12;
D. Prezentarile digitale s nu depaseasci 20 de slide-uri, iar filmarile cu dansurile,
cantecele sau dramatizirile sd nu depaseasci 15 minute.

Concursul se adreseaza tuturor copiilor (nivel prescolar, primar, gimnazial si liceal), dar
la etapa nationald pot intra in competitie doar elevii apartinand ciclului gimnazial si liceal.

Indiferent la cate sectiuni se participd, NU se percep taxe.

Lucrarile vor fi expediate pe adresa: Scoala Gimnazialad ,,Explorator Teodor Gheorghe
Negoitd” Sascut, jud. Bacdu cu mentiunea “Pentru Concursul Vi rugdm, spuneti NU actelor
violente!”, prof. Stanciu Carmen si prof. Moisd Daniela-Elena, pana la data de 10 aprilie
2023.

b. Evaluarea lucririlor:

Comisia de evaluare va fi constituitd din reprezentantii institutiilor partenere. Lucrarile
copiilor vor fi premiate pe sectiuni si pe nivel de varsta /ciclu in functie de punctajul obtinut si
de limita a 30% din numarul total de elevi inscrisi.

Pentru a se asigura o cat mai mare obiectivitate in aprecierea lucrarilor, comisiile de
evaluare, in ambele etape ale concursului, vor avea in vedere:
originalitatea si creativitatea lucrdrii — maxim 20 puncte,
incadrarea in tematica de concurs — maxim 20 puncte,
complexitatea si coerenta lucrdrii - maxim 20 puncte
aspectul estetic si stilistic/continut: corectitudinea gramaticald si rigoarea
continutului prezentat( sectiunile I si III), tehnica de realizare a lucrdrilor
plastice (sectiunea II) - maxim 20 puncte,

e Incadrarea in numirul de pagini/de slide-uri mentionate si/sau incadrarea in
pagind(desen/colaj)— maxim 20 puncte.

Cadrele didactice participante vor fi trecute ca indrumitor (indrumaétoare) pe
diplomele copiilor. Vor primi diplome pentru participare la sectiunile mentionate toate cadrele
didactice. Nu se admit contestatii!

Se vor acorda mai multe premii 1, Il si 111, doar daca participanii au avut parcursi aceiasi pagi
in realizarea creatiilor si nu s-au putut departaja, sau daca au avut creatii la sectiuni diferite - plastic-
artistic- literar, ceilalti obtinand diploma de participare. Prin urmare, se vor acorda premii la 25% din
numdrul de participanti, in functie de criteriile mentionate mai sus.

7. MEDIATIZAREA CONCURSULUI

e anunfuri pe pagina web a scolii - https://www.scoalasascut.ro/ , pe site-ul concursului -
https://stopbullyingl.mystrikingly.com/ si pe pagina de facebook a concursului
https://www.facebook.com/groups/699301111009859/?ref=share_group link

e articole in presa locald i central;

8. CERTIFICARE

Fiecare coordonator scolar si elevii participanti vor primi diplome de participare, iar
elevii ale cdror lucrari au fost premiate la faza nationald vor primi diplome, in functie de
punctajul obtinut si de limita a 25% din numarul total de elevi Tnscrisi.

Premiile si diplomele la faza nationali vor fi acordate Intr-un cadru festiv, In data de
25 aprilie 2024 in cadrul unei festivitati organizate de coordonatori.



ANEXA

FISA DE INSCRIERE

CONCURS NATIONAL ,,VA RUGAM, SPUNETI NU ACTELOR VIOLENTE!”

EDITIA a IX-a, 2024

NUMELE $I PRENUMELE CADRULUI DIDACTIC INDRUMATOR :

..................................................................................................................................................

.....................

...........................................................................................

.......................................

Nr.
crt.

Numele si prenumele
elevului

Nivelul

Sectiunea

TITLUL LUCRARII

1.

2.

Subsemnatul/-a

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

consimt sa particip la

Concursul National ,, VA RUGAM, SPUNETI NU ACTELOR VIOLENTE!”, coordonat
de prof. Stanciu Carmen si prof. Moisa Daniela-Elena, editia a IX-a si sunt de acord ca
organizatorii sd utilizeze lucririle trimise de mine in scopul editarii si promovarii.
Mentionez ci am luat la cunostintd de toate conditiile si precizirile din regulament,
fiind de acord cu toate punctele stipulate.

DATA,

SEMNATURA,




