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Regulamentul
Concursului National de Karting - Educatie Rutiera
,CUPA PIETRICICA”
Editia a VI-a, Piatra Neamt, 15-30 iunie 2024
Anexa 1 la OME nr. 3468/29.01.2024, finantate de Ministerul Educatiei, nr. 91
1. Titlul proiectului: Concursul National de Karting - Educatie Rutiera ,,CUPA PIETRICICA™,
Editia a VI-a, Piatra Neamt, 15-30 iunie 2024.

2. Argument

Proiectul se adreseaza elevilor care frecventeaza cercurile de Karting si Educatie Rutierd de la
Palatele si Cluburile Copiilor din tara, elevilor din scoli gimnaziale, licee tehnologice pasionati de
tehnicd si legislatie rutiers, cadrelor didactice implicate in activitatile sporturilor cu motor, parinti,
comunitatea locala.

Scopul proiectului consti in afirmarea, cunoasterea si stimularea potentialului tehnic si creativ
al elevilor si dezvoltarea abilitatilor tehnico-stiintifice prin participari la activita{i extracurriculare,
oferirea de oportunitdti de petrecere a timpului liber, dezvoltarea spiritului de competitie, prin
realizarea unei competitii nationale nonformale in randul tinerei generatii cu aplicatii practice de
legislatie rutiera, karting.

Impactul educativ estimat asupra grupului tinta:

- Mai putine accidente de circulatie rutiera in care sunt implicati copiii si elevii;
- Elevi si parinti mai bine informati in domeniul activitatilor nonformale;
- O.S.P. (orientarea scolara si profesionala) eficientd pentru elevii din ciclurile terminale, gimnaziu si
liceu;
- Atragerea si initierea unui numar cat mai mare de elevi in practicarea activitatilor tehnico-aplicative
- Depistarea si dezvoltarea inclinatiilor individuale, a aptitudinilor si talentelor, orientarea pentru
pregétirea carierei;
- Valorificarea potentialului fizic si psihic al fiecarui elev prin integrarea in viata sociald si formarea
unui comportament civilizat, largirea orizontului de cultura generala.
3. Conditii de participare:
Participarea la etapa nationala este conditionata de castigarea unei etape judetene de calificare; la etapa
nationala vor participa elevii de la gimnaziu si liceu.
4. Calendarul concursului: perioada propusi pentru desfasurarea concursului fiind 15-30 iunie 2024.
Concursul se desfisoara pe parcursul a doua zile, dupa urmatorul program:
Ziua a I-a
Ora :10.00 — 10.30 — sosirea echipajelor in Piatra Neamt
Ora :10.30 — 11.00 — sedinta tehnica, inscrierea copiilor, validare documente
Ora :11.00 — 11.30 — deschiderea oficiala, prezentarea echipajelor
Ora :11.30 — 12.00 — verificarea tehnicd, antrenamente
Ora : 12.00 — 15.00 — concurs viteza toate categoriile, calificari si mansa finala.
Ora :15.00 — 16:00 — proba de indemanare kart, chestionare reguli de circulatie
Ora: 16.00-17.00 — Festivitatea de premiere sectinea karting



Ziua a-II-a
Ora : 09:00 — 10:00 — amenajarea poligonului-scoala pentru proba de indemanare bicicleta.
Ora : 10.00 — 12.30 — indemanare bicicleta toate categoriile, chestionare reguli de circulagie.
Ora : 12:30 — 13:00 — pauza
Ora: 13:00 — 14:00 — Festivitatea de premiere sectiunea educatie rutierd

5. Probe, criterii si proces de evaluare
PROBELE CONCURSULUI:

SECTIUNEA A: KARTING
1. VITEZA KART (pe categorii si clase de concurs)
2. INDEMANARE KART - individual

SECTIUNEA B: EDUCATIE RUTIERA
1. INDEMANARE BICICLETA (individual)
2. LEGISLATIE RUTIERA (pe echipe)

SECTIUNEA A: KARTING
1. VITEZA KART- pe categorii de clase de concurs.
Traseul va fi parcurs de participanti pe circuitul amenajat/pista.
Clasamentul se intocmeste in ordinea timpilor realizati.
Pentru a putea participa la concurs, cadrul didactic insotitor de echipaj va prezenta un dosar
care va cuprinde urméitoarele documente:

4+ Delegatia oficiala de la unitatea scolara de unde rezulta ca este conducator de delegatie.

4+ Tabel nominal cu participantii in doud exemplare (numele si prenumele, CNP-ul, semnatura
pentru toti copiii si cadrul didactic insotitor), semnat si stampilat de conducerea unitétii si de
[.S.J. pe care il reprezinta.

+ Copie xerox ,,conform cu originalul”, vizatd de catre directorul institutiei dupd certificatul de
nastere/ carte de identitate elev.

+ Adeverinta medicald de la medicul de familie sau medicul sportiv in care sa se specifice ca
elevul este ,.clinic sinitos, - apt pentru efort fizic - concurs Kkarting” 1in termen de
valabilitate.

% Polita de asigurare individuala pentru accidente in termen de valabilitate.

VArsta minima de participare a copiilor este de 11 ani impliniti in anul calendaristic in
care se desfisoari concursul, concurentul va proveni obligatoriu din invitimantul gimnazial.
< Acordul scris al parintilor.

<+ Cunoasterea regulamentelor, codul fanioanelor.

Echipament de concurs obligatoriu la intrarea pe pista:
o casca

manusi

combinezon

ghete

protectie cervicala

protectie torace

O O O O O



2. INDEMANARE KART - individual contracronometru
Traseul va fi delimitat cu jaloane si va cuprinde proba de slalom, deplasare prin porti,
respectarea indicatoarelor de circulatie (viitor automobilist), oprire la punct fix.
Clasamentul se va face in functie de timpul realizat si de penalizdrile acumulate (lovirea unui
jalon - 5 secunde, ocolirea unei porti - 10 secunde, neoprirea in casetd - 10 secunde, abaterea de la
traseu - 15 secunde, nerespectarea unui indicator de circulatie - 20 secunde).

Regulamentul tehnic pentru karting

Karturile de concurs pot fi de productie roméneasca cat si de productie straind. Obligatoriu
kartul va avea parasocuri in fata, lateral si spate fixate rigid de sasiu.

Nu se admit modificari aduse la nivelul kartului care si afecteze siguranta pilotului sau a
celorlalti piloti.

Podeaua kartului va fi din material rigid si neinflamabil (metal) si va fi fixatd de sasiu, aceasta
fiind de la scaunul pilotului pana la partea anterioara a sasiului.

Scaunul pilotului va fi din material plastic sau din fibra de sticla, fiind fixat foarte bine de sasiu.

Rotile vor fi montate pe rulmenti, avand anvelope pneumatice cu sau fard camera. Se pot folosi
anvelope de uscat sau de ploaie.

Frana va fi eficace si va actiona doar asupra rotilor din spate (axa spate), aceasta putand sa fie
mecanica, cat si hidraulica.

Directia va fi comandata obligatoriu prin volan circular inchis complet, iar toate elementele de
directie vor avea sisteme de asigurare prin piulite cu splinturi sau prin piulife autoblocante. Nu este
admis# atingerea anvelopelor de nici un element al sasiului.

Daci un kart are un joc mare la roti, directie, axa spate, frane, butuci, jante etc. , acesta va fi scos
din concurs pana la remedierea defectiunilor de catre comisia tehnica.

Tobele de evacuare vor fi obligatoriu dotate cu surdini, acestea nu vor putea depasi dimensiunile
kartului si vor fi fixate rigid.

Transmisia va fi obligatoriu pe rotile din spate si este obligatorie prin lant si pinion, lantul avand
de asemenea o aparitoare care va acoperi eficient si pinionul din spate (de pe axa).

Combustibilul de concurs va fi exclusiv din benzini si ulei. Rezervorul de benzind va fi din
material plastic sau materiale greu inflamabile si care nu se incarcd electrostatic.

Alimentarea motorului se poate face atét prin cadere , cat si prin pompa de alimentare.

Karturile vor fi curate, fird pierderi vizibile de combustibil si ulei.

Clasele de concurs vor fi urmatoarele:
a) Clasa Puffo Junior- 11-12 ani( 60 cmc)
b) Clasa Puffo Senior- 13-14 ani( 60 cmc)
¢) Clasa Mini - 11-14 ani( 60 cmc Tag)
d) Clasa Cadet 1- 14 -16 ani( 80 cmc)
e) Clasa Cadet 2- 16 -18 ani( 80 cmc)
f) Clasa Junior — 16-18 ani( 100 cmc).



SECTIUNEA B: EDUCATIE RUTIERA
1. INDEMANARE BICICLETA (individual)
2. LEGISLATIE RUTIERA (pe echipe)

1. PROBA DE INDEMANARE BICICLETA

Scopul probei:

Formarea comportamentului rutier responsabil pe baza cunoasterii si respectdrii regulilor de
circulatie pentru prevenirea producerii accidentelor de circulatie in randul elevilor din invatdmantul
preuniversitar. Copiii vor parcurge un traseu de indeménare cu bicicleta intr-un poligon special
amenajat pe Platoul Curtii Domnesti din Piatra Neam{. Poligonul se va amenaja, folosindu-se, cel putin
8 din cele 13 obstacole. Proba va fi sustinuta, individual, ordinea va fi stabilitd prin tragere la sorti.

Varsta minima de participare a copiilor este de 11 ani impliniti in anul calendaristic in
care se desfasoari concursul, concurentul va proveni obligatoriu din invitimantul gimnazial.

1. Slalom printre jaloane

Cele 5 jaloane vor fi asezate in linie dreapta, la interval de 105 cm, 100 cm, 95 ¢cm i 90 ¢cm, in
ordine descrescitoare, pe sensul de deplasare, si vor fi marginite de un marcaj lateral, situat la 100 cm
distanta de o parte si de alta a sirului.

Concurentul va intra in slalom prin dreapta, ocolind jaloanele fara sd le deplaseze.

Penalizari:

* intrarea prin stanga in slalom - | punct

* doborarea unui jalon - 1 punct

* deplasarea unui jalon - | punct

* depasirea marcajului lateral - 1 punct

* ratarea unui jalon - 1 punct

* ratarea a doud jaloane - 2 puncte
* ratarea a trei jaloane - 2 puncte

* ratareaintegrald a obstacolelor - 10 puncte
* atingerea solului cu un picior - 1 punct

* caderea de pe bicicleta - 10 puncte.

2 Cumpana

Este formata dintr-o scandura lunga de 300 cm si latd de 20 cm, asezata pe un suport cilindric,
cu diametrul de 20 cm.

Concurentul trebuie sa parcurgi intreaga lungime a scandurii fara sa iasa cu bicicleta, inainte de
capatul acesteia.

Penalizari:
* jesirea de pe cumpéand cu o roata - 2 puncte
* jesirea de pe cumpana cu ambele roti - 3 puncte
* ratarea integrald a sarcinii de lucru - 10 puncte
* atingerea solului cu un picior - 2 puncte
* atingerea solului cu ambele picioare - 3 puncte
* caderea de pe bicicleta -10 puncte.

3. Trecerea printr-un coridor format din doui scinduri
Concurentul va trebui sa treacd cu bicicleta prin intervalul de 8 cm dintre cele doua scanduri
sau sipci lungi de 100 cm, fara sa le deplaseze de la locul lor.

Penalizari:
* deplasarea unei scanduri - 2 puncte
* deplasarea ambelor scanduri - 3 puncte

* ratarea integrala a sarcinii de lucru - 10 puncte



* atingerea solului cu un picior - 2 puncte
* atingerea solului cu ambele picioare - 3 puncte
* caderea de pe bicicleta - 10 puncte.

4. Saritura

Obstacolul este format dintr-o baza prismatica, cu lungimea de aproximativ 100 cm, latimea de

10 cm si inalfimea de 5 cm, asezata transversal pe directia de deplasare, pe un culoar cu ldtimea de 100
cm. Penalizari:

* atingerea obstacolului cu roata fata - 2 puncte
* depasirea marcajului lateral - 3 puncte
* ratarea integrala a sarcinii de lucru - 10 puncte
* atingerea solului cu un picior - 2 puncte
* atingerea solului cu ambele picioare - 3 puncte
* caderea de pe bicicleta - 10 puncte

5. Trecerea printr-o poartia cu bare mobile
La acest obstacol, concurentul va trebui sa treaca printre cele douad bare mobile, fixate la o
distanta, intre ele, egald cu latimea ghidonului bicicletei cu care se concureazi, plus 5 cm. De
asemenea, concurentul va trebui sa treacd printre cele doua popice de la baza portii, inalte de 20 cm,
amplasate la 25 cm (baza de sus) una fata de alta, fara sa le deplaseze.

Penalizari:

* atingerea unei bare - 1 punct

* atingerea unei popice - 2 puncte
* atingerea ambelor bare - 2 puncte
* atingerea ambelor popice - 2 puncte
* ratarea integrala a sarcinii de lucru - 10 puncte
* atingerea solului cu un picior - 1 punct

* atingerea solului cu ambele picioare - 2 puncte

* caderea de pe bicicleta - 10 puncte.

6. Trecerea printr-un coridor alcatuit din trei perechi de scindurele
Scandurelele lungi de 60 cm vor fi asezate pe directia de deplasare, la 60 cm o pereche de alta,
latimea coridorului fiind de 10 cm.

Penalizari:

* deplasarea unei scandurele - 2 puncte

* deplasarea unei perechi de scandurele - 2 puncte

* evitarea unei perechi de scandurele - 2 puncte

* evitarea a doud perechi de scandurele - 2 puncte

* ratarea integrala a sarcinii de lucru - 10 puncte
* atingerea solului cu un picior - 1 punct

* atingerea solului cu ambele picioare - 1 punct

* caderea de pe bicicleta - 10 puncte.

Prin evitarea perechii de scandurele se intelege evitarea chiar si cu o singurd roata.

7. Slalom printre jaloane asezate in zig-zag
Obstacolul este format din 5 jaloane inalte de 50 cm, asezate in zig-zag, pe doud randuri.
Acestea vor fi mirginite la o distantd de 100 cm de un marcaj lateral. Intervalul dintre cele doud
randuri este de 130 c¢m, iar distanta dintre doud jaloane pe aceeasi directie, de 100 cm.
Intrarea in slalom se va face prin dreapta primului jalon.
Penalizari:
* intrarea prin stanga in slalom - 1 punct



* doborarea unui jalon - Ipunct

* deplasarea unui jalon - 1 punct
* depasirea marcajului lateral - | punct
* evitarea unui jalon - 1 punct

* evitarea a doua jaloane - 1 punct
* evitarea a trei jaloane - 1 punct
* evitarea a patru jaloane - 1 punct
* ratarea integrala a sarcinii de lucru - 10 puncte
* atingerea solului cu un picior - Ipunct

* atingerea solului cu ambele picioare - lpuncte

* caderea de pe bicicleta - 10 puncte.

8. Spatiul de oprire
Spatiul in care biciclistul va trebui sa opreasca si s iasa cu ambele picioare, féard a-l depasi, are
forma unui dreptunghi cu laturile de 80 x 180 cm.

Penalizari:
* jesirea din spatiu cu o roatd - 2 puncte
* jesirea din spatiu cu un picior - 2 puncte
* jesirea din spatiu cu doua roti - 3 puncte
* jesirea din spatiu cu 2 picioare - 3 puncte
* ratarea integrald a sarcinii de lucru - 10 puncte
* caderea de pe bicicleta - 10 puncte.

Observatii:

e caderea de pe bicicletd se considera atunci cand ghidonul atinge solul;

e distanta minima intre obstacole este de 350 cm, iar cea maxima de 500 cm;

e cvitarea unui obstacol sau intoarcerea pentru reluarea acestei miscari se penalizeaza cu 10
puncte;

e in cazul unei defectiuni tehnice a bicicletei, apdrute pe traseu, participantul va semnaliza,
prin ridicarea bragului drept in plan vertical, si va anunta verbal ,,Defectiune”. Proba va fi
reluata pentru din punctul de start;

e timpul consemnat pentru fiecare participant, va fi luat in calcul numai la departajare, in
cazul penalizdrilor egale.

2. LEGISLATIE RUTIERA (pe echipe)
Participarea la aceastd probd se va face prin completarea in echipd a unui chestionar cu 20
intrebari, in 30 de minute.

Acestea vor urmari: verificarea cunostintelor privind regulile de circulatie specifice pietonilor,
biciclistilor si conducatorilor de vehicule; principiile conduitei preventive fin traficul rutier;
semnificatia indicatoarelor si a marcajelor rutiere.

e Pentru proba de educatie rutiera, categoriile de varsta ale concurentilor vor fi:

11-12 ani

13-14ani

15-16 ani

17-18 ani

Exemplu: minim 11 ani impliniti in anul 2024 si maxim 12 ani impliniti in anul 2024 si

obligatoriu concurentul va proveni din invatamantul gimnazial.

Pentru toate categoriile de varsta bicicletele vor avea roti de 24 inch.



6. Promovarea si mediatizarea proiectului se va realiza prin afise si pliante oferite in toate scolile din
municipiu §i Tmprejurimi, discutii cu elevii si cadrele didactice in legaturd cu concursul national,
trimiterea de invitatii la concurs in diferite institutii de invatamant din alte judete. La nivel local,
promovarea se va realiza si in cadrul cercurilor pedagogice sau prin mass-media;

- se va elabora un articol de bilant al incheierii proiectului si o evaluare finald pe obiectivele
propuse si realizate.
7.Certificarea consta in evaluarea cunostintelor de legislatie rutierd si karting, si a competentelor
sociale( spirit de observatie, atentie distributiva si vitezd de reactie, capacitate de adaptare rapida la
situatii neprevazute, promovarea conduitei preventive si a unui comportament civilizat in timpul
deplasdrii cu kartul, respectarea normelor de tehnica securitdtii muncii si de igiend a muncii);

Va rugam sa confirmati participarea cu numdrul de participanti si clasele la care participd pe
e-mail, pc_neamit(@yahoo.com sau esteradana@yahoo.com pdnd la data de 15.06.2024.
Relatii suplimentare la telefon 0753.552.112 sau e-mail esteradana(@yahoo.com, profesor
Cerbu Constantin.
e Organizatorul isi rezerva dreptul de a modifica prezentul regulament in functie de numarul
echipelor participante si a conditiilor meteorologice.

TN Director, Profesor coordonator,
Prof. @atilina Enache Prof. ing. C/ons{?ntin Cerbu
/,
</
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INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN ...coniiinienenssnnsnessncssaccsasessssansssassssssnsssssssnssssssssssssss
PALATUL/ CLUBUL COPIILOR/ UNITATEA SCOLARA
BTR:  cianmnuamamvasisnasmsarisassammssssaiaisssmm |- P——
TELABAK osamauiemesammmimnabis
APROBAT

Director unitate scolara
(semnétura si stampila)

FISA DE INSCRIERE INDIVIDUALA SPORTIV

CLASA NR. KART

LA CONCURSUL NATIONAL DE KARTING — EDUCATIE RUTIERA ,,CUPA PIETRICICA”,
EDITIA a VI-a .

PILOT/ NUMELE SI PRENUMELE .....couvviviiiieeeieeeeeecee e seve e aes st nssaeae
PALATUL/ CLUBUL COPIILOR/ UNITATEA SCOLARA ....c.oocviveieiiieiieeieieieeeiseeiesseeseseeeneaes
DT st oo s sioed hssashsppssiensshit ook e b oot
DATA NASTERII ..o PP oot
B LIEL .ciihimmmmimnb st
TELEFON ..o 5 =8 V5 | A LT O
GRUPA e
NUMARUL, SERIA SI DATA ASIGURARII IMPOTRIVA ACCIDENTELOR
SUBSEMNATII PILOT/ CONDUCATOR DE CERC, DECLARAM CA DATELE DE MAI SUS
SUNT REALE SI CA VOM RESPECTA REGULAMENTUL  DE ORGANIZARE SI
DESFASURARE A COMPETITIILOR DE KARTING SCOLAR 2024 $I SUNT DE ACORD CU
CONDITIILE DE DESFASURARE A ACESTEl COMPETITII, RESPECTIV, TRASEU,
ORGANIZARE, MASURI DE PROTECTIE PRECUM SI CU CELELALTE CONDITII DE
ORGANIZARE.

SEMNATURA:

PARINTE/ TUTORE LEGAL ...ocveuititeieieieeneeeieseieeiise et

Mentiuni: Aceastd fisd de inscriere va fi trimisd obligatoriu cu minim 7 zile inainte de desfasurarea
competitiei!!!



DECLARATIE

Subsemnatul  .......cccceeeeieieiieieeseeeee e, PAriNte/tutore  legal al  minorului
.................................................................................. elev inscris la cercul de Kkarting de la
.................................................................................. , prin prezenta declar ca sunt de acord ca fiul meu/
fiica mea sd participe in calitate de pilot al echipei ......cccocovviviivinininiiiiiiniininns coordonata de
151 R NOT SIS RIS K Sl e S la Concursul National de Educatie rutiera-karting ,,CUPA
PIETRICICA” Editia a VI-a, desfasurat in localitatea Piatra Neamt, la categoria de concurs

Mentionez ca am luat la cunostinta de prevederile Regulamentului de desfasurare a competitiei,
precum si de conditiile de organizare ale prezentei competitii, prevederi pe care le-am insusit si pe care
eu si fiul meu/ fiica mea le vom respecta intocmai.

Organizatorul isi declina orice raspundere fata de orice persoana fizica care se afla intr-o zona
incompatibila cu calitatea sa pe toata durata desfasurarii concursului.

Prin prezenta declar ca voi respecta Regulamentul institutiei de invatamant si sunt de acord cu
publicarea de imagini de la activitatile de cerc si competitiile sportive in care apare si fiul/fiica mea.

Parinte/Tutore legal Data

(numele si prenumele)

Mentiuni: Aceastd declaratie va fi depusd in original la fiecare competitie in parte!!!



TABEL NOMINAL

Cuprinzand echipajul cercului de karting - al
Palatului/Clubului Copiilor.....c.cccscesscessssssesesssssasssensesssessosseses participant la
Concursul National de Educatie Rutiera si Karting Scolar
»wCUPA PIETRICICA”, Editia a VI-a,
organizat de Palatul Copiilor Piatra Neamt
in municipiul Piatra Neamt, in perioada 15-30 iunie 2024.

Clasa de Nr.

Nr. Numele si prenumele CNP COnCIES Kart

crt. sportivului

B e

o | w

Diclegat eehiplls PEOL. .o oo v biomsismnaisismisasiuisimsisiomaiioi i ikd £5.3§ G8E 315 5
Nr: telefon: sasvesss s s 55 s s summpmeamnmed
Subsemnatul, declar ci voi respecta Regulamentul de organizare si desfasurare a Concursului National
de Karting Scolar ,,CUPA PIETRICICA” - editia a VI-a - 2024.
Director Coordonator cerc Karting

Prof..coeeeeei, PEOL, ouerorscoincnomorecaiasnsunn-s sie wis o155 5453 538



