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PARTICIPANTII - vor fi copii practicanti ai schiului alpin si snowboardingului, care practica
sau nu practica in mod organizat schiul/snowboardingul, nelegitimati la un club sportiv sau asociafie
sportiva de: performanta, cu o bund sau foarte buna pregitire sportivd (teoretica si practicd), cu
aptitudini in domeniu, copii proveniti de la cluburile si palatele copiilor, din asociatii, scoli si licee.

Acestia vor fi in numar de minim 2 (doi), maxim 8 (opt) si constituie lotul reprezentativ al
judetului participant. Vor concura individual pe categorii de vérsta si in echipa de céate 2 (doi indiferent
de varstd) obligatoriu céte un bdiat si o fatd, dupa cum urmeaza:

Etapa I, Judetul Covasna

-baieti si/sau fete 15-16 ani, care s nu fi implinit 17 ani pand la data desfasurarii concursului;

-baieti si/sau fete 17-18 ani, care s nu fi implinit 19 ani pana la data desfasurarii concursului.

Etapa a II-a, Judetul Suceava

-baieti si/sau fete 5-6 ani, care sd nu fi implinit 7 ani pana la data desfasurarii concursului;

-baieti si/sau fete 7-8 ani, care sd nu fi implinit 9 ani pana la data desfasurarii concursului;

-baieti si/sau fete 9-10 ani, care sa nu fi implinit 11 ani pana la data desfésurarii concursului.

Etapa a III-a. Judetul Maramures

-baieti si/sau fete 11-12 ani, care sa nu fi implinit 13 ani pana la data desfasurarii concursului;

-baieti si/sau fete 13-14 ani, care sd nu fi implinit 15 ani péna la data desfésurarii concursului.

Concurentii vor fi Insofiti de cel putin un cadru didactic.

In situatia in care autoritatile locale si/sau judetene au disponibilitatea s sprijine consistent
(din punct de vedere financiar si material) acest proiect, in cadrul fiecarei etape se pot include intreceri
si pentru alte categorii de varsta (superioare sau inferioare) cu mentiunea ca acestea vor fi considerate
in afara proiectului. De asemenea, concurentii ce depasesc numérul admis (8), vor participa in afara
proiectului, in afara de concurs (HC).

Judetele pot participa cu fete si baieti in numar de opt, sapte, sase, cinci, patru, trei, doi, sau
chiar cu un concurent (cu un concurent, numai la probele individuale). La probele pe echipe vor
narticipa obligatoriu, o fatd si un baiat, fara ca acestia sd depaseasca varsta maxima a categoriilor aflate

. concurs.

Acte necesare: tabel nominal (in dublu exemplar) semnat de director si inspectorul educativ sau
general adjunct, viza medicald cu mentiunea "apt pentru efort fizic", asigurare, certificat de nastere/CI

PROBE/ SUBACTIVITATI

1. CONCURS SCHI ALPIN INDIVIDUAL- 2 (dou&) manse (SLALOM URIAS si SLALOM)

Fiecare concurent va participa la concursul de schi alpin compus din douad mange, dupd cum
urmeazd: mansa I - slalom/150-200m, mansa a II-a - slalom uriag/250-300m.

Arbitrajul respectd regulamentul F.R.S/F.I.S. Clasamentul va fi intocmit in baza timpilor obtinuti de
fiecare concurent pe categorii de varsta si sex. Se fac clasamente pe manse, dar si per-total in cele doua
manse, insumandu-se timpii realizati.

2. CONCURS SNOWBOARDING INDIVIDUAL - SLALOM

Fiecare concurent va participa individual la concursul de snowboarding compus din doud
manse, dupd cum urmeaza: mansa I - slalom urias/200-250m, mansa II - slalom/100-150m.

Arbitrajul se va face dupd regulamentul F.R.S/F.I.S. Clasamentul va fi intocmit in baza timpilor
obtinuti de fiecare concurent pe categorii de varsta si sex. Se fac clasamente pe manse, dar si per-total
in cele doud manse, insumandu-se timpii realizati.

3. CONCURS SCHI ALPIN INDIVIDUAL - SLALOM PARALEL




Concursul se va desfiasura pe categorii de varstd, pe doud trasee identice cu lungimea de
~100-120 m, in sistem eliminatoriu. Ordinea de start si tabelele cu perechile se vor intocmi in baza
sistemului international, findndu-se cont de rezultatele obtinute in probele de slalom (cu capi de serie).
Toate cursele se vor cronometra, pentru a se putea intocmi clasamentul complet, de la primul pana la
ultimul loc, pentru fiecare categorie de varsta.

4. CNCURS SCHI ALPIN N ECHIPA - SLALOM PARALEL

Toate echipajele vor participa cu un numar 2 (doi) concurenti. La aceastd probad au acces un
baiat si o fatd (indiferent de varsta, dar fird si depdseasca varsta maxima a categoriilor aflate "
concurs) care formeaza o echipd, améandoi parcurgind traseul montat, la prima vedere pe doud tras
identice cu lungimea de ~150 m. Se desfatoara dupa regulamentul FIS.

5. PARCURS APLICATIV PE SCHIURI SI/SAU SNOWBOARD IN ECHIPA

La acest concurs participa echipe, un bdiat si o fatd care formeazd o echipa, améandoi
parcurgand simultan traseul montat, la prima vedere. Modul in care sunt dispusi membrii echipei in
cadrul cursei este la alegere, important fiind ca fiecare echipa reprezentativa de judet si implicit fiecare
membru al acesteia sd acopere toate sectoarele parcursului, precum si si rezolve toate sarcinile
propuse. Distanta pe care trebuie sa o parcurga fiecare sportiv/echipi este de ~ 300m. Clasamentul va
fi intocmit in baza timpilor obtinuti de fiecare echipa participanti, cronometrul pornindu-se la startul
primului component si oprindu-se la sosirea celui de al doilea.

6. DEMONSTRATII SCHI ST SNOWBOARDING

Sportivi de performanta activi sau fosti sportivi-campioni nationali

7. PRELEGERE

“Expeditii pe cei mai inalti 7 munti ai celor 7 continente™ - intalnire cu alpinistul Tulit Zsombor

- prezentare imagini si film, dialog/raspunsuri la Intrebarile copiilor

8. SPECTACOLE SI MOMENTE CULTURAL ARTISTICE

Copii si tineri artisti din unitatile aplicante

9. JOCURI PE ZAPADA
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