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Stimati directori de scoli!

in fiecare an sarbitorim la 1 octombrie, Ziua mondiald a persoanelor varstnice. Cu acest prilej anul
acesta pentru prima datd Directia Generald de Asistentd sociala si Protectia Copilului Harghita in
colaborare cu Primdria Municipiului Miercurea-Ciuc, organizeaza “Festivalul de argint”, care doreste
s atragd atentia asupra persoanelor vérstnice. $tim cu totii, ci societatea noastra este in curs de
imbitranire, ceea ce in cateva decenii va insemna o sarcind grea pentru tinerii de azi. Din acest motiv
ne-am gandit sa imbunatitim opinia generald a societatii despre ce inseamna a fi varstnic, vrem si
atragen atentia asupra importantei imbdtranirii constiente §i sanatoase, cu axarea atentiei pe relatia
dintre generatia tinerilor si cea a varstnicilor.

Vi solicitim cu respect sprijinul dumneavoastrd in a organiza ore de dirigentie tematice in

clasele liceale, a cirei metodologie o trimitem in paragraful urmator:

Metodologia orelor de dirigintie tematice pentru “Festivalul de argint”:

- Ora de dirigentie sa fie tinutd in perioada 15 septembrie-22 septembri 2023, ca elevii sé
aiba timp sa lucreze cu tema.

. In prima paric a orei de dirigenjie copiii urmaresc filmuletul My Guide. (12 min).

- Dupi vizionarea filmului se discutd filmul prin intrebiri formulate de noi, impreuna cu Asociajia
Richen, cu scopui de a gnida gandirea elevilor spre o proprie imagine despre ce inseamnd a fi
persoana varstnica, de a-i stimula sa intre in contact cu varstnicii din jurul lor, de a-i cunoaste, de
a-1 sprijini.

[ntrebarile legate de film:

Cum vedeti voi personajele din film?

Cum considerati relatia dintre ei?

Enumerati citeva trisdturi negative ale personajelor!

Enumerati cateva trisaturi pozitive de ale personajelor!

Ce ai descoperit in film, ce este distractiv?

De cine i aduci aminie vizind personajele?

Cu iti imzginezi propria ta bitranete?

Ce poti face p=ntru o astfel de batrinete ?

Cum te vei distra, c&nd vei imbatrani?

Cautd un varsinic simpatic in jurul tau. (Poate fi un professor, un vecin, un membru de
‘amilie). Ce iti place la el/ea?

Decd ai T viestnic, cum i-ar plicea, ca oamenii din jurul tiu sd se comporte cu tine?
Ce ai de Invitat de la o persocani varstnicd?

Proverb vechi: "Cire nu are bitrin, si-si cumpere unul”. Ce crezi despre asta?
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Daci nu pot fi dezbatute toate intrebirile, pot fi date ca temd de acasa, sau pot fi tema mai
multor ore de dirigintie.

Si ca urmare a orei de dirigentie, ca tema de acasa, elevii sunt invitati sa sa fie creativi, si
pornind de la gandurile si sentimentele trezite de film si intrebarile legate de acesta, cu titlul Povesti
ale ridurilor” si creeze in urmatoarele categorii:

- Desen/ Pictura format A3, pe hartie texturatd pentru desen/ carton duplex.

- Fotografii imprimate pe hartie fotografica, format A3.

- Poezie/nuveld/ maxim patru pagini de A4, cu caractere Times new roman, marimea
caracterelor 12, maxim 1500 de cuvinte.

- Pe lucrare trebuie sa apara: numele §i prenumele elevului, numele si prenumele diriginte:,
denumirea scolii, si clasa.

Lucrdrile/ creatiile vor fi trimise pana la data de 27.09.2023 la adresa:
Directia Generala de Asistenta Sociald, si Protectia Copilului Harghita
Serviciul pentru ingrijire de tip Rezidential, de tip Familial si Comunitar adulfi.
Management de caz.

IP-ta Libertatii nr.5, cam.312.
Lucrarile vor fi expuse la parterul cladirii Consilialui Judetean Harghita.

Multumim mult pentru sprijinul si cooperarea dvs la succesul acestui eveniment, ca fumea si
fie un loc mai frumos pentru toti.
Cu respect si recunostintd,
Echipa Directiei Generale de Asistentd sociald si Protectia Copilului Harghiia,

si echipa Primiriei Municipiului Miercurea-Ciuc.

Director General:
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Tisztelt iskolaigazgatik!

Minden évben oktober elsején megiinnepeljiik az iddsek vilagnapjat. Ennek a napnak a tiszteletére
els¢ alkalommal a Hargita megyei szocialis és gyermekvédelmi vezérigazgatdsag és a (Csikszeredai
polgarmesteri hivatal egyiittmiikddéséve! keriil megszervezésre az Eziist fesztival, amely az idos
szemeélyekre kivénja felhivni a figyelmet. Koztudott, hogy tarsadalmunk eloregdoben van, mostani
fiataljainkat néhany évtized mulva nehéz feladat elé allitja ez a folyamat. Ezért gondoltunk arra, hogy
Javitsunk az id6s személyek tarsadalmi megitélésén, felhivjuk a figyelmet az egészségtudatos
megoregedes fontossagara, a fiatalok és iddsek kézotti kapesolat javitdsara helyezve a hangsulyt.

Tiszielettel megkerjiik Ondket, hogy segitsenek benniinket a kézépiskolds csztalyokban
tematikus osztalyfonoki ordk megtariisaval, amelynek a modszerét a kévetkezd részben ismertetjiik:

Az Eziist fesztivil”-hoz tartozé tematikus osztilyfonoki 6ra menete:
- Az osztalyfondki ¢rdt kérjik 2023 szeptember 15- szept 22 kdzotti idészakban megtartani, hozy a
diakok tudjanak dolgozni a témaval.
- Az osztalyfondki ora elejen a didkok nézzék meg Az Gjratervezés c. kisfilmet.
- A filmnézés utdn a kovetkezo kérdések mentén egy beszélgetés kibontakoztatdsa a cél, ahol a
didkokat kézos gondolkodasra hivjuk az iddskorrdl, a sajat idoskoruk elképzelésérd! és
megtervezsérdl, a filmben szerepl illetve a komyezetiikben ¢é16 idés személyek irdnti

ittéradatih falivresztasérdl,
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Filmhez és témahoz kapczo!ddd kérdések:
- Hogyan latod a tilm szereploit?
- Hat a kettéjik k=pzsolacat?
- Milyer smbereknek litod a film szerepl6it?
- Miyen haudnyos wiajdonsagor taldlsz mindkettjiik személyiségében?
- Mulyen elényds tulajdonsagot fedezel fel mindekett6jiik személyiségében?
- Kijuteszedbe a film szerepl6irdl a kérnyezetedben?
- Milvennek kiépze'ad a cajit idéskorodat?
- Mittehetsz azéct, hogy o oz id6skor megvaldsuljon?
- Hogyan foges bulizr/szorakozni idéskorodban?
- Keress a kbmyezeredoen cgy szamodra szimpatikus id6s személyt. ( Lehet tanar, szomszéd,
csalddtag, sth.) Mit tartasz benne szimpatikusnak/szerethetének?
- Heidds személy lenn ! hogyan szeretnéd, hogy viszonyuljanak hozzad az emberek?

L/ ulhatsz egy 1485 szemdiyté]?

Mivolt szdrade satd a isflhvhen?

2igh kommondas: | Kinek rincs &rege, szerezzen magénak”, Mi a véleményed errd.”?

Ha nem tudnak minden kérdésre kitémi az 6ra ideje alatt, akkor megkaphatjak a kérdések
megvalaszolasat hazifeladatnak/vakdcios feladatnak. Tovabbi hazifeladatként pedig kérjitk a
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