ABC-ul mersului pe trotineta
electrica

Dacad nu stii s mergi cu trotineta electricq, 1ti recomanddm sa inveti pe o suprafata
planag, cu trafic minim. Majoritatea accidentelor au loc Tn timpul primelor 3 curse cu

trotineta, deci exerseazd mai intdi intr-un mediu sigur.

latd cateva lucruri esentiale de retinut inainte de a te urca pe trotineta:

e 0

Verificarea de siguranta

Efectueaza o verificare minutioasa a
trotinetei inainte de inceperea fiecarei
curse. Te rugam sd te asiguri ca:
e Cauciucurile suntn stare buna si au
presiune suficientq;
» Franele functioneaza
corespunzdtor;
« Acceleratia functioneazg;
 Aisuficientd baterie pentru a
finaliza cursa;
e Dacdinchiriezi, trotineta nu are
deteriordri evidente si nu scoate
sunete ciudate la plecare.

Poarta casca

Poartd intotdeauna cascq, indiferent
de lungimea cursei. Peste 90 % dintre
accidente sunt raniri in zona capului.
Purtarea castii este o modalitate
usoara de a preveni ranirea grava.

Accelerarea

Pentru a porni, fa-ti avant impingdnd
cu piciorul pentru a activa motorul
trotinetel si apasa simultan pe
acceleratia situata pe maner.
Apdsarea acceleratiei va creste viteza
treptat. Tine ghidonul cu ambele maini
pentru a-ti pdstra echilibrul.

Frana

Pentru a opri trotineta, apasad pe frana
localizata pe ghidon. Franeazd usor
pentru a evita opririle bruste si
periculoase, precum si o eventuald
ranire.

Soneria

Doteaza-ti trotineta cu o sonerie.

in cazul trotinetelor inchiriate, aceasta
este amplasatd pe manerul stdng.
Foloseste soneria dacad vrei sa alertezi un
alt participant la trafic ca te apropii.



