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Proba scrisa 5
CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA

Model
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
» Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)

Se da urmatorul enunt: Paradigma manageriala aplicaté analizei clasei de elevi abordeaza statutul

si rolul cadrului didactic, in spiritul valorilor activismului, dinamismului, participarii, cooperarii si

angajarii intrucat interactiunile sociale conditioneaza dezvoltarea intelectuald a elevului, atitudinile
sale cu privire la obiectivele educative ale scolii, dar si rezultatele elevului la invatatura.

Pornind de la acest enunt, argumentati, in patru pagini, necesitatea demonstrarii, de catre profesorul

consilier scolar, a capacitatii de a construi un climat educativ din punct de vedere socio-afectiv,

stimulativ si eficient, pe baza urmatoarei structuri:

- precizarea semnificatiei conceptului de management al clasei de elevi,

- detaliati dimensiunea psihologica, stiind ca aceasta reprezinta cea de-a doua dominanta structurala
a managementului clasei de elevi, numind totodata alte doua dimensiuni care sustin activitatea
educationala in unitatea de invatamant;

- prezentati trei dintre strategiile (modalitatile) de prevenire/rezolvare a situatiilor critice in clasa de
elevi, exemplificadnd totodata modul de actiune al profesorului consilier pentru fiecare dintre
aceste strategii (modalitati);

- justificarea importantei pe care o are competenta profesorului consilier scolar de asigurare a
climatului educativ adecvat in unitatea de invatamant.

Nota: Pentru valorificarea adecvata a enuntului dat se acorda 1 punct, iar pentru respectarea
numarului de pagini cerut se acorda, de asemenea, 1 punct.

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

Conduita psihosociald este un capitol stiintific distinct in pregatirea concursului pentru ocuparea
postului de profesor consilier scolar. Acest capitol vizeaza: utilizarea conceptelor specifice
psihologiei pentru cunoasterea si explicarea unor fapte/procese din viata sociald, aplicarea
cunostintelor specifice sociologiei si psihologiei in rezolvarea unor situatii/probleme, recunoasterea
unor tipuri de relatii, a unor comportamente si atitudini sociale in situatii date.

A. Definiti cunoasterea de sine si stima de sine. 6 puncte
B. Realizati delimitarea conceptuald imagine de sine-formarea imaginii de sine, detaliind totodata in
ce consta perceptia sociala a imaginii de sine. 8 puncte
C. Precizati rolul relatiilor interpersonale Tn formarea si dezvoltarea personalitatii. 2 puncte
D. Enumerati cinci tipuri de relatii interpersonale. 5 puncte
E. Explicati distinctia intre comportamentele sociale si atitudinile sociale. 5 puncte
F. Dati cate un exemplu de comportament prosocial, respectiv, antisocial care se pot manifesta de
catre elevi intr-o unitate de invatamant preuniversitar. 4 puncte

Nota: In exemple nu se va mentiona niciun element care poate conduce la identificarea de unitati
de Tnvatamént/areal geografic sau de persoane.
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SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

Urmatoarea secventa face parte din programa de Consiliere si orientare pentru clasa a IX-a:

Competente specifice Continuturi

1.2. Examinarea caracteristicilor specifice | Autocunoastere si dezvoltare personala
adolescentei Autocunoastere:

- Incredere in sine
- factori care influenteaza increderea in sine

(Programe scolare pentru aria curricularé Consiliere si orientare, OMEC 5287/ 09.10.2006)

Realizati un demers didactic pentru formarea competentei 1.2. din secventa data prin intermediul
studiului de caz, ca metoda didactica moderna, prin:

explicarea metodei didactice;

enumerarea a patru etape ale invatarii bazate pe studiu de caz;

justificarea faptului ca invatarea bazata pe studiu de caz este 0 metoda didactica activa;
prezentarea, in aproximativ o pagina, a continutului stiintific care vizeaza formarea
competentei specifice;

mentionarea unei activitati de invatare adecvate pentru formarea competentei specifice,
precizand totodata resursele (de timp, de loc, material didactic, forme de organizare a clasei)
utilizate;

exemplificarea modului de formare a competentei specifice, utilizand metoda didactica, prin
activitatea de Tnvatare mentionata.
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