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ProQé scrisa 5
MEDICINA GENERALA
PROFESORI

BAREM DE EVALUARE S| DE NOTARE
Model

¢ Se puncteaza orice modalitate de rezolvare corecta a cerintfelor.

¢ Nu se acorda punctaje intermediare, altele decat cele precizate explicit in barem.
Nu se acorda fractiuni de punct.

o Se acorda zece puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea la
zece a punctajului total acordat pentru lucrare.

SUBIECTUL | (30 de puncte)
1. (10 puncte)
a. —cate 1 punct pentru enumerarea oricaror trei complicatii posibile date de ciroza.
— Hipertensiunea portala: hemoragia digestiva superioara prin ruperea varicelor
esogastrice, gastroptia portala hipertensiva, splenomegalia, hipersplenismul
— Encefalopatia hepatoportala
— Ascita
— Coma hepatica
— Infectiile intercurente
— Sindromul hepatorenal
— Sindromul hepatopulmonar
— Hipertensiunea portopulmonara
— Malnutritia
— Boli osoase: osteopenii, osteoporoza, osteomalacie
— Tulburari hematologice: anemie, hemoliza, trombocitopenie, neutropenie,
coagulopatii

3 x 1 punct=3puncte
b. descrierea simptomatologiei pacientului cirotic. 4 puncte

— Simptomele cirozei includ: anorexie, greturi, varsaturi, diaree, dureri vagi in
hipocondrul drept, oboseala, stare de slabiciune, febra, icter, amenoree,
impotenta, sterilitate.

— Febra este expresia necrozei sau a inflamatiei hepatice ori a unor afectiuni
supraadaugate.

— Tulburarile neurologice insotesc ciroza inca de la debut. Pot sa dispara si apoi
sa reapara cu o intensitate mai mare; somnolenta, astenia, starea de neliniste
si insomnia pot fi temporar reversibile, dar prevestesc drama hepatica ce va
urma.

— Scaderea libidoului, impotenta, amenoreea, infertilitatea sunt consecinta
modificarilor endocrine si acestea sunt intotdeauna prezente.

Se acorda 2 puncte pentru descrierea partiala, sub forma de enumerare a
simptomelor, fara a preciza caracteristicile a minim doua dintre acestea.

c. — cate 1 punct pentru mentionarea oricaror trei directii terapeutice la pacientii cu
ciroza hepatica.
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Tratamentul cirozelor urmareste suprimarea cauzelor, combaterea procesului
inflamator si a reactiilor imunologice in exces, stimularea regenerarii hepatice si
prevenirea complicatiilor:
— Repaus obligatoriu la pat in cirozele decompensate cu evitarea eforturilor
— Dieta cu regim alimentar complet si bogat in vitamine
— Tratament etiologic
— Tratament patogenic pentru combaterea inflamatiei (corticoterapie), a
proceselor imunologice si stimularea regenerarii hepatice
— Tratamentul complicatiilor, care vizeaza tratamentul ascitei (dieta hiposodata
si bogata in potasiu si tratament diuretic), al encefalopatiei hepatoportale etc.
— Tratament chirurgical (de necesitate; nu se face profilactic, el influentand
nefavorabil evolutia bolii)
3 x 1 punct=3puncte
2. (10 puncte)
a. precizarea patogeniei diabetului zaharat. 3 puncte
— Din punct de vedere patogenic, diabetul este o tulburare Th metabolismul
glucidelor, care determind hiperglicemie si glicozurie. Afectarea este
plurimetabolica, astfel ca si metabolismul lipidic si cel protidic vor fi deviate spre
catabolism, ceea ce explica simptomele grave ale pacientului diabetic.

b. — cate 2 puncte pentru descrierea fiecareia dintre cele doua forme clinic manifeste
ale diabetului zaharat.

— Diabet zahar tip |, insulinodependent, in care secretia de insulina este foarte
mult redusa sau chiar absenta. Apare la copii si tineri, fiind cauzat de
distrugerea autoimuna a celulelor beta pancreatice sau de virusuri cu tropism
pancreatic. Se caracterizeaza prin tendinta la cetoacidoza.

— Diabet zaharat tip Il, insulinoindependent, nu necesitd administrare exogena
de insulina pentru echilibrare. Apare dupa 40 ani, pacientul este obez si are o
dietd bogata in glucide, astfel ca secretia pancreaticd de insulina este
insuficienta raportata la consumul efectiv de glucide al pacientului. Se
caracterizeaza prin grade variate de rezistenta la insulina.

2 X 2 puncte = 4 puncte
c. prezentarea triadei simptomatice a pacientului diabetic. 3 puncte

— Triada clasica este reprezentata de poliurie, polidipsie si polifagie.

— Manifestarile comune ale diabetului zaharat pot include si: fatigabilitatea,
starea de slabiciune, vederea incetosata, infectii frecvente si vindecarea lenta
a plagilor. In diabetul zaharat tip 1l simptomele pot fi mai discrete.

3. (10 puncte)
a. —céate 1 punct pentru enumerarea oricaror trei manifestari clinice ale pacientului cu
hemofilie A.
— Hemoragii spontane
— Hemoragii provocate de traumatisme minime
— Sangerari cutanate (echimoze intinse)
— Sangerari mucoase (gingivoragii)
— Hematoame
— Hemartroze
3 x 1 punct=3puncte
b. descrierea examenului hematologic in cazul pacientului hemofilic. 4 puncte
— Examenul hematologic arata o prelungire anormala a timpului de coagulare,
fiind vorba de afectarea hemostazei secundare deoarece apare un deficit de
factor VIII (in forma majora, care este hemofilia A) sau de factor IX (in hemofilia
B). Datorita intarzierii coagularii, hematiile sedimenteaza inainte de a forma
cheagul. Timpul de séngerare este normal (dovada a neafectarii hemostazei
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primare), semnul garoului (testul Rumpel-Leed) este negativ, adica lipesc
petesiile, trombocitele sunt in limite normale.
Se acorda 2 puncte pentru descrierea partiala, fara a preciza timpul hemostazei
care este afectat de boala.

c. caracterizarea tratamentului aplicat acestor pacienti. 3 puncte
— Tratamentul de baza consta in administrarea de sange proaspat, plasma
proaspata sau globulina antihemofilica.
— Ca tratament adjuvant se utilizeaza antibiotice, Prednison, analgezice,
tranchilizante.
— In hemofilia B se pot face si transfuzii de sange conservat.

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
1. (15 puncte)
a. —mentionarea elementului etiopatogenic determinant al bolii. 1 punct

— Este o afectiune de tip obstructiv inflamator a colecistului, determinata de
obstructia canalului cistic cu un calcul biliar. Aceasta obstructie favorizeaza
inmultirea anumitor germeni, care nu se mai pot evacua in mod normal, bila
constituind un mediu ideal de cultura.

— cate 1 punct pentru enumerarea fiecaruia dintre cele patru organe din vecinatatea
colecistului care se pot lipi de acesta, creand un bloc aderential.

— Blocul aderential se numeste plastron colecistic si evidentiaza evolutia spre
peritonita acuta.

— Organele existente in vecinatate sunt: marele epiploon, ficatul, stomacul si
ansele intestinale.

4 x 1 punct =4 puncte
b. — descrierea caracterului durerii la pacientul cu colecistita acuta. 10 puncte

— Durerea apare in hipocondrul drept, in partea medie sau externa a acestuia.
Este vie, foarte persistentd, aproape socantd, in perioada de debut si de
evolutie (perioada de crestere in volum si de accentuare a procesului
inflamator). Durerea se atenueaza in cazul regresiunii fenomenului inflamator.

— Durerea iradiaza in omoplatul si umarul drept si este accentuata n inspir.

— Semnul Murphy este pozitiv (bolnavul este invitat sa faca un inspir profund, in
timp ce examinatorul palpeaza hipocondrul drept). Bolnavul resimte o durere
accentuata.

— Localizarea durerii trebuie facuta atent, pentru ca ea poate fi confundata
adeseori cu o durere pornita din regiunea renalda, apendiculara sau
pancreatica, care demonstreaza prezenta unor afectiuni de cu totul alté natura
Si care necesita o atitudine terapeutica total diferita.

Se acorda 5 puncte pentru descrierea partiala a caracterului durerii din
colecistita acuta, fara mentionarea semnului Murphy pozitiv si a diagnosticului
diferential cu alte tipuri de durere abdominala.
2. (15 puncte)
a. — cate 3 puncte pentru mentionarea fiecareia dintre cele doua tipuri de disfunctii
ventilatorii, exceptand disfunctia mixta si un exemplu de afectiune in care apare.
— Disfunctia obstructiva, care apare in emfizemul pulmonar, astm, bronsite
cronice.
— Disfunctia restrictiva, intalnitéd in fibrozele pulmonare, rezectii pulmonare,
simfize pleurale, toracoplastii, pleurezii, pneumotorax.
2 X 3 puncte = 6 puncte
Se acorda 2 puncte pentru mentionarea tipului de disfunctie si 1 punct pentru
exemplul corect, corespunzator tipului respectiv de disfunctie ventilatorie.

Proba scrisa la medicina — profesori Model
Barem de evaluare si de notare
Pagina 3 din 4



Ministerul Educatiei
Centrul National de Politici si Evaluare in Educatie

b. — céate 1 punct pentru mentionarea oricaror patru manifestari produse de scaderea
concentratiei de oxigen.

— Dispnee cu polipnee
Dispnee cu bradipnee
Tahicardie
Cianoza
Crize convulsive
Hemiplegie
Coma
Infarct miocardic
Cord pulmonar cronic

4 x 1 punct =4 puncte
— cate 1 punct pentru enumerarea oricaror cinci directii posibile de tratament
pentru bolnavii cu IRC.
Combaterea infectiei bronsice cu antibiotice sau corticoterapie
Stimularea respiratiei si restabilirea permeabilitatii bronsice prin dezobstruare
bronsica cu substante bronhodilatatoare
Fluidificarea secretiilor bronsice
Aspirarea secretiilor bronsice
Respiratie asistata pentru a creea o presiune inspiratorie pozitiva
Oxigenoterapie (cu exceptia cazurilor in care domina cresterea CO2 in sange)
Gimnastica respiratorie (kineziterapie)

5x1 punct =5 puncte

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

a. (8 puncte)
Cate 1 punct pentru enumerarea fiecaruia dintre cele opt evenimente ale lectiei mixte.
8x1 punct= 8 puncte

b. (4 puncte)
Cate 2 puncte pentru mentionarea oricaror doua avantaje ale utilizarii lectiei mixte.

2X2 puncte= 4 puncte
C. (18 puncte)
Punctajul pentru proiectarea lectiei mixte de formare a rezultatelor invatarii din secventa data
se distribuie astfel:

- formularea obiectivelor lectiei; 3 puncte
- selectarea continuturilor invatarii; 2 puncte
- cate 3 puncte pentru prezentarea oricaror doua activitati de invatare utilizate pe
parcursul lectiei; 2x3 puncte = 6 puncte
- mentionarea resurselor didactice utilizate pe parcursul lectiei; 3 puncte
- precizarea metodelor de evaluare utilizate; 3 puncte

- corectitudinea din punct de vedere stiintific a informatiilor de specialitate. 1 punct
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