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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru disciplina FARMACIE se adreseaza absolventilor facultatilor de profil si
profesorilor care se prezinta la concursul pentru ocuparea posturilor didactice/ catedrelor vacante
din invatamantul preuniversitar.Continutul si structura programei sunt elaborate pe baza
standardului ocupational ,,Profesor pentru invatamantul gimnazial si pentru invatamantul liceal”, in
asa fel incat sa raspundd schimbarilor impuse de abordarea curriculard sistemica in realizarea
procesului educational.

Structura arborescenta si sistemul modular de organizare curriculara pentru invatamantul
tehnologic, solicita abordarea structurala a desfasurarii procesului de invatamant.

Programa de concurs este elaborata in acord cu programele scolare/curriculumul in vigoare
din invatamantul preuniversitar pentru respectiva disciplind si cu programele pentru evaluarile si
examenele nationale. Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programa operationalizeaza
profilul absolventului de invatdmant superior, urmarind:

- cunoasterea de catre profesor a continuturilor stiintifice si a principalelor tendinte in evolutia
disciplinelor de pregatire profesionala si a metodicii predarii acestora;

- utilizarea competenta a documentelor scolare reglatoare;

- capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor didactice la
continuturi;

- capacitatea de proiectare si realizare a demersului didactic intra-, trans-, inter-, si multidisciplinar,
in concordanta cu standardele de pregatire profesionala ;

- capacitatea de proiectare si realizare a evaluarii competentelor dobandite de elevi;

- demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii actului
educational.

Fiind date particularitatile disciplinelor tehnologice si rolul pe care acestea il au asupra
formarii si maturizarii profesionale a elevului, precum si asupra intregului climat educational al
scolii, profesorul trebuie sa demonstreze ca:
intelege conceptele centrale si metodele de investigatie specifice disciplinelor pe care le preda;
are capacitatea de a crea experiente de invatare semnificative pentru elev;
intelege cum invatd si cum se dezvolta elevul si poate sd ofere oportunitati de invatare care
sprijind dezvoltarea profesionald a acestuia;

- intelege ca elevii sunt diferiti din punctul de vedere al felului in care invata si poate sd ofere
oportunitati instructiv-educative adaptate la diferentele individuale de invatare;

- intelege procesele de integrare curriculara si foloseste o varietate de strategii didactice care
incurajeaza dezvoltarea gandirii critice a elevului, capacitatea de rezolvare a problemelor si
performantele lui in utilizarea noilor tehnologii,

- are capacitatea de a alege si utiliza cele mai bune metode ce vizeaza motivatia si
comportamentul pentru a crea un mediu educational care incurajeaza interactiunea sociala pozitiva,
motivatia intrinseca si angajarea elevului in actul invatarii, sprijinind astfel succesul scolar al
acestuia;

- dezvoltad cunoasterea si utilizarea unor variate strategii de comunicare eficientd pentru a sprijini
curiozitatea , colaborarea si interactiunea elevilor n activitatea de invatare;

- planifica activitatea de predare-invatare pe baza competentelor curriculare, a cunoasterii
proceselor predarii-invatarii, a continutului disciplinei, a abilitatilor elevilor si a diferentelor dintre
elevi; modeleaza activitatea la clasa conform obiectivelor evaluarii;

- intelege si foloseste o diversitate de strategii de evaluare pentru a aprecia si modifica activitatile
didactice, asigurand continua dezvoltare intelectuala si sociala a elevului;

- evalueaza efectele optiunilor si actiunilor sale asupra elevilor, parintilor, altor colegi (profesori)
si modifica aceste actiuni atunci cand este necesar;

- cauta in mod activ oportunitati pentru perfectionarea sa profesionala continu;



- contribuie la stabilirea unor relatii pozitive cu colegii, familiile elevilor si altor organizatii
existente In comunitatea in care trdieste, in asa fel Incat sd stimuleze angajarea acestora in
sprijinirea activitatilor scolii;

- intelege necesitatea de a asista elevii in orientarea lor cétre cariera si de a integra educatia pentru
cariera In activitatea didactica;

- intelege aspectele de ordin legislativ ale activitatii sale, respectiv, drepturile legale ale elevului
si parintilor, precum si propriile sale drepturi si responsabilitati;

- intelege criteriile de evaluare a activitatii sale si are capacitatea de a le integra in conceperea si
realizarea activitatii didactice.

B. COMPETENTE SPECIFICE PROFESORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE

Programa vizeaza, pe langa continuturile stiintifice si cele de metodica a disciplinelor,
anumite competente specifice profesorului de discipline tehnologice, competente pe care acesta
trebuie sa si le dezvolte si probeze pe parcursul desfasurarii activitatii didactice. Intr-o formulare
sintetica, aceste competente sunt:

1. Cunoasterea si aprofundarea de catre candidati a continuturilor stiintifice de specialitate si
metodice pentru disciplinele tehnologice.

2. Aplicarea adecvata a principiilor si metodelor specifice didacticii disciplinelor tehnologice.

3. Realizarea corelatiilor intra, inter si pluridisciplinare a continuturilor.

4. Proiectarea demersurilor didactice adaptate nivelului de invatamant, calificarii si specificului
clasei, in conformitate cu standardele de pregatire profesionald si curriculumul in vigoare.

5. Proiectarea demersurilor didactice interactive prin adecvarea strategiilor didactice la
continuturi.

6. Selectarea si aplicarea unor metode si intrumente de evaluare adecvate obiectivelor evaluarii
si/sau competentelor/rezultate ale invatarii vizate.

7. Aplicarea diferitelor forme de organizare a instruirii in conformitate cu demersul didactic
proiectat.

C. TEME DE SPECIALITATE

Farmacocinetica generala.

Farmacodinamie generala.

Farmacotoxicologie generala.

Antibiotice cu structura betalactamica.
Antibiotice: macrolide, aminoglicozide, tetracicline, fenicoli, polipeptide si glicopeptide.
Chimioterapice antibacteriene.

Analgezice opioide.

Analgezice antipiretice.

Hipnotice si tranchilizante.

10. Antidepresive.

11. Simpatomimetice si simpatolitice.

12. Parasimpatomimetice si parasimpatolitice.

13. Farmacoterapia bolilor inflamatorii si reumatice.
14. Antiacide, antiulceroase.

15. Antihipertensive.

16. Antianginoase.

17. Antialergice.

18. Antiastmatice.

19. Antitusive, expectorante.

20. Stimulatoare ale contractiei miocardului, antiaritmice.
21. Diuretice.
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22. Insulina si antidiabetice de sinteza.

23. Anticoagulante, trombolitice, antihemoragice si antiagregante plachetare.

24. Hipolipemiante, antiosteoporotice.

25. Preparate oftalmice.

26. Preparate nazale.

27. Suspensii farmaceutice.

28. Preparate semisolide pentru aplicatii cutanate.

29. Preparate transdermice.

30. Preparate rectale.

31. Comprimate, capsule.

32. Exercitarea profesiunii de farmacist.

33. Regimul legal general al medicamentelor de uz uman.

34. Regimul legal special al medicamentelor psihotrope si stupefiante.

35. Infiintarea, organizarea si functionarea farmaciei.

36. Toxicologia substantelor de abuz: morfina si heroina, cocaina, canabisul, LSD, nicotina.
37. Toxicologia medicamentelor: derivati barbiturici, neuroleptice, antidepresive, analgezice-
antipiretice, glicozide cardiotonice

BIBLIOGRAFIE

1. Cristea AN. Farmacologie generala, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, editia a ll-a
(revazuta si adaugitd), 2009 (cu tiraj prelungit in 2011).

2. Cristea AN. (sub redactia). Tratat de farmacologie, Ed. Medicala, Bucuresti, 2005.

3. Dobrescu D., Negres S., Dobrescu L., McKinnon R. Memomed 2016, ed. a 22-a, Editura
Universitara, Bucuresti, 2016.

4. Baconi D., Baldlau D., Abraham P. Abuzul si toxicodependenta. Mecanisme. Manifestari.
Tratament. Legislatie, Editura Medicala, Bucuresti, 2008.

5. Balalau D., Baconi D. Toxicologia substantelor medicamentoase de sinteza, Editura
Tehnoplast Company, Bucuresti, 2005.

6. Profire L., Tauser R.G., Lupascu D. Aspecte chimico-farmaceutice in unele clase terapeutice:
anestezice locale si medicamente cu actiune asupra sistemului nervos vegetativ, Editura Junimea,
lasi, 2006.

7. Bojita M., Roman L., Sandulescu R., Oprean R. Analiza si controlul medicamentelor, vol. 2,
Ed. Intelcredo, Cluj-Napoca, 2003.

8. Imre S., Muntean DL. Principii ale analizei medicamentului, Editura University Press, Targu-
Mures, 2006.

9. Monciu CM., Neagu A., Nedelcu A., Arama C., Constantinescu C. Analizd chimicd in
controlul medicamentului, Editura Medicala, Bucuresti, 2005.

10. Popovici 1., Lupuliasa D. Tehnologie farmaceutica vol. I, Ed. Polirom, lasi, editia a 1V-a,
2017; Popovici I, Lupuliasa D. Tehnologie farmaceutica vol. II, Ed. Polirom, lasi, editia a Il-a
2017; Popovici 1., Lupuliasa D. Tehnologie farmaceutica vol. III, Ed. Polirom, lasi, editia a Il-a
2017.

11. *** Farmacopeea Romana, editia a X-a, Ed. Medicala, Bucuresti, 1993,;

*** Farmacopeea Romana, editia a X-a, Supliment 2000, Ed. Medicala, 2000;

*** Farmacopeea Romana, editia a X-a, Supliment 2001, Ed. Medicala, 2002;

*** Farmacopeea Romana, editia a X- a, Supliment 2004, Ed. Medicala, 2004;

*** Farmacopeea Romana, editia a X-a, Supliment 2006, Ed. Medicala, 2006.

12. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, titlul XIV: Exercitarea profesiunii de
farmacist. Organizarea si functionarea Colegiului Farmacistilor din Romania, Monitorul Oficial al
Romaniei partea I nr. 372/2006 cu modificarile si completarile ulterioare (M.Of. nr. 652 din 28
august 2015).



13. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, titlul XVII/XVIII: Medicamentul,
Monitorul Oficial al Romaniei partea I nr. 372/2006, cu modificarile si completarile ulterioare,
vezi M.Of.nr.652 din 28 august 2015.

14. Legea nr. 339/2005 privind regimul juridic al plantelor, substantelor si preparatelor stupefiante
si psihotrope Monitorul Oficial al Romaniei partea I nr. 1095/2005.

15. Hotararea Guvernului Romaniei nr. 1915/2006 pentru aprobarea normelor metodologice de
aplicare a prevederilor Legii nr. 339/2005 privind regimul juridic al plantelor, substantelor
preparatelor stupefiante si psihotrope, Monitorul Oficial al Romaniei partea I nr. 18/11.01.2007.
16. Legea nr. 266/2008 a farmaciei, republicatd, Monitorul Oficial al Romaniei partea I nr.
448/2009, modificata prin Ordonanta de urgenta a Guvernului Romaniei nr.

130/2010, Monitorul Oficial al Romaniei partea I nr.890/2010; Legea nr. 236/2009 pentru
modificarea si completarea Legii farmaciei nr. 266/2008, publicata in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea I, nr. 404/15.06.2009; Ordinul MS nr. 962/2009 Norme de aplicare a legii nr.
266/2008 republicatda Monitorul Oficial al Romaniei, Partea 1. nr.538/03.08.2009.

17. Ordinul ministrului sanatatii nr. 444/2019 pentru aprobarea Normelor privind infiintarea,
organizarea si functionarea unitatilor farmaceutice, Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.
270/20109.

18. s*#*Curriculum national
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D. TEME DE DIDACTICA GENERALA SI METODICA PREDARII

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatdmant, standarde de pregatire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alti termeni de referintd ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module.

2. Proiectarea activitatii didactice: elaborarea planificarii calendaristice, proiectarea
lectiilor/activitatilor didactice.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalititi de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si
tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiel, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatamant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.

c. Evaluarea rezultatelor scolare

1. Evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatdmant. Functiile evaluarii. Formele
evaluarii. Obiectivele evaluarii. Proiectarea evaluarii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente tradifionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolara. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitatii aprecierii si notdrii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.
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Manual pentru definitivat si
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