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Ghid de utilizare a manualului
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Manualul Educatie tehnologicd si aplicatii practice are un caracter profund interdisciplinar si practic-
aplicativ si vizeaza competentele din profilul de formare a absolventului de clasa a VIII-a: competente
de baza in stiinte si tehnologii bazate pe initiativa si antreprenoriat, competente necesare pentru ocu-
parea unui loc de munca si participarea la functionarea si dezvoltarea unei economii durabile.

Manualul il ajuta pe absolventul de gimnaziu sa exploreze meserii, sa-si descopere inclinatia, che-
marea catre o anumita meserie, activitate, si sa faca alegeri informate privind propriul parcurs edu-
cational si profesional.

Exemplele de invatare si continuturile propun utilizarea noilor tehnologii de informare si comuni-
care pentru documentare, proiectare, Invatare.

Ce va ofera acest manual?

4 Rubrica evidentiaza cuvintele-cheie necesare pentru sistematizarea
cunostintelor si faciliteaza realizarea unor scheme conceptuale ale lectiilor.
v s Aplicatiile contin atat sarcini care genereaza invatarea in clasd, sub indrumarea profe-

sorului, integrand strategii didactice activ-participative, si asigurand astfel intelegerea, sis-
tematizarea, fixarea si transferul cunostintelor, cat si teme pentru acasa.

4 Rubrica ofera informatii suplimentare si curiozitati stiintifice legate de
tematica abordata.

4 Rubrica explica termenii noi, necunoscuti, din lectie.

4 Portofoliile intocmite propun teme cu un grad ridicat de relevantd pentru aplicabilitatea in
viata de zi cu zi si ilustreaza atitudinea si interesul elevului fata de domeniul abordat.

v Rubrica % Situ poti! cuprinde activitati de realizare practica a unor produse utile acasd, In
scoald si in comunitate.

4 Proiectele care le sunt propuse elevilor cuprind activitati individuale sau de grup, aplicate

pentru realizarea de produse fizice si intelectuale, care includ informare, planificare, decizie,
implementare, control si evaluare.




Competente generale si competente specifice

1.1 Realizarea de proiecte 1.2 Evaluarea utilitatii si 1.3 Evaluarea proiectelor si
ca raspunsuri/solutii eficientei produselor a proceselor de realizare
adecvate la o serie de realizate pe baza a acestora pornind de la
probleme/provocari aplicatiilor din criterii agreate
din familie/scoala/ domeniul matematicii
comunitate si stiintelor

2.1 Evaluarea unui context de activitate in 2.2 Aplicarea in scoald/comunitate a
vederea selectarii masurilor specifice initiativelor pentru sustinerea unui
de securitate in munca, de prevenire si mediu sanatos
stingere a incendiilor ce urmeaza a fia
aplicate

3.1 Analiza critica a caracteristicilor unor 3.2 Promovarea unor idei inovative care sa
meserii/profesii/ocupatii in contexte aduca beneficii la nivelul comunitatii
reale, in functie de criterii alese



UNITATEA 1 /

Energia electrica

Energie conventionala si neconventionala

Proiectul vostru

Tehnologii de producere a energiei electrice
Transportul si distributia energiei electrice

Domenii de utilizare a energiei electrice

Impactul tehnologiilor de producere si utilizare a
energiei asupra individului, a societatii si a mediului

Proiectul j Recapitulare. Evaluare
vostru:

o p W NP

Macheta traseului p 1 unitstii de invit ti dobandi T 1 tente:
energiei electrice: € parcursul unitatil de invatare, vetl dobandi urmatoarelie competente:

NN cu > Realizarea de proiecte ca raspunsuri/solutii adecvate la o serie de
e Ll il Probleme/provocari din familie/scoald/comunitate;

- consum > Evaluarea proiectelor si a proceselor de realizare a acestora pornind de
la criterii agreate;

> Evaluarea unui context de activitate in vederea selectarii masurilor
specifice de securitate iIn munca, de prevenire si stingere a incendiilor ce
urmeaza a fi aplicate;

> Aplicarea In scoald/comunitate a initiativelor pentru sustinerea unui
mediu sanatos.



Energia electrica
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Forme de energie
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Q stiati ca?
e Alimentele reprezinta sursa de energie
a organismului uman. Ele sunt depozite de
energie chimica pe care corpul o inmagazi-
neaza si o foloseste pentru functionarea sa,
pentru a pune muschii Tn miscare si pentru
a-si mentine o anumita temperatura.

Arderea combustibililor

L

Unde radio

Unitatea 1

Energie conventionala si neconventionala

Energia este unul dintre elementele constitutive ale naturii. Ea face
posibil tot ceea ce se intampla pe Pamant si in Univers. Diverse tipuri
de energie dau nastere unor fenomene diferite: miscare, lumingd, sunet,
caldura etc.

Energia mecanica este caracteristica fiecarui corp care are capacitatea de
a efectua lucrul mecanic. Ea are doud forme: energia cinetica (energia corpu-
rilor In miscare) si energia potentiala (energia inmagazinata).

Energia termica poate fi transmisa sub forma de caldura de la un sistem
fiziclaaltul, pebazadiferentei dintre temperaturi. Exemple: energia aburului,
energia apei calde sau fierbinti, energia gazelor calde etc.

Energia radianta se propaga in spatiu, sub forma de radiatii. Exemplu:
energia solara.

Energia chimica apare in reactiile chimice si se elibereaza sau se absoarbe
sub forma de caldura. Exemplu: arderea combustibililor.

Energia nucleara este degajata In urma reactiilor nucleare de fisiune, fu-
ziune sau dezintegrare a substantelor radioactive.

Energia electrica este corespunzatoare miscarii ordonate a electronilor
prin conductori. Electricitatea produce o mare varietate de efecte, precum:
fulgerul, electricitatea statica, curentul electric, undele radio etc.

Energia nu poate fi creata sau distrusa, ci numai transformata dintr-o
forma in alta, proces numit conversie.

Sursele de energie pot fi clasificate dupa diferite criterii:

- naturale (primare) Surse de energie primard existente In naturd
Provenientd . artificiale Create de om prin transformarea energiei
(secundare) dintr-o forma in alta
. - epuizabile Se epuizeaza prin consum
Durata de o e f rurale: lanivel
. o e bazeaza pe fenomene naturale; la nive
exploatare - inepuizabile p i’
global nu se poate prevedea o epuizare a lor
Posibilititi d regenerabile Se regenereaza prin procese naturale, intr-un
of51 i ae & ritm mai rapid decat cel in care sunt consumate
refacere

- neregenerabile

Tehnologii de * conventionale

valorificare . neconventionale

Se refac in perioade geologice indelungate
Traditionale

De data recentd, noi sau experimentale



Unitatea1 | Energia electrica

Energia primara se refera la formele de energie care pot fi exploatate di-
rect, fard vreo prelucrare prealabila de catre om. Resursele energetice sunt
variate si, In general, au ca surse primordiale Soarele si gravitatia universala.

Prin surse de energie primara se Inteleg materialele si tehnologiile folo-
site pentru obtinerea, direct din natura, a diferitelor forme de energie prima-
ra: chimicd, nucleard, luminoasd, energia mecanicd a apelor si a vantului.

Sursele de energie conventionala, desi utilizate pe scara largd, au
dezavantajul de a depinde, in cea mai mare parte, de cantitatea de com-
bustibili de pe planeta, care este limitatd. Aceastd energie este din ce In ce
mai scumpa, deoarece resursele sunt din ce In ce mai putine, iar cererea
tot mai mare. De asemenea, tehnologiile de valorificare ale resurselor sunt
poluante.

Energia hidraulica este energia mecanicd produsa de apa in miscare.
Energia apelor curgatoare a fost utilizatd din timpuri stravechi, ca o
resursa regenerabila.

Energia chimica

Combustibilii inmagazineaza energie chimica. Prin ardere, aceasta se
transforma in cdldura si lumina. Cantitatea de caldura dezvoltata prin
arderea unei cantitati de combustibil se numeste putere calorica.

1. Lemnul a fost cel mai utilizat combustibil regenerabil. Cu o putere
calorica mica, aceasta resursd nu a fost exploatata durabil, determi-
nand despaduriri masive, cu consecinte drastice asupra mediului.

2. Combustibilii fosili (carbune, petrol, gaze naturale) s-au format
cu milioane de ani in urma din ramasitele fosilizate ale plantelor
si animalelor moarte. Rezervele sunt epuizabile si neregenerabile.
Carbunele este o sursd importanta de energie, cu o putere calorica
mai mare decdt lemnul. Extragerea si prelucrarea sa presupun costuri
mari, iar instalatiile de ardere si evacuare sunt puternic poluante.

Petrolul este cea mai importanta resursa energetica mondiala da-
torita puterii calorice foarte mari. Rafinariile din industria petrolului
extrag din titei (petrol brut) derivatele sale: propan, kerosen, benzina,
motoring, petrol lampant, uleiuri industriale, smoala.

Gazele naturale sunt amestecuri de gaze (85% metan) cu putere ca-
lorica mare, asociate cu zacamintele de petrol, in straturile din adancime
ale pamantului. Sunt usor de folosit, dar dificil de transportat si depozitat.

Energia nucleara care se gaseste In combustibilii nucleari este transfor-
mata in energie termica prin reactii de fisiune sau fuziune nucleara.
Fisiunea nucleara este reactia de ,spargere” a nucleelor substantelor
radioactive (uraniu, plutoniu, toriu) prin bombardarea lor cu neutroni.
Aceste resurse sunt limitate si epuizabile.

Fuziunea nucleara este reactia de unire a nucleelor atomilor unor ele-
mente chimice practic inepuizabile (hidrogen, deuteriu, tritiu), Insotita
de o mare degajare de caldura. Este reactia care are loc In Soare si in alte
stele. In laborator, se afl in stadiu experimental.

Lemn

Carbune

Gaze naturale

Fisiune nucleara

Fuziune nucleara



Energia electrica  Unitatea 1

Sursele de energie neconventionald, inepuizabile, vor capata o pondere
din ce in ce mai mare in cadrul sistemelor energetice din intreaga lume, ca
urmare a preocuparilor tot mai multor state pentru dezvoltarea durabila.
Astfel, se urmdreste nu numai asigurarea necesarului de resurse naturale
pentru generatiile viitoare, ci si protejarea si conservarea mediului incon-
jurator.

Energiile regenerabile au ca origine razele Soarelui, temperatura in-
ternd a Pamantului sau interactiunile gravitationale ale Soarelui si Lunii

Energie solard il

Energia solara determina o multitudine de procese naturale:
- fotosinteza realizata de plante care folosesc lumina solara in prepara-
rea hranei;
- formarea curentilor de aer si a vantului;
- evaporarea apelor de suprafatd, formarea norilor si a precipitatiilor.
Durata de viata a Soarelui este estimatd la 5 miliarde de ani, astfel ca
acesta reprezintd pentru noi o sursa inepuizabila.

Energia eoliana este generata de puterea vantului, de masele de aer in
miscare (energie mecanica). Este cea mai veche forma de energie utili-
zata, de exemplu in transportul pe apa, moara de vant.

Energia geotermica este energia termica a apelor subterane calde (iz-
voare geotermale). Aceastd resursa regenerabila de apa fierbinte si aburi
o o poate fi utilizatd pentru Incalzirea locuintelor.
Energie eoliana- moara de vant
Energia mareomotrica este energia mecanica a maselor de apa in mis-
care in timpul fluxului — refluxului, a curentilor oceanici sau a valurilor.
Este o forma de energie regenerabila care poate fi folosita doar in anu-
mite zone ale globului.

Biomasa presupune utilizarea In scopuri energetice a deseurilor celulozice
din activitatile agricole, zootehnice, forestiere. Biogazul rezultat prin fer-
mentarea acestora are putere calorica mare si contine circa 60-70% metan.

Sursele de energie din natura trebuie sa fie exploatate convenabil din punct

Energie geotermica . L. R K |
de vedere tehnic, economic si al unei perspective durabile.

La baza dezvoltarii economico-sociale a societatii se afla consumul de energie.

Principalele forme de energie sunt: energia mecanica, termica, chimica, nuclearad, electrica, radianta.

Energia nu poate fi creatd sau distrusa, ci numai transformata dintr-o forma in alta, proces numit conversie.
Sursele de energie conventionala sunt traditionale, se bazeaza pe tehnologii poluante si pe resurse epuizabile
si neregenerabile - combustibilii fosili (carbune, petrol si gaze naturale), combustibilii nucleari sau resurse
regenerabile — lemnul, apa.

Sursele de energie neconventionala sunt de data recentd, folosesc tehnologii de valorificare noi, nepoluante si
se orienteaza cdtre energii inepuizabile, regenerabile: energia solard, energia eoliand, energia mareomotrica,
energia geotermicd, biomasa.



Unitatea1 | Energia electrica

1. Inscrieti in spatiul din stanga cifrelor corespunzitoare surselor de ® Cuvantul ,energie” are la bazd termenul
energie primara din coloana A, litera din coloana B care corespunde formei de origine latina energa” si pe cel de
de energie primaré asursei origine greaca ,enerhia”, care au intelesul de

activitate.
A B e Prima rafindrie de petrol din lume a fost
N . . construita in anul 1856 la Ploiesti.

g |1 vant a. |energie hidraulica
|2 izvoare geotermale b. |energie solara
|3 combustibili fosili c. |energie nucleara

ape curgatoare, maree, valuri . -
| 4 p '8 g ) ) d. |energie electrica

curentli oceanicl
_ | 5. Soare f. |energie geotermica
_|6. substante radioactive g. |energie eoliana

h. |energie chimica

2. Alcatuiti un colaj care sd ilustreze utilizari traditionale ale energiei Rafindria de petrol din Ploiesti

apelor, a vantului, a soarelui, a combustibililor etc.
e Fulgerul este un arc electric luminos rezul-
* Si tu poti! tat in urma unui proces de descarcare elec-
’ 1 . v oA . .
tricd intre nori. Acest fenomen meteorologic

o o . o o . este o manifestare a energiei electrice in
Utilizand resurse accesibile in orice gospodarie, realizati un experiment naturi. Curentul descircat in timpul unui

simplu, urmand etapele de lucru. fulger are in jur de 20 000-30 000 de amperi,
Resurse materiale: 10 g de drojdie de bere, doud linguri de zahdr, 100 ml ~ dar nu exista tehnologii care sa permita
ap3 cildut, un recipient din plastic cu o capacitate de 0,5 1 (PET), o minusi captareasi utilizarea lui.
chirurgicala, un elastic.
Etape de lucru:

1. Se introduc
drojdia de bere,
zaharul si 100 ml
apa in recipientul

din plastic.
2. Continutul se Priviti cu atentie! Ce se intdmpla cu manusa
amesteca pana la chirurgicala? Explicati fenomenul!
dizolvare.
Fulger
R Dictionar
3. Se pune manusa Fosilizare - ansamblu de fenomene fizice, chi-
chirugicala in jurul mice si biologice care intervin dupa moartea
gurii recipientului si unui organism animal sau vegetal si fac po-
se fixeaza cu elastic. sibila conservarea acestuia in straturile ge-

. . R . . . . . ologice sub forma de fosila.
Observatie: Acelasi fenomen se intampld la obtinerea biogazului, prin fer-  gerosen - combustibil pentru motoarele

mentarea gunoiului de grajd. avioanelor.



Scheme ale unor sisteme
energetice

Proiectul vostru

Energia electrica este cea mai utilizata forma de energie. Ea este produsa
in centrale electrice, apoi transferatd la consumatori, prin retele electrice de
transport si distributie.

Ansamblul de instalatii organizat unitar In scopul producerii, trans-
portului si distributiei energiei electrice pe un anumit teritoriu formeaza un
sistem energetic.

Traseul energiei electrice de la producere la consum

Pe parcursul lectiilor, veti coopera pentru a desfasura o activitate de tip
proiect, care sa transpuna In practica cunostintele teoretice.

m TEMA PROIECTULUI:

Macheta traseului energiei electrice:
producere — transport — distributie — consum

Mod de lucru: pe grupe — 5 grupe cu sarcini diferite, care vor realiza
fiecare cate un segment al machetei, conform unei scheme
simple, stabilite prin cooperare

Timp de lucru: 7 sdptamani

GRUPA SARCINI DE LUCRU

GRUPA1 Realizeaza macheta centralei electrice
GRUPA 2 Realizeazd macheta retelei de transport
GRUPA 3 Realizeaza macheta retelei de distributie
GRUPA 4 Realizeaza macheta consumatorilor

Realizeaza schema traseului energiei electrice de la producere
GRUPA 5 laconsum
Realizeazd asamblarea elementelor componente ale machetei



Unitatea1 | Energia electrica

ETAPE DE REALIZARE:
PLANIFICARE
INFORMARE e Determinarea activitatilor de realizat
Documentare despre drumul energiei o Stabilirea componentei echipelor de lucru
electrice de la producere la consum o Stabilirea sarcinilor intre membrii echipei

o Realizarea unui grafic de lucru: activitate,
perioada de desfasurare, responsabilitati

v

EVALUARE
o Prezentarea proiectului: dosarul proiec-
tului si produsul realizat
o Autoevaluarea si evaluarea proiectelor
conform grilei de notare
e Comunicarea concluziilor finale privind
realizarea proiectului

CONTROL
e Evaluarea modului de derulare a ac-
tivitatilor, pe parcursul intregii perioa-
de de desfasurare, conform planificarii
e Aplicarea de masuri de imbunatatire

Profesorul urmareste derularea activitatilor, Indruma si sprijina grupele
de elevi in vederea Indeplinirii sarcinilor de lucru, pe parcursul intregii
perioade de desfasurare a etapelor proiectului.

ETAPA DE PROIECT NR. 1

v Observati cu atentie imaginea care ilustreaza drumul energiei
electrice de la producere la consum.

v Folosind ca sursa de informare internetul, documentati-va despre
componenta traseului energiei electrice: producere — transport -
distributie — consum.

v Identificati elementele componente si determinati pozitia, rolul,
importanta acestora In sistemul energetic.

B

Stalp—
’ talp =

. ~ i
Staéletrldlgatoare \ y’\_ Fir de Tnalta tensiune
etensiune_~ \/

IcE—
gl { ([T IIf
Termocentrala Generator Statie coboratoare
de tensiune

T oy

Post de transformare ™ i ™ |

Traseul energiei electrice: producere - transport - distributie — consum

Ny

Retea de alimentare cu energie electrica

Dosarul proiectului

® Denumirea proiectului, grupa de lucru
e Fisa de documentare

e Schema traseului energiei electrice de
la producere la consum

® Resurse materiale si financiare
e Graficul de lucru

e Norme specifice de securitate si sanata-
te In munca (NSSM), respectate in timpul
lucrului

e Impactul tehnologiilor de producere,
transport si distributie a energiei electrice
asupra individului, a societatii si a mediului

e Grila de notare si evaluare/autoevaluare

Cum desfasurati o activitate
de documentare?

Dupa ce s-a stabilit tema, cautati si ana-
lizati informatii legate de tema data, res-
pectand urmatorii pasi:

e redactati o lista cu informatiile care
trebuie culese si cu surse de informatii de
unde acestea pot fi obtinute (documente,
carti, publicatii, resurse online, biblioteci
virtuale etc.);

e utilizati instrumente de documentare
(comunicare prin e-mail, chat, mesaje in-
stant) pentru a schimba idei intre colegi
sau cu alte persoane, pe tema stabilita;

® procesati, clarificati, organizati infor-
matiile obtinute.

Puteti lucra individual sau in grupe mici,
pe parcursul mai multor ore, in functie de
abilitatile de investigare pe care le deti-
neti, ghidati de profesor.



Energia electrica

STATOR

ROTATIE

Generator electric

Turbina

O stiati ca?

e Bateriile electrice si acumulatoarele elec-
trice sunt mici generatoare care transforma
energia chimica in energie electrica, Tn urma
unor reactii chimice.

Baterii electrice

Unitatea 1

Tehnologii de producere a energiei electrice

Desi in natura energia se regaseste sub diferite forme, In societatea in-
dustriala modernd, cea mai utilizata este energia electrica. Aceasta prezinta
o serie de avantaje:

- poate fi transmisa la distante mari, prin linii electrice;

- la locul de consum, energia electrica poate fi transformata, in conditii
economice, n alte forme de energie utila (luminoasa, termica, mecanica);

- poate fi utilizata de mai multi consumatori simultan.

Datorita acestor particularitati, desi energia electrica nu poate fi folosita
direct din naturd, oamenii au creat tehnologii care sa permita producerea ei.

Energia electrica este esentiala pentru viata moderna, fiind folosita in cele
mai diverse sectoare ale activitatii umane. Traseul energiei electrice include
trei procese de baza: producerea, utilizarea/consumul si transferul de lalocul de
producere la locul de consum.

Producerea energiei electrice se bazeaza pe ansamblul constructiv turbi-
na — generator.

Turbina este un ax cu palete, pus In miscare de o sursd externa de energie
(vant, ape curgatoare, valuri, curenti oceanici, abur la presiune si tempera-
tura Inalta etc.), care transmite miscarea de rotatie la rotorul generatorului.

Generatorul electric este dispozitivul care transforma energia mecanica
in energie electricd, functionarea sa bazandu-se pe fenomenul de inductie
electromagnetica: daca un conductor electric este rotit intre polii unui mag-
net, se produce curent electric. Doua componente esentiale, statorul (com-
ponenta fixd) si rotorul (componenta mobila, aflata In miscare de rotatie)
genereazad electricitate.

Ansamblul de instalatii in care se produce transformarea energiei primare
in energie electricd, prin intermediul energiei mecanice, se numeste centrala
electrica.

TURBINA GENERATOR
energie energie energie
primara mecanica electrica
CENTRALA ELECTRICA
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Centrale
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Dupa felul energiei primare care este transformatd in energie electrica, centralele pot fi:

3

S centrale centrale

§ hidroelectrice termoelectrice

§ (hidrocentrale) (termocentrale)

= . .

S

‘éu

g g

§ N

2  centrale eoliene centrale solare centrale geotermale

Centrala hidroelectrica (hidrocentrala) (CH)

Hidrocentrala foloseste energia hidraulica a apelor curgatoare pentru a
roti turbina. Se poate construi pe firul apei sau cu lac de acumulare.

Centralele cu lac de acumulare se realizeaza pe raurile de munte care au
debitul de apa variabil. Lacul de acumulare se formeaza prin crearea unui
baraj B prevazut cu o deschidere, pe raul R, care isi va relua cursul numai
dupa umplerea lacului.

Apa este preluata din lac printr-o priza P si ajunge in camera de echilibru
CE, prin canalul de aductiune CA. Datorita diferentei de nivel din conducta
fortata CF, apa ajunge in centrala hidroelectrica CH.

Astfel, energia apei este utilizatd la antrenarea turbinei si la producerea
energiei electrice In generator. Dupd trecerea apei prin turbina, aceasta este
evacuata in albia raului prin canalul de fuga CF.

Avantaje Dezavantaje
o Nu produce gaze nocive, nu contribuie la incalzirea o Costurile initiale de rea-
globalg; lizare sunt mari;
o Utilizeaza resurse regenerabile; o Construirea unei hidro-
¢ Randamentul este ridicat; centrale mari poate insem-
e Costurile sunt convenabile dupa amortizarea in- na inundarea unei zone
vestitiei initiale; insemnate;
e Apa din lacul de acumulare poate fi folosita pentru o Poate influenta ecosiste-
irigatii; exista multe oportunitati recreationale: cano- mele raurilor;
taj, pescuit, sporturi nautice, drumetii, zone de picnic. o Areputere instalatd mica.

Centrala termoelectrica (termocentrala) (CTE)

Termocentrala foloseste energia chimicd a combustibililor fosili (carbune,
pacurd, gaze naturale), pentru a produce energie electrica.

In focarul cazanului CA se arde combustibilul CO. Prin ardere se elibereaza
energie termica, preluata de apa din cazan, care se transforma in abur. Aces-
ta, la temperatura si presiune foarte mari, este transportat si se destinde
intr-o turbina cu abur, pe care o pune n miscare de rotatie. Arborele tur-
binei antreneaza generatorul electric GE, care transforma energia mecanica
primita In energie electrica. Apoi, aburul este condensat, iar caldura apei prin
condensare este cedata unui circuit secundar de apa de racire. Apa din schim-

centrale
nuclearoelectrice

centrale mareomotrice

Hidrocentrala cu lac de acumulare

Schema de principiu a unei centrale
hidroelectrice CH cu lac de acumulare

Termocentrala Turceni
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Schema de principiu a unei centrale
termoelectrice

CA - cazan, CO - combustibil, T- turbing,
GE - generator electric (condensator),
SC - schimbator de caldura, P - pompa

Centrald nuclearoelectrica

Schema de principiu a unei centrale
nuclearoelectrice

C, - circuit de apa iradianta, C, - circuit de
apa necontaminata, SC, SC, - schimbatoare
de caldura, T- turbina, GE - generator
electric, P - pompa, CON - combustibil
nuclear, R - reactor

Q stiati ca?

e Portile de Fier I si Il de pe fluviul Dunare
sunt cele mai mari hidrocentrale din Romania.

e Hidrocentralele furnizeaza 26% din energia
electrica in Romania.

e Complexul Energetic Turceni este cea mai
mare termocentrala din Romania si asigura
circa 10% din consumul anual de electricitate
al Romaniei.

e Centrala nuclearoelectrica de la Cernavoda
a intrat in functiune pe 2 decembrie 1996 si
produce aproximativ 10% din totalul energiei
electrice produse Tn tara.

batorul de caldura SC este pompatd de pompa P din nou in cazanul CA, de
unde ciclul se reia.

In functie de marimea acestora, centralele termoelectrice au mai multe
cazane, turbine si generatoare electrice.

Unele centrale termoelectrice produc, pe langa energie electrica, si agent
termic (abur si apa calda) pentru alimentarea consumatorilor si se numesc
centrale electrice de termoficare (CET).

Avantaje Dezavantaje

o Poate fi construitd in orice loc;
o Poate servi silaincdlzirea loca-
litatilor in apropierea carora este
situata.

o Investitii initiale mari;

e Polueaza mediul inconjurator prin fum si
cenusd;

o Utilizeaza resurse neregenerabile.

Centrala nuclearoelectrica

Centrala nuclearoelectrica realizeaza conversia energiei nucleare a com-
bustibililor nucleari in energie electrica, folosind aburul ca agent intermediar.

Intr-o instalatie complexa numitd reactor nuclear se realizeaza fisiunea
nucleelor elementelor grele, printr-o reactie in lant controlatd, si se dezvolta
o mare cantitate de caldura.

Zona activa a unui reactor contine:

e combustibilul nuclear compactat sub forma de bare: izotopi fisionabili
(uraniu, plutoniu) si materiale fertile;

e moderatorul (apa grea) are rolul de a Incetini viteza neutronilor rapizi,
astfel ca reactia sa fie controlabila;

e barele de control regleaza numarul de neutroni care pot produce reactii de
fisiune, contin cadmiu;

e agentul de rdcire preia caldura dezvoltatd in zona activa si o cedeaza apei
in schimbatorul de caldura.

Caracteristic pentru aceste centrale este existenta a doua circuite de apa
C,si C,. In reactorul nuclear R are loc reactia de fisiune nucleard a combus-
tibilului nuclear CON. Caldura degajatd incdlzeste apa din circuitul C,. In
schimbatorul de caldura SC, caldura este transferatd apei din circuitului C,
care se transforma In vapori si pune in functiune turbina T. In schimbétorul
de caldura SC, vaporii condenseaza si apa rezultata este pompata de pompa
P fnapoi in circuitul C,.

Avantaje

o Energia electricd produsa este mai
ieftind decat cea produsa in termocen-
trale;

e O centrald nuclearoelectrica poate
functiona tot timpul, pentru ca perioada
de realimentare este In fiecare an sau la
sase luni, in functie de instalatie;

o Emite mai putine gaze cu efect de
sera;

o Genereaza putine deseuri.

Dezavantaje

o Constructia centralei presupune in-
vestitii initiale mari;

o Uraniul este o resursa neregenera-
bila;

o Exploatarea uraniului este dauna-
toare pentru mediu;

o Reziduurile sunt foarte persistente;
o Exista riscul unor accidente nucle-
are care pot duce la dezastre;

o Existariscul unor atentate teroriste.
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Stabiliti grupele de lucru, formate din trei-patru elevi. Fiecare grupa va avea
sarcini corespunzatoare segmentului de machetd de care se va ocupa.

Stabiliti sarcinile fiecarui elev In cadrul grupei.
Realizati, In cadrul fiecarei grupe, un grafic de lucru dupa modelul de mai
jos si completati primele trei coloane.

Resurse Resurse
.. . . . Resurse
Activitatea | Responsabil de timp materiale . .
financiare
(termen)

Profesorul observa si evalueaza modul de derulare a activitatilor si propune
masuri de imbunatdtire.

Centrala eoliana

Centrala eoliana produce energie electrica prin utilizarea energiei eoliene.

Centralele eoliene se utilizeaza numai local, in zonele 1n care exista vanturi
permanente si cu o viteza suficienta pentru antrenarea turbinei eoliene. Vantul
pune in miscare palele turbinei, care la randul lor actioneaza generatorul elec-
tric. Energia electrica produsa este livrata In reteaua publica de electricitate,
stocata in acumulatori sau distribuita direct catre un grup de consumatori.

Componentele principale care alcatuiesc o centrala eoliana sunt:

e Turnul metalic sau pilonul sustine turbina eoliana si permite accesul in
vederea exploatarii, Intretinerii si reparatiilor. Trebuie sa reziste vanturilor
extrem de puternice;

e Fundatia asigura rezistenta mecanica a turbinei eoliene;

o Nacela protejeaza componentele turbinei eoliene. Este carcasa In care se
monteaza generatorul electric si alte componente;

e Palele Tmpreuna cu butucul alcatuiesc rotorul turbinei. Sunt realizate
din lemn, materiale metalice sau materiale compozite. Sistemul cu trei pale
este cel mai utilizat;

e Generatorul electric asigura producerea energiei electrice;

e Controlerul este calculatorul principal al unei turbine eoliene, care con-
troleaza buna functionare a tuturor elementelor componente;

e Girueta are rolul de a orienta in permanenta sistemul dupa directia van-
tului;

e Bateriile de stocare ajuta la folosirea energiei stocate si 1n zilele in care
turbina nu produce energie din cauza lipsei vantului.

Avantaje Dezavantaje

o Variatia vitezei vantului;

o Risc de distrugere In cazul
furtunilor;

o Poluare vizuala si sonora.

o Foloseste resurse inepuizabile;

o Nu emite substante poluante si gaze cu efect
de sera;

o Nu se produc deseuri;

o Costuri reduse.

Energia electrica

GRUPA

GRUPA 1

GRUPA 2

GRUPA 3

GRUPA 4

GRUPA 5

SARCINI DE LUCRU

Realizeaza macheta centralei
electrice

Realizeaza macheta retelei de
transport

Realizeaza macheta retelei de
distributie

Realizeazd macheta
consumatorilor

Realizeaza schema traseului
energiei electrice de la produ-
cere la consum

Realizeaza asamblarea elemen-
telor componente ale machetei

Centrala eoliana

Pale

Nacela

Controler

Generator

Girueta

e Turn

Schema unei turbine eoliene
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Centrale cu panouri fotovoltaice

Celula fotovoltaica

Centrald cu panouri solare termice

Centrald geotermica din Islanda

Centrala solara

Centralele solare produc energie electrica prin transformarea energiei
solare.

e Centralele cu panouri fotovoltaice utilizeaza componenta luminoasa a
energiei solare. Principiul de transformare a luminii solare in energie electrica
se bazeaza pe proprietdtile fotoelectrice ale unor metale (siliciu), si anume de
a emite electroni atunci cand sunt expuse la lumina. Prin efect fotovoltaic, se
capteaza aceste sarcini electrice, care genereaza energia electrica. Aparatele
construite dupa acest principiu se numesc celule fotoelectrice (fotovoltaice). In
vederea producerii unor curenti suficient de mari pentru a putea fi utilizati
in practicd, mai multe celule fotoelectrice pot fi legate in serie sau in paralel,
formand o baterie solara, care poate avea forma unui panou.

e Centralele cu panouri solare termice utilizeaza caldura soarelui pentru
a produce energie electrica. Ele folosesc sisteme de oglinzi (panouri solare
termice) pentru a concentra razele soarelui pe suprafata absorbantd. Caldura
este cedatd apei din interiorul instalatiei, aburul fiind generat direct In con-
ductele de absorbtie. Acesta pune In functiune o turbina cu aburi la care este
cuplat un generator de energie electrica.

Centralele solare termice pot atinge randamente mai mari la costuri de
investitii mai reduse decat instalatiile pe baza de panouri solare fotovoltaice,
dar necesita cheltuieli de Intretinere mai ridicate. Totodatd, sunt exploata-
bile economic doar in zone cu foarte multe zile Insorite pe an.

Avantaje

o Sursa de energie primara gratuitd, inepuizabilg;
o Nu emite substante poluante si gaze cu efect
de sera;

o Cheltuieli minime de Intretinere — functio-

Dezavantaje

o Exploatabild economic doar
in zone cu foarte multe zile
insorite pe an;

« Functioneazd doar in timpul

neaza fara mecanisme complicate;
o Este simplu de instalat.

zilei, iar eficienta este redusa
cand afara este innorat.

Centrala geotermala

—

Centralele geotermale transforma energia izvoarelor geotermale (apa
fierbinte si aburii, captati In zonele cu activitate vulcanica si tectonicd) in
energie electrica. Pentru a aduce la suprafata pamantului purtatorul de
energie primara (vapori la presiuni si temperaturi inalte) se executa foraje si
se instaleaza conducte. Aburul este purificat si condus catre turbina termica,
conform schemei termice de principiu.

Centralele geotermale pot fi construite pentru a furniza nu numai energie
electrica, ci si caldura.

Avantaje

o Sursa de energie primara regenerabila;
e Nu se elimind substante nocive sau
mirosuri nepldcute;

o Productia nu este afectata de conditiile
meteorologice si de ciclul noapte/zi;

o Energia geotermicad este ieftina.

Schema termicd de principiu a unei centrale
geotermale:

1-instalatie de captare a vaporilor subterani;
2 - reductor de presiune; 3 - turbina;
4 - generator electric.

Dezavantaje

o Creste instabilitatea solului din
zona, putand fi cauzate chiar si
cutremure de intensitate redusa;

e Zonele cu activitate geotermala
se racesc dupa cateva decenii de
utilizare.
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Centrala mareomotrica

Centralele mareomotrice produc energie electricd cu ajutorul mareei,
al valurilor si al curentilor oceanici. In zonele cu maree, fluxul si refluxul
produc cresterea, respectiv scaderea nivelului apei (amplitudine de cel
putin 5 m) si pun in functiune turbinele.

Existd doud moduri de exploatare a energiei mareelor:

e Centrale fdrd baraj, care utilizeaza numai energia cinetica a apei;

e Centrale cu baraj, care exploateaza energia potentiala a apei,
obtinuta prin cresterea nivelului ca urmare a mareei.

Pentru valorificarea energiei valurilor se pot folosi scheme similare
celor de la centralele mareomotrice cu baraj, insd, din cauza duratei
scurte a valurilor, aceste scheme sunt putin eficiente.

Deoarece mareea in Marea Neagrd este doar de cativa centimetri,
Romania nu are potential pentru astfel de centrale.

Avantaje Dezavantaje

o Sursa de energie regene- o Nu existd foarte multe zone cu potential

rabila si inepuizabilg; ridicat;
e Miscarea mareica este o Costurile de constructie sunt relativ
previzibila, spre deosebire ridicate;

de vant sau radiatia solara;

o Nu genereaza emisii in at-
mosfera, nu contribuie la
incdlzirea globala.

o Componentele metalice ale echipamen-
tului sunt expuse coroziunii, din cauza
apei sarate;

« Intretinerea este dificild, din cauza di-
mensiunilor mari si a adancimilor la care
se afla;

o Impact asupra vietii subacvatice.

Biomasa, utilizabila in scopuri energetice, cuprinde toate acele mate-
riale organice care pot fi folosite in mod direct drept combustibil: partea
biodegradabila a produselor, a deseurilor si reziduurilor din agricultura,
silvicultura si industriile conexe, resturi vegetale si animale, precum si
partea biodegradabila a deseurilor industriale si urbane.

Tehnologiile principale de transformare a biomasei in biocombusti-
bili pot conduce la obtinerea unor produse energetice, cum ar fi: gaz, ulei
bio, metanol etc.

Deseurile de origine animala provenind din crescatoriile zootehni-
ce genereaza prin fermentare biogaz (un amestec de metan si dioxid de
carbon).

Extragerea energiei din biomase permite eliminarea deseurilor pro-
duse In urma activitatilor omenesti, producerea energiei electrice si re-
ducerea dependentei fata de sursele de combustibili fosili.

Cresterea continud a numadrului de locuitori de pe planeta conduce,
fara indoiald, sila o crestere a consumului de energie. Acoperirea acestui
necesar de energie este posibila atat prin multiplicarea actualelor teh-
nologii energetice, cat si prin dezvoltarea altora noi.

Centrald mareomotricd

O stiati ca?

e Romania are cel mai mare parc eolian din
Europa. Amplasat la Fantanele, in Dobrogea,
parcul se intinde pe o suprafatd de 600 de
hectare si produce energie cat un reactor nu-
clear de la Cernavoda.

e Centrala solara termica Gemasolar din
apropierea orasului Sevilla, sudul Spani-
ei, este prima instalatie solara din lume care
are capacitatea de a genera energie electrica
chiar si pe timp de noapte, cu ajutorul a peste
2 600 de oglinzi dispuse concentric pe o su-
prafata de 185 hectare de teren.

e |slanda produce aproximativ jumatate din
necesarul de energie electrica, exploatand iz-
voarele geotermale.

® Prima centrala mareomotrica functioneaza
inca din 1966, la Rance, in Franta, si foloseste
energia mareelor.

e Biomasa asigura 18% din consumul de
energie regenerabila din Europa, iar in Roma-
nia 0,62 %.

Instalatie pentru biogaz in Republica Cehd
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Izotop - atom care are acelasi numar atomic
Z ca si alt atom, dar cu masa atomica A di-
ferita (aceleasi proprietati chimice, dar pro-
prietati fizice diferite). Toti izotopii unui ele-
ment chimic au in invelisul electronic acelasi
numar de electroni, iar nucleele lor au acelasi
numar de protoni; ceea ce este diferit repre-
zinta numarul de neutroni.

Fisionabil - al carui nucleu poate fi fisionat.
Material fertil - materie prima folosita pentru
obtinerea izotopilor fisionabili.

L. 9 9D

Neutron Proton

Izotop fisionabil

Diagrama circulara

> 4

Elice

Energia electrica este folosita in cele mai diverse sectoare ale activitatii
umane. Traseul acesteia include trei procese de baza: producerea, utili-
zarea/consumul si transferul de la locul de producere la locul de consum.

Producerea energiei electrice se realizeaza in centrale electrice. O cen-
trala electrica este un ansamblu de instalatii care transformad energia
primara in energie electricd, prin intermediul energiei mecanice. in
constructia unei centrale electrice este esential ansamblul constructiv
turbina — generator. Turbina este pusa in miscare de rotatie cu ajutorul
unei energii primare si transmite energia mecanica generatorului, care
transforma energia mecanicd in energie electrica.

Dupa felul energiei primare care este convertita in energie electrica,
centralele se mpart in: centrale hidroelectrice, centrale termoelectrice,
centrale nuclearoelectrice, centrale eoliene, centrale solare, centrale geoter-
male, centrale mareomotrice.

Realizati un portofoliu cu tema ,,Centrale electrice din Romania”. Acesta
va contine fise, referate, eseuri, imagini, colaje, alte materiale necesare pre-
zentdrii principalelor centrale electrice din tara noastra (Hidrocentrala Portile
de Fier I si II, Termocentralele Turceni, Rogojelu, Craiova, Centrala nucleara
Cernavoda, Parcul Eolian Fantanele etc.). Timp de lucru: 4 saptamani.

% Aplicatii

1. Viata moderna nu ar putea fi conceputa fara existenta energiei electrice.
Realizati un eseu cu tema ,,0 zi fard energie electrica”.

2. Conform masuratorilor in timp real din Sistemul Energetic National al
Romaniei, productia de energie electrica din 06.01.2020, ora 14:30, era asigu-
ratd de centralele electrice de pe teritoriul tarii astfel: hidrocentrale - 20 %;
termocentrale - 34 %; centrala nuclearoelectrica - 15 %, centrale eoliene - 27 %,
centrale fotovoltaice - 3 %; biomasa - 1 %.

Reprezentati productia energeticd a Romaniei printr-o diagrama circulara/
histograma, folosind aplicatia de calcul tabelar Microsoft Excel.

3. Metoda 6/3/5

Etapele metodei:

a. Se Imparte clasa in grupe de cate sase elevi.

b. Fiecare elev va avea cate o foaie de hartie Impartita in trei coloane.

Profesorul enuntd problema: ,,Propuneti cat mai multe utilizdri pentru o
elice ca aceea din imagine” (Exemplu: suport pentru bijuterii).

c. Desfasurarea activitatii in grup: fiecare elev noteaza trei propuneri de uti-
lizare a obiectului din imagine, cate una in fiecare coloana, apoi transmite foaia
sa colegului din dreapta si o primeste pe cea a colegului din stanga. Citeste ideile
de pe foaia primitd, completeazd, imbundtateste, modifica sau si scrie parerea.

Foile circuld din nou, pana au trecut pe la ceilalti cinci membri ai grupului.

Profesorul strange foile si face o sinteza a ideilor.
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ETAPA DE PROIECT NR. 3

Grupa 1 decide tipul de centrala electrica pe care o va reprezenta iIn macheta si Intocmeste o fisa de documentare.
Stabileste resursele materiale si financiare si completeaza coloanele corespunzatoare din graficul de lucru. Ataseaza
apoi cele doua documente la dosarul proiectului. Profesorul observa si evalueaza modul de derulare a activitatilor
si propune masuri de imbunatatire.

X Situ poti!

Urmand etapele de lucru, reali- Etape de lucru:
zati un dispozitiv, utilizand materi-
ale refolosibile.

Resurse materiale:

e opt lingurite din plastic;

eunPET de 0,51,

¢ 500 ml apa;

e doua paie de baut;

e un capac din plastic;

¢ 18 betisoare din lemn

(de laInghetata pe bat);
® 30 cm sarma cu grosimea 2 mim;
e pistol de lipit cu silicon, cutit.

1. Executarea
elicei: se scurteaza
coada linguritelor,
apoi se fixeaza

cu silicon in
crestaturile
capacului din
plastic. In mijlocul
capacului se
lipeste o bucata de
1 cm dintr-un pai

de baut.
2. Executarea masutei-suport: se lipesc intre ele 3. Fixarea elicei: un capat al sarmei va fi fixat de
betisoarele de la inghetata. masuta-suport, iar celalalt, In axul elicei.

4. Executarea rezervorului de apad: se fac doud orificii in 5. Asamblarea elementelor componente. Se asaza
PET, sus si jos, se introduc paiele si se etanseizeaza. elementele intr-o tavd si se umple recipientul cu apa.

Priviti cu atentie! Cu ce puteti asemdna mecanismul obtinut?
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Retea de transport a energiei electrice

Q stiati ca?

e Tensiunea nominala a liniilor electrice are
una din valorile standardizate: 400V, 6KV,
10KV, 20KV, 35KV, 110KV, 220KV, 400KV.

Statie de transformare

Transformator - dispozitiv electric care trans-
forma tensiunea unui curent alternativ din
nalta in joasa si invers.

Transportul si distributia energiei electrice

Energia electrica produsa In centralele electrice nu poate fi stocata, astfel
ca ea trebuie utilizata chiar din momentul producerii. Acest lucru se poate
realiza Intrucat producerea, transferul si utilizarea energiei electrice sunt in-
terconectate In cadrul sistemului energetic.

Totalitatea instalatiilor pentru producerea, transportul, distributia si uti-
lizarea curentului electric de pe teritoriul unei tari sunt interconectate si au
un regim comun si continuu de producere si consum a energiei electrice. Ele
alcatuiesc Sistemul Energetic National (SEN).

Transferul energiei de la centralele electrice la consumatori este asigu-
rat de instalatiile electrice de transport si distributie, prin retele electrice de
transport si distributie.

Retelele de transport si distributie asigura continuitatea in alimentarea
cu energie a consumatorilor, parametrii calitativi ai energiei electrice fur-
nizate, siguranta in functionare, eficienta economica si protectia mediului
inconjurator.

Transportul energiei electrice

Se referd la retelele electrice care se Intind de la centrala electrica si
pana la intrarea intr-o localitate.

Energia electrica este produsa de generatoarele de curent alternativ ale
centralelor electrice la nivel de medie tensiune (6-24 KV). Pentru a fi cat
mai economic, transportul pe distante mari se face la tensiuni inalte, la
diferite niveluri (trepte) de tensiune stabilite pe baza unor criterii tehni-
co-economice, tinand seama de pierderile de energie.

Reteaua de transport a energiei electrice este alcatuita din linii electrice
legate intre ele prin transformatoare dispuse 1n statii de transformare:

e statie ridicdtoare de tensiune (SR1) - ridica tensiunea produsa de ge-
nerator, prin intermediul unui transformator, de la 6-24 KV la 110-220 KV
(chiar 400KV, pentru transportul pe distante foarte mari);

e linii electrice de inaltd si foarte inaltd tensiune (L1), formate din patru
conductori din otel-aluminiu;

e statie cobordtoare de tensiune (SC1) - transformator care coboara
tensiunea de la valori de 110-220 KV la 6-35 KV.
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Schema unei retele de transport si distributie a energiei electrice

G,, G, — generatoare de curent alternativ; SR - statie ridicatoare de ten-
siune; L1 - linii electrice de transport de Inaltd si foarte inalta tensiune; SC,,
SC, - statii coboratoare de tensiune; L, - linii electrice de distributie de medie
si joasa tensiune; PT- post de transformare; C,, C, - consumatori

Linii electrice de distributie

Distributia energiei electrice

"
Se realizeaza prin retelele de distributie aflate in prelungirea celor de
transport, siasigurdalimentareacuenergie electricd afiecarui consumator.
Din punct de vedere constructiv, retelele de distributie au In componenta:
e linii electrice de medie tensiune (L2) — catre marii consumatori si
catre posturile de transformare (6KV);
e posturi de transformare (PT) — transformatoare care coboara tensiu-
nea la valoarea de utilizare de 400/230 V;
e linii electrice de joasd tensiune (L2) - cdtre consumatorii de joasa ten-
siune (400/230V);
e puncte de distributie — statii electrice de conexiuni care realizeaza re- Post de transformare
partitia energiei de o anumita tensiune catre consumatori; daca formeaza
impreuna cu transformatorul o singura instalatie, se numeste instalatie
de distributie.

Legatura dintre linia de distributie si consumator se numeste bransament
electric. De aici, energia electrica intra In instalatia electricd interioara.

Linii electrice aeriene (LEA)
e Sunt usor accesibile, dar ocupa spatii mari si sunt
supuse permanent actiunii distrugdtoare a factorilor
atmosferici si poluanti. Firele conductoare sunt sustinute
de stalpi, cu ajutorul unor elemente izolatoare.

Bransament electric

Linii electrice subterane (LES)
e Nu aglomereaza spatiile aeriene, evita pericolul de
electrocutare directd, au siguranta mare In exploatare,
dar sunt scumpe si greu accesibile, detectarea defec-
telor si repararea punctelor de avarie este dificila. Se
folosesc in cazul legaturilor submarine, in apropierea
aeroporturilor, pe sub cdile ferate.

Linii electrice subterane
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Transfer wireless de energie

Q stiati ca?

e Primele experimente legate de transpor-
tul energiei electrice prin wireless ii apartin
lui Nikola Tesla. Cel mai ambitios proiect al
sau a fost acela de a electrifica gratis ntrea-
ga lume, transmitdnd energia electrica fara
fire, pe distante lungi.

e Exista periute de dinti electrice si tele-
foane mobile care isi reincarca bateriile prin
wireless.

Stalp de inalta tensiune cu izolator electric

Modele de stalpi electrici

Instalatiile de transport si distributie a energiei electrice apartin furnizo-
rului de energie electrica.

Transportul de energie electrica de la o sursa de energie la consumatori se
poate face si fara fir — transport wireless. Acest mod de transport al energiei
este foarte util, deoarece firele interconectate sunt scumpe, periculoase sau
imposibil de instalat Tn anumite locuri.

Problema transportului fara fir al energiei este diferita de cea a telecomu-
nicatiilor fara fir, cum ar fi cele radio sau de televiziune. Transferul wireless
de energie (Wireless Power Transfer-WPT) este intens cercetat si dezvoltat
in domeniul IT, al vehiculelor electrice si al dispozitivelor electronice mobile.

Energia electrica produsa In centralele electrice este transferata la con-
sumatori prin retele electrice de transport si distributie.

Reteaua de transport cuprinde: statie ridicatoare de tensiune, linii elec-
trice de Tnalta si foarte Inalta tensiune, statie coboratoare de tensiune.
Reteaua de distributie are in componenta: linii electrice de medie si joasa
tensiune, posturi de transformare, puncte de distributie.

Liniile electrice pot fi aeriene sau subterane, iar tensiunea lor nominala
este standardizata.

% Aplicatie

In imagine se afld un sistem energetic cu fluxul complet al energiei elec-
trice. Reprezentati schematic reteaua electrica de transport si distributie.

ETAPA DE PROIECT NR. 4

Grupa 2 decide ce elemente va cuprinde segmentul de macheta care va
reprezenta reteaua de transport (numarul de stalpi, statii de transformare,
dimensiunile liniilor electrice etc.) si Intocmeste o fisa de documentare.
Grupa 3 decide ce elemente va cuprinde segmentul de macheta care va
reprezenta reteaua de distributie (numarul de stalpi, post de transformare,
punct de distributie, dimensiunile liniilor electrice etc.) siintocmeste o fisa
de documentare.
Cele doua grupe stabilesc resursele materiale si financiare si completeaza
coloanele corespunzatoare din graficul de lucru al grupei. Ataseaza apoi
documentele la dosarul proiectului.

Profesorul observa si evalueaza modul de derulare a activitatilor si pro-
pune masuri de imbunatatire.



Unitatea1 | Energia electrica

Domenii de utilizare a energiei electrice

Energia electrica este elementul de baza In dezvoltarea umanitatii in seco-
lul XXI, impunandu-se in majoritatea domeniilor de activitate datorita avan-
tajelor pe care le prezinta in transport si utilizare. In functie de domeniile de
utilizare, energia electrica este transformata In lumind, caldura, sunet sau
miscare.

Pe baza efectelor curentului electric (magnetic, chimic, termic), domeniile de
utilizare a energiei electrice sunt diverse, de la uz casnic pana la domeniul tehnic.

Planeta Pdmant, dependenta de energie
Mecanica si tehnologia

electrica
materialelor
asigurarea functionarii Agricultura Industrie alimentara
masinilor de prelucrare sisteme de irigatii, in uscarea, prepararea i
a metalelor, instalatii zootehnie (pentru cresterea sterilizarea produselor,
de ridicat, sudarea si pasarilor si a animalelor, prelucrarea carnii, a
taierea metalelor, topirea pentru productia de oud, laptelui, a legumelor
metalelor la mulsul bovinelor) si fructelor
Extractia si prelucrarea Transporturi .
metalelor - —> trenuri electrice, metrou, Tren electric
benzi rulante, cuptoare D OMENIUL trolee, semnalizari
O TEHNIC Constructii si lucrdri
masini pentru filaturi, pie- <— L publ:c€
lirie inciltiminte la sudare, actionarea
! / l \ instalatiilor de ridicat
Electronica, automaticd, L L L .
informaticd tehnologicd Chimie industriala Tehnici audiovizuale si ) o N )
industriald ' la realizarea reactiilor de comunicatii Echipamente si dispozitive medicale
8 e, @i [ chimice, la producerea si la echipamente si aparatura
distanté, ,calculatoare prelucrarea materialelor pentru emisie - receptie,
instalatii radar etc. plastice telecomunicatii etc.
MEDICINA UZ CASNIC COMERT
pentru functio- la instalatii de ridicat (lifturi), n instalatii la frigidere, combine fri-
narea aparaturii de climatizare, la masini si aparate elec- gorifice, case de marcat,
medicale trocasnice stivuitoare etc.

Sudarea metalelor
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lluminat stradal

Iluminat decorativ

Utilizarea energiei electrice in transporturi

Machete de consumatori casnici (locuinte)

Iluminat exterior Iluminat decorativ
o strazi, alei, parcuri, patinoare, te- | ¢« monumente de arta sau arhitectura,
renuri sportive, piste de ciclismetc. | constructii de valoare istorica sau mo-
« zone de circulatie a marfurilor din = derne importante

porturile navale si fluviale o pentru obtinerea de efecte plastice la
« cai de circulatie rutiera unele spatii verzi sau jocuri de apa
« santiere de constructii
ILUMINAT
Iluminat interior Iluminat de siguranta
* pentru a asigura desfasurarea pentru interior si exterior
normald a activitatii in incinte « pentru iluminarea cdilor de evacua-

re, a hidrantilor, a echipamentelor de
stingere a incendiilor etc.

X Situpoti

Realizati un colaj cu imagini care sa ilustreze utilizarile energiei electrice
in diferite domenii de activitate.

% Aplicatii

1. Analizati traseul pe care 1l parcurgeti de acasd la scoala si retur si
identificati utilizarile energiei electrice. Descrieti consecintele unei avarii la
reteaua de alimentare cu energie electrica.

2. Studiu de caz. Utilizarea energiei electrice intr-o unitate de invdtdmant

Invatamantul modern, compatibilizat cu sistemele europene, presupune
utilizarea tehnologiilor digitale in procesul instructiv-educativ.

a. Identificati patru utilizari ale energiei electrice in scoala voastra.

b. Enumerati mijloacele tehnice de instruire din scoala/sala voastra de
clasa. Descoperiti si alte suporturi tehnice de instruire care ar putea intra in
dotarea scolii/clasei. (Exemplu de mijloc tehnic de instruire: videoproiector).

c. Cum contribuie aparatele electronice alimentate cu energie electrica
la atractivitatea unei lectii? Descrieti o lectie in care beneficiati de energie
electrica si aceeasi lectie desfasurata in timpul unei Intreruperi de curent
electric, In intervalul orar 12:00 -12:50.

ETAPA DE PROIECT NR. 5

Grupa 4 decide ce elemente va cuprinde segmentul de macheta care va
reprezenta consumatorii: tipul de consumatori (casnici si industriali),
numadrul acestora etc., si iIntocmeste o fisa de documentare.

Stabileste resursele materiale si financiare si completeaza coloanele cores-
punzatoare din graficul de lucru al grupei.

Grupa 5 realizeaza schema traseului energiei electrice de la producere la
consum care va fi reprezentat in macheta, pe baza fiselor de documentare
a celorlalte grupe.

Documentele vor fi atasate la dosarul proiectului.

Profesorul observa si evalueaza modul de derulare a activitatilor si propune
masuri de imbunatatire.
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Impactul tehnologiilor de producere si
utilizare a energiei asupra individului, a
societatii si a mediului

Fara energie electrica nu se poate concepe viata moderna pe Pamant. In-
stalatiile de producere, transport, distributie si utilizare a energiei electrice
au nsa efecte negative asupra mediului inconjurator: poluare, modificari ale
scoartei terestre si transformare a spatiilor In zone aride.

Emisiile de gaze cu efect de sera si poluantii atmosferici, ocuparea tere-
nurilor, producerea deseurilor, deversarile - toate contribuie la schimbarile
climatice, produc daune asupra ecosistemelor naturale si a mediului artifici-

. . O uiu, s . Emisii de CO, in atmosferd
al, siau efecte negative asupra sanatatii omului.

(] L] v,
Centrala termoelectrica 2 $t'a'.:' ca:

e Accidentul nuclear de la Cernobil este con-
siderat cel mai grav accident din istoria ener-
giei nucleare.

Termocentralele reprezintd sursa cea mai importanta de poluare prin ga-
zele de ardere pe care le degaja, contribuind astfel la aparitia ploilor acide
care distrug vegetatia, la accentuarea efectului de sera sila incalzirea globala. ) .

Emisiile d ivein at fers int3 int laad vy e Sectorul energetic, pe intregul lant produ-

'misiile de gaze nocive in atmosfera reprezinta o ameninfarelaadresasana- .. ianport - distributie - consum, pro-
tatii publice, producand boli respiratorii (bronsite cronice) in randul locuito-  gyce aproximativ 90% din emisiile poluante
rilor din regiunea in care este amplasata termocentrala. din Romania.

Extragerea si prelucrarea carbunelui produc pulberi poluante, iar arderea e La nivel mondial, energia electrici provine

sa este considerata cea mai mare amenintare la adresa echilibrului climatic.  din carbune, gaze si petrol 79%, 13% - energia
nucleara, 8% - din sursele de energie regene-

Centrala hidroelectrici rabila (in special energia eoliand si cea solard).

Hidrocentralele afecteaza si ele factorii de mediu: modifica peisajul, eco-
sistemele, varietatea si numarul de specii, calitatea apei. Prin constructia
unei hidrocentrale se elibereaza suprafete mari de teren, se fac defrisari ma-
sive, se deplaseaza populatia spre alte zone. Excesul de umiditate atmosferi-
ca in zona poate produce modificari ale climei.

Centrala nuclearoelectrica Modificarea peisajului

Accidentele 1n exploatare sunt foarte periculoase prin contaminarea ra-
dioactiva a zonei Inconjuratoare, avand efecte asupra tuturor vietuitoarelor.
Deseurile generate sunt extrem de periculoase si daunatoare pentru mediu.
Acestea 1si pastreaza proprietatile radioactive mii de ani, iar depozitarea lor
necesita masuri de maxima siguranta: containere speciale din inox, stocate
1n depozite sapate in straturi de rocd la adancimi foarte mari sau in adancul

marilor si oceanelor. L
’ Deseuri radioactive
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Efectele turbinelor eoliene asupra pasarilor

Teren agricol ocupat cu panouri solare

Defrisarea padurii pentru constructia unei
turbine eoliene

Mdasurarea zgomotului produs de
transformator

Centrala eoliana
—

Turbinele eoliene polueaza vizual (modifica peisajul si au o aparitie ne-
placutd) si sonor. Ele afecteaza mediul, necesitand terenuri mari virane pen-
tru instalarea lor, si ecosistemele - prin efectele asupra pasarilor. Se produc
coliziuni Intre pasari si palele turbinelor, iar zgomotul facut la rotirea palelor
turbinei determina mutarea habitatului pasarilor. Prezenta mai multor par-
curi eoliene intr-o singura regiune poate duce la perturbari in migratia pasa-
rilor, determindnd fenomene precum schimbarea directiei stolurilor.

Centrala solara
I
Bateriile solare ocupa suprafete mari de teren, in special in zone de cam-
pie. Terenul din jurul panourilor solare nu va mai putea fi folosit Tn urmatorii
£0-50 de ani 1n agriculturd sau pentru cresterea animalelor.

Centrala geotermala

Forarea puturilor duce la cresterea instabilitatii solului din zong, putand
cauza chiar si cutremure de intensitate redusa.

Centrala mareomotrica

Parcurile de mari dimensiuni cu generatoare marine pot afecta negativ
activitatea piscicola in zong, iar substantele care se pot scurge au impact
asupra vietii subacvatice.

Retelele electrice

Retelele electrice produc deteriorarea peisajului, defrisarea padurilor si
ocuparea terenurilor, zgomote (functionarea sau vibratiile conductoarelor
si a transformatoarelor), perturbatii radio si ale emisiunilor de televiziune.
Apropierea de retelele electrice poate cauza accidente, unele chiar mortale
(scurtcircuit, electrocutare). Liniile electrice de medie si joasa tensiune pot
intersecta parti din constructii si instalatii.

Pentru a-si satisface cererea de energie, majoritatea tarilor se bazeaza
pe resurse conventionale, epuizabile, poluante in exploatare: combustibilii
fosili (petrol, gaze si carbune) si pe combustibilii nucleari.

in contextul preocuparilor pentru dezvoltarea durabild, specialistii sem-
naleaza: tendinta de epuizare a resurselor naturale de energie, consumarea
resurselor regenerabile Intr-un ritm superior capacitatii lor de regenerare,
poluarea factorilor de mediu: ap3, aer, sol.

Sursele de energie eoliana, solard, geotermica, mareomotrica sunt sur-
se de energie inepuizabila si nepoluanta (energia verde). Centralele elec-
trice neconventionale, bazate pe energia verde, au o pondere din ce in ce
mai mare 1n cadrul sistemelor energetice din intreaga lume si contribuie la
reducerea impactului asupra mediului, asociat generarii energiei din surse
conventionale.

Energia este o problema globald, organismele internationale avand pre-
ocupari in acest domeniu. In 2016, Comisia Europeana a propus pachetul
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,Energie curata pentru toti europenii” si a stabilit o viziune politica privind
clima si energia pana in anul 2050. Statele membre au elaborat strategii
nationale pe termen lung, care prevad trei directii principale de actiune: in-
locuirea energiilor poluante cu altele mai putin poluante, introducerea teh-
nologiilor de reducere a emisiilor de gaze si cresterea eficientei energetice.

Eficienta energetica - raportul dintre rezultat
(performanta, servicii, bunuri sau energie) si
energia folosita in acest scop; se urmareste
obtinerea aceluiasi rezultat utilizdnd o canti-
tate mai mica de energie.

Instalatiile de producere, transport, distributie si utilizare a energiei electrice au si efecte negative asupra me-
diului. Emisiile de gaze cu efect de sera si poluantii atmosferici, ocuparea terenurilor, producerea deseurilor,
deversdrile - toate contribuie la schimbarile climatice, produc daune asupra ecosistemelor naturale si a mediului

artificial si au efecte negative asupra sanatatii umane.

Termocentralele reprezinta sursa cea mai importantd de poluare prin gazele de ardere pe care le degaja si asigura

86% din productia mondiala de energie electrica.

Pentru a-si satisface cererea de energie, majoritatea tarilor se bazeaza pe resurse conventionale, epuizabile, po-
luante Tn exploatare: combustibilii fosili (petrol, gaze si carbune) si combustibilii nucleari.
Sursele de energie eoliana, solara, geotermica, mareomotrica sunt surse de energie inepuizabila si nepoluanta

(energia verde).

1. Scrieti un referat cu tema ,,Energia verde”, analizand impactul asupra mediului si asupra consumatorilor.

2. Realizati un poster in care sd evidentiati efectele arderii combustibilior fosili asupra aerului.

3. Romania s-a aldturat celor 193 de state membre ale ONU la summitul privind dezvoltarea, din septembrie 2015,
adoptand Agenda 2030 pentru dezvoltare durabild. Documentati-va pe internet despre prevederile acestui program, legate
de producerea energiei electrice. Prezentati In clasad trei din cele mai importante prevederi.

4. Starbursting (Explozia stelara)

Etape de lucru cine?
a. Se va propune problema: Efectele producerii energiei electrice asupra mediului incon-
jurdtor.
. .. . . S v oA . . v '? ?
b. Organizarea clasei: colectivul clasei se va imparti In cinci grupe, corespunzator celor _ ces unde?

cinci varfuri ale stelei din imaginea alaturata si celor cinci intrebari de baza.

 Efectele producerii
energiei electrice

c. Pornind de laintrebarea de baza care 1i corespunde, fiecare grupa formuleaza cat mai asupra mediului

multe Intrebari, legate de problema propusa.

d. Evaluarea rezultatelor activitatii de grup se va face prin numarul de intrebari scrise

de fiecare grupa si corectitudinea lor.

cﬁndi/ ‘\(‘ie ce?
e. Profesorul va evidentia cele mai interesante intrebari si va aprecia munca in echipa.

ETAPA DE PROIECT NR. 6

Se organizeaza spatiul de lucru pe criterii ergonomice: pozitionarea echipelor astfel incat sa permita, pentru fiecare
elev, executarea activitatii manuale cu ambele maini si vizualizarea ansamblului, zona sd fie bine iluminatd, se

grupeaza materialele si ustensilele ordonat, la distanta mica etc.

Fiecare grupa realizeaza practic segmentul corespunzator de macheta.
Grupa 5 coordoneaza asamblarea segmentelor de macheta.

Se completeaza o fisa de lucru comuna cu NSSM.

Se completeaza o fisa comuna despre impactul tehnologiei de producere,
a transportului si distributiei energiei electrice asupra individului,
societatii si mediului.

Se ataseaza documentele la dosarul proiectului.
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RECAPITULARE

Studiati cu atentie schema de mai jos. Pornind de la conceptul-cheie ENERGIE ELECTRICA, identificati,
dezvoltati si explicati principalele notiuni Invatate si legaturile dintre ele.

PLAN DE RECAPITULARE:

1. Producerea energiei electrice

2. Transportul si distributia energiei electrice

3. Domenii de utilizare a energiei electrice

4. Impactul tehnologiilor de producere si utilizare a energiei asupra individului, a societatii si a mediului

centrala centrala

termoelectricd hidroelectricd
centrala o~ Centr.ale
nuclearoelectricd conventionale statii ridicdtoare linii electrice de
de tensiune inaltd si foarte
centrala inaltd tensiune
mareomotricd \
i rdatoar
e —l Centrale statii cobo' dtoare
e . de tensiune
geotermald neconventionale
centrala centrala ENERGIAv puncte de
solard eoliand ELECTRICA distributie
iluminat
linii electrice de
T medie si joasd
domeniul tehnic <— CONSUM tensiune
/ l \ post de
comert medicind uz casnic transformare

Exemplu: Traseul energiei electrice cuprinde producerea, transportul, distributia si consumul.

Prezentati centralele electrice din tara noastra, folosind materialele din portofoliul realizat.
Completati ideile cu aspecte legate de impactul tehnologiilor de producere si utilizare a energiei asupra
individului, a societatii si a mediului.
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EVALUARE

Proiectul vostru

TEMA PROIECTULUI:
MACHETA TRASEULUI ENERGIEI ELECTRICE:
PRODUCERE —» TRANSPORT — DISTRIBUTIE —» CONSUM

ETAPA DE PROIECT NR. 7

Prezentarea proiectului: dosarul proiectului si produsul realizat.
Autoevaluarea si evaluarea proiectelor conform grilei de notare si evaluare.
Comunicarea concluziilor finale privind realizarea proiectului.

GRILA DE NOTARE SI EVALUARE

Nr. crt. Sarcina de lucru Punctaj Autoevaluare Evaluare
EVALUAREA DOSARULUI PROIECTULUI
1. Existenta paginii de deschidere cu denumirea proiectului 5
si componenta grupei
2. Completarea graficului de lucru si a fisei de lucru 10
3. Executarea corecta a schemei traseului energiei electrice 10
de la producere la consum
4. Completarea corecta a fisei cu NSSM respectate in timpul 5
lucrului
5 Completarea corecta a fisei despre impactul tehnologiilor 5
de producere - transport - distributie - consum a energiei
electrice
Total evaluare dosarul proiectului 35
EVALUAREA PRACTICA A PROIECTULUI
6. Alegerea materialelor adecvate executarii machetei 10
7. Existenta tuturor elementelor componente si respectarea 10
pozitiei corecte a acestora in cadrul segmentului de retea
8. Organizarea locului de munca pe criterii ergonomice 5
9. Realizarea practica a segmentului de macheta 15
10. Respectarea termenelor calendaristice conform graficului 5
de lucru
11. Lucrul in echipa 5
12. Folosirea materialelor reciclabile/refolosibile 5
13. Estetica machetei 5
14. Originalitate 5
Total evaluare practica a proiectului 65
TOTAL EVALUARE Activitate de tip proiect 100

Nota: Se convertesc cele 100 puncte in nota (100 p = nota 10).
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Evaluare sumativa

Timp de lucru: 50 de minute

Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin Impartirea la 10 a punctajului total obtinut.

SUBIECTUL I (20 de puncte)

A. Incercuiti litera corespunzatoare raspunsului corect
la enunturile de maijos. (5 x 2 puncte = 10 puncte)
1. Deseurile de origine animalda genereaza prin
fermentare:

a. biogaz;

b. reziduuri;

c. biomasa;

d. gaze naturale.
2. Energia electrica poate fi transformata in:

a. energie solarg;

b. combustibili;

c. energie eoliang;

d. lumina, caldura, sunet sau miscare.
3. Uraniul este combustibil:

a. fosil;

b. lichid;

c. nuclear;

d. lichefiat.
4. Bateriile solare ocupa:

a. spatii reduse;

b. spatii mari de teren;

c. dealuri;

d. albiile raurilor.
5. Bransamentul electric este legatura dintre:

a. linia de distributie si consumator;

b. liniile de distributie;

c. retele;

d. consumatori.
B. Cititi cu atentie afirmatiile de mai jos si notati in
dreptul fiecareia litera A daca afirmatia este consi-
derata adevarata si litera F daca afirmatia este con-
siderata falsa. (5 x 2 puncte = 10 puncte)
1. Fisiunea nucleara este reactia de unire a nucleelor
atomilor elementelor radioactive.
2. Energia verde include energia soarelui, a vantului,
a izvoarelor geotermale si a apelor curgatoare.
3. Ansamblul de instalatii In care se produce trans-
formarea energiei primare in energie electrica, prin

intermediul energiei mecanice, se numeste centrala
electrica.

4. Termocentralele reprezintd sursa cea mai impor-
tanta de Imbunatatire a calitatii aerului prin gazele
de ardere pe care le degaja.

5. Sistemul Energetic National reprezinta totalitatea
instalatiilor pentru producerea, transportul, distri-
butia si utilizarea curentului electric de pe teritoriul
unei tari.

SUBIECTUL al II-1ea (20 de puncte)

Completati spatiile libere astfel incat enunturile de
mai jos sa aiba sens si sa fie corecte din punct de ve-
dere stiintific. (10 x 2 puncte = 20 de puncte)

1. Reteaua de transport cuprinde: statii .............. de
tensiune, linii electrice de inalta si .............. tensiune,
statii ....cocec... de tensiune.

2. Sursele de energie eoliand, ............ ) eereeeenenns ,
mareomotrica sunt surse de energie .............. sinepo-
luanta.

3. Energia electrica se foloseste in iluminatul exteri-
(o) SR ) eeeeeeeneeas si de siguranta.

4. Celulele .............. transforma energia .............. in

energie electrica.

SUBIECTUL al III-lea (50 de puncte)

Energia electrica este esentiala pentru viata moder-
na.
1. Precizati doua avantaje datorita carora energia
electrica este cea mai utilizatd forma de energie.

(2 x 5 puncte = 10 puncte)
2. Clasificati centralele electrice. (10 puncte)
3. Explicati functionarea ansamblului turbina -
generator. (10 puncte)
4. Exemplificati doua domenii de utilizare a energiei
electrice. (2 x 5 puncte = 10 puncte)
5. Descrieti douad efecte negative ale tehnologiilor de
producere, transport si distributie a energiei electri-
ce asupra mediului. (2 x 5 puncte = 10 puncte)
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1. Elemente de limbaj grafic, estetic si functional in
domeniul electric

2. Proiectul vostru

3. Circuitele electrice dintr-o locuinta/scoala

/.. Consumatori electrocasnici

5. Consumuri energetice si reflectarea lor in costuri
6

. Metode de economisire a energiei electrice in
locuinte

7. Securitatea si sanatatea iIn munca specifice
domeniului electric

. Recapitulare. Evaluare

Proiectul

vostru: Pe parcursul unitatii de invatare, veti dobandi urmatoarele competente:

> Realizarea de proiecte ca raspunsuri/solutii adecvate la o serie de
Veioza/ probleme/provocari din familie/scoalda/comunitate;

Lampa de > Evaluarea utilitatii si eficientei produselor realizate pe baza aplicatiilor
S din domeniul matematicii si stiintelor;

> Evaluarea proiectelor si a proceselor de realizare a acestora pornind de
la criterii agreate;

> Evaluarea unui context de activitate In vederea selectdrii masurilor
specifice de securitate in munca, de prevenire si stingere a incendiilor ce
urmeaza a fi aplicate;

> Aplicarea In scoalda/comunitate a initiativelor pentru sustinerea unui
mediu sanatos.
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Elemente folosite in domeniul electric

Norma - regulad fixata prin lege sau prin uz
si obligatorie pentru efectuarea unui proces
tehnologic.

Standard - norma sau ansamblul de norme
care reglementeaza caracteristicile si calitatea
unui produs.

Borna - piesa de contact la capatul unui con-
ductor electric.

Realizarea unei scheme electrice

Elemente de limbaj grafic, estetic si
functional in domeniul electric

Pentru realizarea diferitelor circuite electrice se Intocmesc scheme de in-
stalatii electrice.

Schema electrica este un desen care cuprinde elementele unei instalatii
electrice si legaturile dintre aceste elemente, reprezentate prin semne conven-
tionale si simboluri grafice. Schema electrica se utilizeazd in multiple situatii:

« lastudiul, proiectarea, executarea si repararea echipamentelor sia insta-
latiilor electrice;

« 1n prospectele si cartile tehnice ale produselor electrice;

 In documentatia de fabricatie si de utilizare a unui produs din domeniul
electric.

Principalele semne conventionale utilizate in instalatiile electrice sunt
reprezentate in tabelul de mai jos.

Semn Semn
Element electric Element electric
conventlonal conventional

Tablou de sigurante Priza dubla
— ) . Priza simpla cu
Contor energie electrica .
contact de protectie
—|:|— Siguranta fuzibila | Derivatie
EDI Sigurantd automata @ Sonerie
Circuit cu mai multe el
A —]:— Legare la pamant
conductoare (In acest caz 3) =
Lampa electrica cu . _—
>< o O sau @ Borna de legatura

incandescenta si cu halogen

Contact normal
Hﬁ Lampa electrica fluorescenta —o ~o— .
P deschis (ND)
Intrerupator simplu 7 Contact normal
(cu o singura clapetd) inchis (NI)
A Intrerupator tip sonerie
@) P p ; Defect
(cu revenire)
Sursa de tensiune
Comutator e
alternativa

Sursa de tensiune

Priza simpla .
continua
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Fiecare instalatie electrica este realizatd de un numar mare de
producatori si este necesar sa se utilizeze desene clare, usor de citit. Din
aceasta cauzd, semnele conventionale si regulile de efectuare a schemelor
electrice suntstandardizate. Normele, conventiile si standardele referitoare
la proiectarea si executarea In conditii tehnice a unor elemente de utilizare
generala, cu valabilitate pe Intreg cuprinsul tdrii, se numesc standarde
de stat SR-ISO (identice cu cele internationale) si SR-EN (identice cu cele
europene).

Pentru intocmirea unei scheme electrice, se parcurg urmatoarele
etape:

elaborarea listei de aparate necesare;

cunoasterea cerintelor pe care trebuie sa le indeplineasca schema;
cunoasterea traseelor circuitelor si a posibilitatilor de amplasare a
aparatelor;

alegerea aparatelor;

® |a ora actuala, sunt disponibile nume-
roase pachete soft care realizeaza automat
desene schematice si care permit simularea
functionarii acestora.

e Cuvantul ,,semn” provine din limba latina:
signum - ,,marca, indiciu”.

e Cuvantul ,simbol” provine din limba lati-
na: symbolein- ,,a pune la un loc, a uni”.

® Pentru transmiterea unor informatii prin-
tr-un limbaj vizual comun (anunturi, averti-
zare privind existenta unor riscuri electrice
sau pericole specifice etc.), se folosesc pic-
tograme. Acestea furnizeaza indicatii speci-
fice si au rolul de a atrage atentia, prin com-

binarea unei forme geometrice, a unor culori

 Intocmirea schitei de legare a aparatelor la circuitul de alimentare.
si a unui simbol sau a unei imagini.

in domeniul electric, pentru marcarea elementelor unui circuit se
folosesc semne si simboluri grafice.

Toate semnele conventionale se supun unor norme, conventii si stan-
darde.

Cunoasterea semnelor conventionale sia simbolurilor este importanta
pentru intocmirea unei scheme electrice sau electronice, realizarea
practica a unei instalatii electrice sau a unui montaj electronic, dar si
pentru identificarea produselor din domeniul electric.

% Aplicatie

Studiati cu atentie schemele circuitelor electrice de mai jos. Identificati
elementele de circuit. Din cunostintele dobandite la fizica amintiti-va ce
reprezinta cele doua circuite. Completati schemele cu elementul de circuit care
lipseste, pentru a asigura utilitatea si buna functionare a circuitelor in locuinta.

Pictogramd de avertizare:
Atentie! Pericol de electrocutare

Eticheta pentru priza

— |+
+ ﬁ'l

B

K—

&

Pictograme echipament electric
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Proiectul vostru

O utilizare practica si populara a energiei electrice este iluminatul electric.
Iuminatul local presupune suplimentarea iluminatului general acolo unde
se vor desfasura anumite activitati.

CQ TEMA PROIECTULUI:

Veioza / Lampa de birou
Mod de lucru: pe grupe cu sarcini identice  Timp de lucru: 7 saptamani
Circuitul electric de alimentare a unei veioze ETAPE DE REALIZARE:

INFORMARE PLANIFICARE
Documentare despre cir- o Determinarea activitatilor de realizat
cuitele electrice simple o Stabilirea componentei echipelor de lucru
pentru alimentarea unui o Stabilirea sarcinilor intre membrii echipei
bec, istoricul lampilor de e Realizarea unui grafic de lucru: activitate,
iluminat, tipuri de veioze perioada de desfasurare, responsabilitati

A 4
CONTROL EVALUARE

o Evaluarea modului de derulare a activitatilor, pe parcursul e Prezentarea proiectului: dosarul proiectului si produsul realizat
intregii perioade de desfasurare, conform planificarii e Autoevaluarea si evaluarea proiectelor conform grilei de notare
e Aplicarea de masuri de imbunatatire e Comunicarea concluziilor finale privind realizarea proiectului

B ETAPA DE PROIECT NR. 1

v Intocmiti o fisd de documentare cu informatii referitoare la istoricul
iluminatului, de lalampile cu gaz, la cele mai noi, eficiente si inovative solutii

Denumirea proiectului, grupa de lucru
Fisa de documentare

Schema circuitului electric e llumlnat local. . . . L.
Resurse materiale si financiare v Folosind ca sursa de informare internetul, documentati-va despre
Graficul de lucru componenta circuitului electric simplu care pune in functiune o veioza.
Calculul consumului si al costului ener- v Identificati elementele componente ale unei veioze.

giei electrice v Alcatuiti un colaj cu diverse modele de veioze/lampi de birou, clasice si
Norme specifice de securitate si sanatate moderne.

in munca respectate in timpul lucrului
Depistarea si remedierea defectelor unor
elemente de circuit
Grila de notare si evaluare

Profesorul observa si evalueaza derularea activitatilor, indruma si
sprijina grupele in indeplinirea sarcinilor de lucru.
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Circuitele electrice dintr-o locuinta/scoala

Locuinta este un consumator care utilizeaza energie electrica in ex-
clusivitate in scopuri casnice: pentru iluminat artificial In interiorul si exte-
riorul casei si pentru functionarea receptoarelor electrocasnice proprii.

Elementele necesare pentru racordarea locuintei la reteaua de distributie
sunt:

e bransamentul - este legdtura dintre reteaua de distributie de joasa ten-
siune si consumator;

e cofretul - reprezinta locul in care se face legatura electricda dintre
reteaua de distributie principala a furnizorului si consumator; Contor de energie electricd

o contorul electric - este un aparat care masoara energia electrica con-
sumata, exprimata in KWh. El constituie punctul de separare intre cele doua
retele de distributie (cea a furnizorului si cea a consumatorului).

e tabloul electric - reprezinta un ansamblu de aparate care asigura distri-
butia energiei electrice catre receptoare.

TABLOUL ELECTRIC:

- protejeaza receptoarele
din locuinta de efectele
curentilor care depasesc

limita admisa a
intensitatii

- serveste la scoaterea
de sub tensiune a
instalatiei Tn cazul

efectuarii unor
reparatii

- constituie locul
de plecare pentru
circuitele de iluminat
si de prize

Tablou electric

. . . v . A bec
Alimentarea cu energie electrica a punctelor de consum casnic, atat pentru
iluminat, cat si pentru actionarea aparatelor electrocasnice se realizeaza prin élaebclt?'tjc
instalatia electrica interioara. conductori
nul
INSTALATIA ELECTRICA INTERIOARA este un ansamblu alcatuit din:
.. faza doza
Circuite Aparate de Aparate de Accesorii de
electrice de protectie si conectare §1 racord
iluminat si de siguranta comutare « cleme, doze,
prize « sigurante o prize si fise dibluri, coturi, intrerupétor
« Intrerupatoare, inele etc.
comutatoare

Circuitul de lumina
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Q stiati ca?

e Impamantarea se referd la un sistem de
protectie electrica impotriva electrocutarii
pentru aparatele cu carcasa metalica sau cu
elemente metalice care pot ajunge sub tensi-
une. Ea se realizeaza prin legarea la pamant
a unui element conductor. Astfel, se asigura
protectie la scurtcircuite, variatii ale curen-
tului electric sau trasnete.

Priza de
impamantare

Legarea la pamdnt a instalatiei electrice

Sigurante fuzibile

Sigurante automate

Prize, intrerupdtoare si un comutator

1. Circuite electrice de iluminat si de prize

Circuitele electrice sunt strabatute de curent alternativ cu tensiunea
de aproximativ 230V si frecventa constantd de 50 Hz (isi schimba sensul
periodic, de 50 de ori pe secunda). Un circuit este compus dintr-un conductor
la un anumit potential (FAZA) si un conductor la potential zero (NUL). Pentru
o siguranta sporita, in circuit poate exista si al treilea conductor - nulul de
protectie (impamantare).

Circuitele electrice de iluminat si de prize au trasee verticale si orizontale.
Pe aceste trasee se gasesc doze de derivatie sau de aparat.

Conductoarele sunt confectionate din cupru sau aluminiu. Izolatia are
diferite culori: verde, galben pentru protectie, alb sau albastru pentru nul,
maro sau negru, rosu, violet, portocaliu pentru conductorul de faza.

Circuitul de iluminat are ca scop Circuitul de priza asigura
iluminatul artificial in interiorul functionarea receptoarelor
si exteriorul locuintei. electrocasnice proprii.
lampa nul
nul pentru iluminat
i foza doze de
£ doze de derivatie
3 ramificatie
£

0,20 m

0,40m

prize

1,50m

2. Aparate de protectie si siguranta

Sigurantele sunt dispozitive care protejeaza instalatia impotriva supra-
curentilor de scurtcircuit si de suprasarcina. Acestea pot fi:

e sigurante fuzibile cu filet, alcatuite din: carcasa de protectie, soclu, capac fi-
letat, patron (care contine un fir fuzibil ingropat in nisip de cuart). Cand patronul
este strabatut de un curent mare, firul fuzibil se topeste si Intrerupe circuitul;

e sigurante automate, care functioneaza pe baza efectului magnetic al cu-
rentului electric. Protectia circuitului se face prin deschiderea unui contact
electric actionat de dispozitivul de protectie. Prin actionarea unui buton se
realizeaza refacerea legaturilor electrice.

3. Aparate de conectare si comutare

Priza si fisa asigura alimentarea cu energie electricd a consumatorilor mobili.

Priza este un aparat de conectare, montat aparent sau ingropat in
tencuiala, format din soclu izolant, teci de contact din alama prevazute cu
arcuri, borne de racord, carcasa.

Fisa realizeaza legatura dintre prize si consumatori. Este alcatuita din
doua stifturi conductoare legate de firele conductorului, fixate pe suport
izolator si acoperite cu capac.

intrerupdtoarele inchid si deschid circuitul electric. Sunt compuse din
borne de legaturd cu surub si piulita, doud contacte fixe si un contact mobil,
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protejate In carcase din material izolant. Se monteaza numai pe conductorul
de faza (F), in serie cu elementele de protectie.

Comutatoarele modifica succesiv conexiunile unuia sau ale mai multor
circuite electrice.

4. Accesorii de racord

Accesoriile sunt: tuburi de protectie, doze, elemente necesare legarii con-
ductoarelor (cleme, papuci, conectori), dar si montarii tuburilor pe pereti (scoa-
be, bratari, mansoane, inele din portelan, bride de prindere din plastic) etc.

Tuburile de protectie au rolul de a feri conductoarele de lovituri, umezeald,
praf. Se realizeaza din PVC. Se monteaza ingropat (sub tencuiala) In pereti si
plansee sau aparent (pe perete).

Dozele sunt locurile in care circuitele electrice au puncte de ramificatie.
Ele prezinta orificii pentru introducerea capetelor de tuburi protectoare.

Intr-o locuintd, circuitele de iluminat sunt separate de circuitele de ali-
mentare ale receptoarelor.

firde
Impamantare

doze de
derivatie

ntrerupdtor

priza de
curent

priza

Schema instalatiei electrice dintr-o incdpere

In circuitele de iluminat sunt montate corpuri de iluminat cu lampi electrice.

Lampile electrice sunt dispozitive care transforma energia electrica in
energie luminoasa.

Clasificarea lampilor electrice dupa modul de functionare:

Lampi cu incandescenta;

Lampi cu incandescenta cu halogen;

Lampi cu descdrcari in gaze sau vapori metalici;
Lampi cu LED-uri.

=N

Accesorii de racord

Supracurentul de suprasarcina - apare la in-
carcarea excesiva a unui consumator peste
puterea sa nominala.

Supracurentul de scurtcircuit - apare la atin-
gerea directa a doud puncte cu potentiale di-
ferite dintr-un circuit electric (exemplu: faza
cu nulul sau doua faze intre ele).

PVC - material plastic (policlorura de vinil).
Receptoare electrocasnice - totalitatea bu-
nurilor de larg consum destinate uzului pro-
priu si care sunt alimentate cu energie elec-
trica la tensiunea de 230/400 V.

Scurtcircuit

Q stiati ca?

Tipul lampii Ore de functionare
Bec cu incandescenta 1200
Bec cu halogen 2 000
Bec economic 8000
Bec LED 50 000
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Elementele constructive ale becului
cu incandescentd:

1- balon de sticla; 2 - gaz inert sau vid;

3 - filament din wolfram; 4,5 - fire de
contact; 6 - suport de sarma; 7 - montura
de sticlg; 8 - contact lateral; 9 - soclu file-
tat; 10 - izolatie; 11 - contact electric.

Bec cu halogen

soclul balast tub spiralat
lampii  electronic

Elementele constructive ale becului
economic

Bec LED

1. Lampa cu incandescenta (becul cu incandescenta)

Functioneaza prin Incalzirea unui filament metalic pana cand ajunge
in punctul de incandescenta si produce lumina. Filamentul este incapsulat
intr-un balon de sticld, care are in interior un gaz inert sau vid. In timpul
functionarii, din filament se evapora vapori metalici care se depun pe pere-
tii globului de sticla. In timp, sticla devine mai putin transparenta, iar fila-
mentul se subtiaza si se rupe.

2. Lampa cu incandescenta cu halogen (becul cu halogen)

Are acelasi principiu de functionare ca becurile incandescente, dar ba-
lonul de cuart contine halogen (iod, brom). Printr-un proces chimic, acesta
redepune vaporii metalici pe filament si prelungeste durata de functionare.

3. Lampa cu descarcari in gaze sau vapori metalici (tub fluorescent)

Tubul fluorescent este alcatuit dintr-un tub de sticla vidat care conti-
ne gaz (argon, neon) si vapori metalici (mercur). La capetele tubului se afla
doi electrozi care, la temperaturi mari, cedeaza usor electroni. Pe peretii
interiori ai tubului se depune pulbere fluorescenta. In timpul functionarii,
argonul (neonul) genereaza radiatie ultravioleta, iar pulberile fluorescente
radiaza lumina vizibila. Tubul are nevoie de o tensiune initiala pentru a for-
ma un arc electric, iar filamentul trebuie preincalzit. Aceasta se realizeaza
cu dispozitivul de aprindere (starter) si o bobind cu miez (balast).

LUMINOFOR

ELECTRONI
ELECTROZI SOCLU ALUMINIU
VAPORI DE MERCUR LICHID RADIATII
MERCUR $1 ARGON ULTRAVIOLETE FILAMENT

Elementele constructive ale tubului fluorescent

Lampa fluorescentd, sau CFL (Compact Fluorescent Light), numita si bec
economic, are acelasi principiu de functionare cu al tuburilor fluorescen-
te clasice, starterul fiind inlocuit cu circuite electronice mici, determinand
micsorarea dimensiunilor. Sunt construite sub forma unui tub curbat sau
pliat, astfel incat sa se poata folosi in locul becului cu incandescenta.

4. Lampa cu LED-uri (becul LED)

LED (Light Emitting Diode) este o dioda semiconductoare care emite
lumina cand este strabatuta de un anumit curent. Pentru constructia unei
lampi se utilizeazd mai multe LED-uri dispuse pe un singur suport.

Corpurile de iluminat sunt dispozitive care fixeaza, protejeaza lampile
electrice si permit alimentarea lor cu energie electrica: lustre, candelabre,
lampadare, plafoniere, veioze, lampi de birou, aplice, spoturi — pentru ilu-
minat general sau local.
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Proiectarea, executia, precum si intretinerea instalatiilor electrice se fac in
conformitate cu standardele si normele In vigoare.

Pentru executarea unei instalatii electrice este necesara Intocmirea unui
proiect de executie.

Proiectul se realizeaza de specialisti, iar lucrarea trebuie sa fie avizatd de
furnizorul de energie electricd. Proiectul este insotit de scheme de distributie
principale si secundare, planuri (pe niveluri, cu traseele circuitelor, locurile
de montaj ale tablourilor electrice si ale receptoarelor) si detalii.

Intr-o scoald, proiectul instalatiei electrice interioare va contine, detaliat,
amplasarea tablourilor de distributie, a cablurilor electrice si locul corpurilor
de iluminat, al prizelor si al intrerupatoarelor. Pentru fiecare incapere a con-
structiei, proiectul trebuie sa prevada:

destinatia Incaperii;

nivelul mediu al iluminarii impuse;

tipul si numarul corpurilor de iluminat, indltimea la care se monteaza,
circuitul electric la care se racordeaza;

numarul de Intrerupatoare si circuitele electrice care le sunt atasate, lo-
cul unde vor fi amplasate, Inaltimea de la podea;

zonele in care vor fi amplasate prizele, circuitul electric si tipul prizelor:
simple sau duble.

Calculul parametrilor instalatiei electrice este extrem de important pentru
proiectul acesteia, fiind o etapa obligatorie Tnaintea efectuarii propriu-zise a
instalatiei. Cu ajutorul acestei proceduri vor fi dimensionate sectiunile conduc-
toarelor de alimentare si va fi ales echipamentul de protectie al receptoarelor
electrice: calculatoare, imprimante, table smart, boxe, videoproiectoare etc.

Contorul electric este un aparat care mdasoara energia electrica consuma-
ta, exprimata iIn KWh.

Tabloul electric reprezinta un ansamblu de aparate care asigura distribu-
tia energiei electrice catre receptoare.

Instalatia electrica interioara este un ansamblu alcatuit din: circuite elec-
trice de iluminat si de prize, aparate de protectie si siguranta (sigurante
fuzibile sau automate), aparate de conectare si comutare (prize, fise, In-
trerupdtoare, comutatoare) si accesorii de racord.

Orice circuit electric este compus dintr-un conductor la un anumit potential
(FAZA) si un conductor la potential zero (NUL).

Sigurantele sunt dispozitive care protejeaza instalatia impotriva supracu-
rentilor de scurtcircuit si de suprasarcina.

Priza si fisa asigurd alimentarea cu energie electrica a consumatorilor
mobili.

Intrerupatoarele inchid si deschid circuitul electric.

Comutatoarele modifica succesiv conexiunile unuia sau ale mai multor
circuite electrice.

Lampile de iluminat transforma energia electrica in energie luminoasa.
Corpurile de iluminat sunt dispozitive care fixeaza, protejeaza lampile
electrice si permit alimentarea lor cu energie electrica.

Consumatori de energie electrica

Conectarea prizelor

Prizele se conecteaza intre faza si nul.
Conductorul de faza se conecteaza la con-
tactul din dreapta-fata al prizei, iar con-
ductorul de nul se conecteaza la contactul
din stanga-fata.

La prizele cu contact de protectie, acesta
se conecteaza la nulul de protectie.

Montarea prizei

Conectarea lampilor electrice si a in-
trerupatoarelor
Conductorul de nul se conecteaza la con-
tactul lateral al duliei becului, iar conduc-
torul de faza se conecteaza la un contact al
intrerupatorului. Celalalt contact al intreru-
patorului se conecteaza la contactul central
al duliei becului.

intrerupator 4 3
cu lampd L 4

deveghe 2

Actionarea unui bec cu lampd de veghe

in cazul intrerupatorului dublu, conduc-
torul de faza se conecteaza la contactul
comun al Tntrerupatorului, iar celelalte
doua contacte se conecteaza la piesele de
contact ale celor doua lampi electrice din
circuit (un contact la fiecare lampa).

comutator

Schema unui circuit de iluminat
cu aprindere dubla
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1. Pe un intrerupator si o priza neinstalate, identificati elementele com-
ponente.

2. Utilizand un editor grafic, realizati o reprezentare 3D a salii voastre

de clasd, dupa modelul de mai jos. Desenati schema instalatiei electrice
(circuitele de iluminat si de prize).

intrerupdtor - elemente componente

Priza - elemente componente

F N
S H1  H2 H3
Schema instalatiei electrice dintr-o incdpere
- o K3 3. In figura aldturata este prezentatd schema electrica a unei instalatii
electrice.
a. Identificati elementele de circuit.
Schema electricd a unei instalatii electrice b. Descrieti functionarea si rolul acestei instalatii.

¥ Situ poti

Realizati un circuit electric simplu, folosind lamaile drept sursa de energie.

Resurse materiale:

o / 1amai; e / cuie de zinc;

e 5conectori; e 1LED;

o /. monede de cupru; e 1cutitas.
Etape de lucru:

1. Se fac gduri in lamai folosind cutitasul;

2. In fiecare 1dmaie se infige intr-un capat un cui, iar in celdlalt, o moneds;
3. Seleaga lamaile Intre ele 1n serie, cu conectori;

4. Seleaga n circuit un LED.

Gata? Atunci Inseamna ca s-a luminat camera!
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2. Reutilizarea ldmpii cu incandescentd: Ornament dintr-un bec

Dupa modelul ornamentului prezentat in imaginile alaturate, creati pro-
priul produs decorativ.

Resurse materiale: un bec cu incandescentd, un capac de plastic, un dop
de pluta taiat la o grosime de 1 cm, agrafe colorate de birou, un snur de mar-
tisor, ornamente din hartie (floricele, frunze, figuri geometrice etc.).

Etape de lucru:

a. Cu ajutorul unui patent Indepartati contactul de la baza becului si ex-
trageti circuitul electric din interiorul balonului de sticla. Tesiti marginile
mansonului metalic filetat.

Atentie! Se vor respecta norme de securitate si
sanatate In munca. Aceastd etapa de lucru se executa
sub supravegherea profesorului sau a unui alt adult!

b. Realizati un ornament din materialele puse la
dispozitie si fixati-1in dopul de pluta.

c. Introduceti ornamentul 1n interiorul balonului
de sticla.

d. Fixatibaza becului in capacul de plastic.

e. Decorati pe exterior balonul de sticld, lipiti
snurul alb-rosu si veti obtine un ornament de 1 Martie.

3. Depistati si remediati defectele unei lanterne.

Lanterna este o lampa portativa care foloseste ca sursd de energie o bate-
rie electrica. Circuitul electric al unei lanterne simple este alcatuit din: baterii,
bec, intrerupator.

reflector

arc metalic intrerupator

-
(L L

baterie
bec

! ETAPA DE PROIECT NR. 2

v’ Stabiliti grupele de lucru, formate din trei-patru elevi.

v Stabiliti sarcinile fiecarui elev in cadrul grupei.

v Realizati un grafic de lucru dupa modelul de mai jos si completati
primele trei coloane.

Resurse de Resurse Resurse

Activitate = Responsabil . . . .
P timp (termen) = materiale financiare

v Profesorul observa si evalueaza modul de derulare a activitatilor si
propune masuri de imbunatatire.

Daca lanterna nu functioneaza, defectiuni-
le posibile sunt:
oxidarea conexiunilor de contact cu ba-
teriile;
oxidarea contactelor suportului becului;
comutator de lumina defect;
bec ars;
lipsa conexiunii de contact cu firul;
lipsa bateriei.

Depistarea si remedierea defectelor se face
respectand pasii urmatori:

verificati existenta bateriilor si/sau

schimbati bateriile cu unele noi;

schimbati becul;

desfaceti suruburile carcasei;

verificati firele conductoare;

curatati contactele.

Daca lanterna nu functioneaza, este po-
sibil sa fie defect comutatorul de lumina si,
n acest caz, cumparati altd lanterna!

Radiatii ultraviolete (raze UV) - radiatii elec-
tromagnetice prezente in razele solare (in
mod natural); nu sunt percepute de ochiul
omenesc.

Dioda semiconductoare - dispozitiv electronic
realizat din germaniu sau siliciu.

LED (,Light Emitting Diode”) - dioda emitatoa-
re de lumina.
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Aparate pentru prepararea alimentelor

Unitatea 2

Consumatori electrocasnici

Consumatorii electrocasnici cuprind totalitatea bunurilor de larg consum
destinate uzului propriu si care sunt alimentate cu energie electrica la tensi-
unea de 230/400 V.

Aparatele electrocasnice transformad energia electrica in alte forme de
energie utila (termica, mecanicd). Ele sunt folosite in activitati casnice, pen-
tru a aduce un plus de confort in locuinta si in viata omului, si ofera utiliza-
torilor temperaturi scazute sau ridicate, radiatii cosmetice-terapeutice etc.

Cele mai noi modele de aparate electrocasnice asigura un consum redus
de energie electrica, gaze si apa, au un aspect deosebit si elegant, incorpo-
rand in acelasi timp tehnologii avansate care pot usura semnificativ activi-
tatile desfasurate In locuinta.

Clasificarea aparatelor electrocasnice se poate face dupa mai multe criterii.

Electrocasnice pentru incalzirea incdperilor

Periute de dinti electrice

A. Dupd destinatie

aparate pentru incalzirea in-
caperilor

aparate pentru incalzirea apei

aparate pentru gatit

aparate pentru prepararea
alimentelor

aparate pentru curatenie si
confort

aparate pentru conservarea
alimentelor

aparate pentru igiend perso-
nala si terapie

aerotermad, radiator, calorifer elec-
tric, semineu electric, convector

incalzitor instant electric, boiler

plita si gratar electric, cuptor electric,
aparat de gatit cu aburi, friteuza, apa-
rat pentru desert etc.

mixer, rasnita de cafea, storcator de
fructe si legume, aparat de feliat, ro-
bot de bucatarie, prdjitor de paine,
masina de tocat etc.

ventilator, aparat pentru uscat rufe,
hota pentru bucatarie, aspirator, fier
de célcat, masina de spalat rufe, ma-
sina de spalat vase etc.

frigider, congelator, lada frigorifica

aparat pentru masaj, uscator de par,
aparat de tuns, aparat de ras, periuta
de dinti electrica etc.
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B. Dupd principiul de functionare

1. aparate electrocasnice care func- plita electrica, radiator, fier de cal-
tioneaza pe baza efectului termic cat, boiler, prdjitor de paine, filtru
al curentului electric de cafea, fierbator etc.

2. aparate electrocasnice care func- frigider, aspirator, aparat de tuns,
tioneaza pe baza transformadrii aparat de ras etc.
energiei electrice in energie me-
canica folosind un motor electric

3. aparate electrocasnice cu func- masina de spalat rufe, uscator de
tionare mixtd, care transforma par, masina de spalat vase etc.
energia electrica in energie ter-
mica, dar siin energie mecanica

Aparatele electrocasnice pentru incalzirea locuintei transforma energia
electrica 1n energie termica cu ajutorul unui element de Incalzire. Energia
termica este transmisa mediului ambiant prin radiatie directa sau indirecta.

Aparatele electrocasnice pentru incalzirea apei menajere incalzesc si
mentin apa la 0 anumitad temperatura cu ajutorul unui element de incalzire
si al unui termostat.

Aparatele electrocasnice pentru gatit sunt echipate cu elemente Incal-
zitoare, folosite la prelucrarea termica a alimentelor prin fierbere, prajire
sau coacere.

Aparatele electrocasnice pentru pregatirea alimentelor au un grad de
dotare ridicat datorita multiplelor operatii care se pot realiza, sunt echipate
cu motoare electrice a caror miscare de rotatie este folosita la diverse ope-
ratii de prelucrare mecanica a alimentelor: mdcinare, amestecare, omoge-
nizare.

Aparatele electrocasnice pentru curdtenie si confort sunt necesare
mentinerii curateniei si crearii unei atmosfere aerisite si racoroase sau,
dupa caz, calduroase in locuinta.

Masina electrica de spalat rufe executa doud operatii de baza:

operatia mecanicd, realizata prin agitarea continua a apei de spdlat sia
rufelor, provocand desprinderea particulelor de murdarie de pe rufe;

operatia chimica, realizata de detergentii dizolvati in apa, care, prin
imbinarea din abundentad a rufelor in solutie, elimind particulele de mur-
darie de pe rufe.

Aparatele electrocasnice pentru conservarea alimentelor

Frigiderele electrice sunt aparate pentru conservarea si mentinerea ca-
litatii produselor alimentare. Ele folosesc energia mecanica a unui motor
electric, pentru a asigura circulatia agentului de racire (freon) prin circuit.

Aparatele electrocasnice pentru igiena personala si terapie sunt buni
aliati ai sanatatii.

Uscatorul de par este folosit la uscarea parului cu aer cald sau rece. Apa-
ratul de masaj produce vibratii care patrund in tesuturi si induc schimbari
de temperatura si presiune.

Achizitionarea aparatelor electrocasnice potrivite necesita o informare
atentad, astfel incat acestea sa acopere cat mai bine nevoile noastre.

Electrocasnice mari

Aparat electrocasnic pentru gatit

Aparate electrocasnice pentru curdtenie

Aparate electrocasnice pentru igiena
personala: Uscator de par
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Eticheta energetica

X

Marcaj de atentionare pentru colectare
selectiva

Centru de reciclare a deseurilor de aparate
electrocasnice

Avand in vedere ca aparatele electrocasnice sunt consumatoare de ener-
gie electrica, se pune problema modernizarii lor prin cresterea randamen-
tului in utilizare, evitarea consumului inutil si gasirea unor solutii in caz de
avarii sau defecte.

Etichetele energetice, obligatorii pentru toate aparatele vandute in
UE, arata unde se situeaza aparatele electrocasnice pe o scara de la A la G,
in functie de consumul lor de energie. De asemenea, UE impune si cerin-
te legate de proiectarea ecologicd a aparatelor, in scopul de a reduce efectul
negativ asupra mediului pe durata Intregului ciclu de viata al produsului
(achizitionarea de materii prime, fabricarea si asamblarea produsului, dis-
tributie si vanzare, utilizarea produsului, repararea si refolosirea, scoaterea
din uz, reciclarea materialelor, eliminarea finala).

Aparatele electronice si electrocasnice defecte, lampile, bateriile vechi,
uzate sau de care nu mai ai nevoie sunt considerate DEEE (deseuri de echi-
pamente electrice, electronice si electrocasnice). Pe aparatele electrocasnice
sunt marcaje care atentioneaza ca acestea fac obiectul unei colectari separate.
Reciclarea lor reprezinta o etapa obligatorie, deoarece DEEE contin elemente
non-biodegradabile si au in componenta substante toxice care ataca mediul si
afecteaza sanatatea populatiei.

Prin reciclare se recupereaza materiale pretioase, in timp ce altele dau-
ndtoare pentru mediu sunt fie neutralizate, fie recuperate.

in Romania, poti suna gratis la Asociatia Romana pentru Reciclare -
TelVerde 0800 444 800 - pentru a solicita preluarea gratuita a unui aparat
electrocasnic vechi de la domiciliu. Pe baza programarii, un reprezentant
vine si preia produsele vechi, iar deseurile sunt Incarcate si transportate
corespunzator.

Aparatele electrocasnice transforma energia electrica in alte forme de
energie utila (termica, mecanica).

Eticheta energetica arata unde se situeaza aparatul electrocasnic pe o
scard de la A la G, in functie de consumul de energie.

Reciclarea DEEE este obligatorie pentru protectia mediului Inconjurator
si a sanatatii populatiei.

% Aplicatii

1. Studiati cartea tehnicd sau manualul de utilizare al unui aparat electro-
casnic sirealizati o prezentare a acestuia (computerizat, poster, referat, ma-
cheta etc.). Puteti folosi materialele pentru completarea portofoliului.

2. Identificati si clasificati consumatorii electrici din scoala voastra in
functie de principiul de functionare.

3. Frigiderul este unul dintre aparatele electrocasnice foarte frecvent fo-
losite. Enumerati regulile de baza ale intretinerii corecte a frigiderului.
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Realizati un portofoliu cu tema ,,Cel mai util aparat electrocasnic”.

Plan de lucru:

1. Prezentarea aparatului electrocasnic (rol, functionare, reguli de uti-
lizare);

2. Istoricul, evolutia in timp;

3. Calculul consumului de energie electrica;

4. Posibilitati de refolosire;

5. De ce ai ales acest aparat pentru portofoliul tau?

Elementele de structura obligatorii ale portofoliului sunt: referat, fise
de informare si documentare independent, carte tehnica, manual de utili-
zare, imagini, colaje, pliante promotionale ale magazinelor, articole din re-
viste si ziare.

Timp de lucru: 4 saptamani.

Schema de notare:
Sarcina de lucru Punctaj
1. Prezentarea aparatului electrocasnic (rol, functionare, reguli de utilizare) 25
2. Istoricul, evolutia in timp 20
3. Calculul consumului de energie electrica 15
4. Posibilitati de refolosire 15
5. Argumentarea alegerii aparatului electrocasnic 15

Nota: Pentru originalitate, corectitudinea exprimarii si folosirea vocabu-
larului specific domeniului se acorda 10 puncte.
Se convertesc cele 100 puncte In nota (100 p = nota 10).

, ETAPA DE PROIECT NR. 3

v Decideti modelul de veioza/lampa de birou pe care il veti realiza.

v Prezentati rolul elementelor componente (intrerupator, conductor,
fisa, bec, dulie).

v Intocmiti o fisd de documentare.

v Intocmiti schema circuitului electric corespunzator veiozei.

v Stabiliti resursele materiale si financiare necesare si completati co-
loanele corespunzatoare din graficul de lucru.

v Atasati documentele la dosarul proiectului.

v Profesorul observa si evalueaza modul de derulare a activitatilor si
propune masuri de imbunatatire.

Modele de veioze handmade

e Cuptoarele cu microunde folosesc efec-
tul de incalzire a undelor radio din banda de
microunde. Microundele nu sunt fierbinti, dar
determina moleculele de apa din hrana sa se
miste atat de repede, incat genereaza caldura
prin frecare, incalzind hrana.

e Majoritatea gospodariilor din mediul urban
din Romania sunt dotate cu aparate electrice
si electronice, precum frigider (98,8%), masina
de spalat (96,8%), televizor (98,8%), aspirator
(93%), computer/laptop (77%) sau becuri eco-
nomice (70%).

Aparatele nu functioneaza din lipsa
tensiunii la priza de curent

se verifica existenta tensiunii la

bornele prizei. Tn lipsa acesteia, se reface

legatura conductoarelor, daca sunt desfa-

cute de la borne, sau se Tnlocuieste priza
deteriorata cu o priza noua.

Aparatul nu functioneaza din cauza lip-
sei continuitatii electrice la fisa cu cordo-
nul de racordare

se verifica starea fizica si inte-
gritatea fisei cu cordonul de racordare, din
punct de vedere al continuitatii electrice
a conductoarelor. Daca sunt probleme, se
refac legaturile la borne, iar daca sunt de-
teriorari, se va inlocui fisa cu una noua.

Aparatul nu functioneaza din cauza in-
trerupatorului defect
se demonteaza intrerupatorul,
se fac legaturile direct intre cele doua pe-
rechi de capete ale conductoarelor care
erau legate la bornele intrerupatorului.
Daca aparatul nu functioneaza, se inlocu-
ieste ntrerupatorul.

Carcasa metalica a aparatului electro-
casnic este sub tensiune
la atingerea carcasei metalice
cu corpul omenesc se simte existenta cu-
rentului electric, care, in cazuri grave, poa-
te provoca electrocutarea. Pentru a con-
trola continuitatea electrica a circuitului
de protectie se va masura rezistenta. Daca
aceasta este diferita de zero, se vor fixa
conductoarele de protectie de la instalatia
aparatului sau de la priza de curent.
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Aparat electrocasnic Putere (W)
Cuptor electric 7 000
Aparat de aer conditionat | 3250
Aragaz electric 2100
Cuptor cu microunde 1500
Masina de spalat vase 1450
Aspirator 1200
Uscator de par 1200
Masina de spalat 1150
Fier de calcat 1000
Cafetiera 1000
Mixer 400
Frigider (clasa A) 200
Lampi de iluminat Putere (W)
Bec incandescent 25

Bec halogen 18

Bec fluorescent 6

Bec LED 4

Aparate electronice Putere (W)
Desktop computer 300
Laptop computer 100

TV plasma 200

TV LCD 55

TV LED 40

Consumuri energetice si reflectarea lor
in costuri

Consumul de energie electrica se referd la puterea consumata de un circuit
electric care asigura transportul energiei, Intr-un interval de timp determinat.

In momentul in care este conectat la retea, orice echipament electric de-
vine consumator de energie. Energia consumatd este direct proportionald cu
puterea lui electrica inscrisa pe eticheta sau in cartea tehnica, conform for-
mulei de calcul: E (kWh) = P (kW) x t (h), unde:

E — energia electrica consumata, exprimata in kilowati ora (kWh)

P — puterea electrica a consumatorului, exprimata in kilowati (kW)

t - timpul de functionare a consumatorului, exprimat in ore (h)

De exemplu, daca va functiona cinci ore, un televizor care are o putere de
100W va consuma 500Wh, adica 0,5kWh.

Cunoscand valorile puterii de consum se poate evalua consumul energiei
electrice din locuinta.

Consumul lunar al tuturor consumatorilor din locuinta se regaseste in
costurile din factura de energie electrica.

Furnizorul de energie electrica vinde energie catre consumatori, iar pre-
turile difera de la o companie la alta si sunt controlate de Autoritatea Nati-
onala de Reglementare in Energie (ANRE). Pretul energiei electrice nu este
niciodata unul fix, el poate varia In urma negocierii cu furnizorul.

inanul 2019, pretul a variat intre 0,63 lei si 0,72 lei/kWh. Pentru a aproxi-
ma costurile, luam in calcul un pret estimativ de 0,65lei/kWh.

. Durata de Total Valoare
Putere Cantitate .
Consumator (W) (buc.) functionare  consum consum
’ (ore/zi) (kWh/zi) (lei/zi)
Bec 13 4 6 0,312 0,203

fluorescent

Exemplu de calcul: in 6 ore, 4 becuri vor consuma:

(13W x 4) x 6h = 312 Wh = 0,321 kWh, iar costul energiei consumate este
0,312kWh x 0,65lei / kWh = 0,203 lei.

Modul in care este calculat pretul energiei electrice pe care o consumam in
locuinta este unul complex.

Energia consumata efectiv reprezinta doar o parte din suma totala de pla-
ta calculata In factura la energie electrica. Restul sunt taxe de transport, dis-
tributie, cogenerare, certificate verzi, accize si TVA, reglementate de ANRE.
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Factura pentru plata consumului de energie electrica

Energia electrica activa inclusa in algoritmul de calcul al costului energiei
electrice reprezinta consumul propriu-zis de energie electrica.

Contributia pentru cogenerarea de inalta eficienta reprezinta o suma da-
toratd lunar de fiecare consumator de energie electrica, pentru promovarea
sidezvoltarea producerii de energie In sistem de cogenerare pe piata de ener-
gie din Romania.

Guvernul Romaniei a conceput un sistem pentru sprijinirea investitorilor
in productia de energie electrica din surse regenerabile, prin care acestia In-
caseaza, pe langa sumele provenite din vanzarea energiei electrice, si sume
rezultate din vanzarea catre consumatori a unor ,,certificate verzi” virtuale.

Costuri reduse la consumul de energie electrica se obtin prin respectarea
cerintelor de eficientizare energetica si a instructiunilor de utilizare a apara-
telor electrocasnice furnizate de producator.

Cateva solutii simple de utilizare inteligenta a energiei, corelate cu eco-
nomii de consum energetic, pot reduce costurile facturii de energie electrica:

o Achizitionarea unui aparat electrocasnic dintr-o clasa energetica supe-
rioara, precum A++, duce la economii substantiale.

o Consumul real de energie depinde de modul de utilizare si de amplasare
a aparatului. De exemplu, daca frigiderul este amplasat In apropierea unei
surse de caldura (aragaz, calorifer, fereastrd) sau daca este lipit de perete, va
avea un consum mai mare.

o Achizitionarea produselor cu consum de energie redus in modul stand-by
(cu eticheta Energy-star).

 Folosirea lampilor cu LED reduce consumul de energie electricd cu 80%.

« Un televizor LED consuma cu 25% mai putina energie electrica decat
ecranele LCD, si cu 40% mai putin decat televizoarele cu plasma.

Analiza facturii de energie electrica

LCD (Liquid Crystal Display) - afisaj cu cristale
lichide.

Plasma - gaz ionizat care raspunde la cdmpu-
rile electrice.

Centrala de cogenerare genereazd, in acelasi
timp, energie electrica si cdldura, economi-
sind 50% din energia primara.

Acciza - taxa destinata bugetului de stat.
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Energia consumata este direct proportionala cu puterea electrica a consumatorului, conform formulei de calcul:
E (kWh) = P (kW) x t (h), unde:
E — energia electrica consumatd, exprimata in kilowati ora (kWh)
P — puterea electrica a consumatorului, exprimata in kilowati (kW)
t - timpul de functionare a consumatorului, exprimat in ore (h).
Consumul lunar al tuturor consumatorilor din locuinta se regaseste in costurile din factura de energie electrica.
Pretul energiei electrice este negociat cu furnizorul si supus unor norme stabilite de Autoritatea Nationald de
Reglementare In Energie (ANRE).
Consumul redus de energie electrica se obtine prin respectarea cerintelor de eficientizare energetica si a in-
structiunilor de utilizare a aparatelor electrocasnice furnizate de producator.

1. Analizati o factura de energie electrica din locuinta voastra. Identificati pretul energiei electrice pe kWh si
elementele care intra in calculul costului energiei electrice.

2. Identificati puterea electrica a consumatorilor din locuinta voastra (fier de calcat, masina de spalat rufe, mi-
xer, cuptor cu microunde) si apreciati timpul de functionare zilnica. Dupa modelul din lectie, calculati consumul si
costul energiei electrice pentru acestia. Se considera pretul estimativ de 0,65 lei pentru un KWh.

Propuneti solutii de utilizare inteligenta a energiei si de economii de consum energetic, care sa ajute la reducerea
costurilor pentru energia electrica.

B £ TAPA DE PROIECT NR. 4

v’ Realizati practic circuitul electric al veiozei/lampii de birou. Respectati normele de securitate si sanatate In mun-
ca in timpul lucrului.

v Intocmiti o fisd de lucru cu parametrii lampii electrice folosite: tensiune de alimentare, putere electricd, durata
de functionare.

v' Documentele vor fi atasate la dosarul proiectului.

v Profesorul indruma elevii In respectarea normelor de securitate si sanatate In munca, observa si evalueazd modul
de derulare a activitatilor si propune masuri de imbunatdtire.

Exemplu de realizare a circuitului electric al unei veioze
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Metode de economisire a energiei electrice
in locuinte

Energia electrica este indispensabila vietii noastre, dar este necesar sa o folosim in mod intelept. Atat economisi-
rea energiei, cat si folosirea ei in mod eficient aduc beneficii: consumand mai putin, economisim bani si, de aseme-
nea, protejam mediul inconjurator.

Pentru areduce semnificativ costurile si pentru a proteja mediul inconjurator, sunt recomandate o serie de metode
de economisire a energiei electrice in locuinta:

Iluminarea eficienta a locuintei

Intr-o locuintd, iluminatul reprezinta circa 20% din factura de energie
electrica.

« Utilizati lumina naturald cat mai mult posibil.

« Stingeti lumina cand iesiti din incapere.

» Iluminati numai locul din Incaperea in care va desfasurati activitatea.

» Alegetisaaveti mai multe surse de lumind de putere mai micd, amplasate
in mai multe locuri, pe care sa le puteti folosi pentru iluminat, decat sa
recurgeti la o singura sursa de putere mare, amplasata pe tavan. Reglajul ilumindrii in camerd cu un intre-
o Pentru sursele mari de iluminat, utilizati Intrerupatoare cu reglaj rupdtor tactil

continuu al tensiunii de alimentare. In acest fel puteti regla intensitatea
luminoasa a sursei de iluminat si, prin urmare, energia electrica
consumata.

o Instalati senzori de prezentd, care sa aprinda lumina numai cand
sunteti in zona.

Utilizarea becurilor energo-economice (fluorescente, cu halogen, tip
LED) - acestea au un consum de energie electrica cu pana la 75% mai
redus decat cele incandescente si o duratd de viatd mai lunga.

Alegerea aparatelor electronice si electrocasnice moderne, mai eficiente.

Scoaterea din priza a aparatelor electronice si electrocasnice In momen-
tul in care nu sunt folosite, deoarece, chiar daca nu sunt in functiune,
acestea consumad energie. Conectarea la un prelungitor cu intrerupator si
prize multiple este utila pentru a opri cu usurintd alimentarea cu energie
electrica.

Utilizarea becurilor energo-economice

Scoaterea din priza a incarcatoarelor, atunci cand nu sunt utilizate.

Folosirea prizei cu programare care cupleaza si decupleaza un aparat
conform unui orar. Diagrama eficientei energetice la aparatele

de uz casnic
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Prizd cu programare

Izolarea locuintei

Panouri solare pe acoperis

Senzor de miscare

Variatoare de lumina - aparate de coman-
da a iluminatului destinate reglarii treptate
a intensitatii luminoase, respectiv a nivelului
de iluminare.

Microunde - unde electromagnetice cu am-
plitudine mica si frecventa de aproximativ
300 GHz, create de tuburi electronice.

Respectarea regulilor de utilizare a frigiderului: curatarea la timp de praf a
partii din spate, ldasand o distantd de 5-10 cm Intre frigider si perete, pentru
a preveni Incalzirea corpului aparatului; amplasarea intr-o Incapere aeri-
sita, uscata si ferita de razele solare; nu se pun alimente calde in frigider.

Utilizarea variatoarelor de lumina: regleaza intensitatea luminii In came-
ra, In functie de necesitdti si de perioada zilei.

Folosirea aparatelor electrocasnice din clasa A+, A++, A+++. In Uniunea
Europeana, multe produse de uz cotidian au eticheta energetica. Eficienta
energetica este evaluata pe clase, de la A+++ (cea mai eficienta), pana la G
(cel mai putin eficient).

Eficientizare la spalarea rufelor (intotdeauna se spala cu masina plina, la
o temperaturad de 40 grade Celsius).

Izolarea locuintei este necesara, deoarece reduce semnificativ cheltuielile
de incalzire sau de racire.

Instalarea panourilor solare sau a ferestrelor care pot filtra razele ultra-
violete este o solutie ideala prin care poate fi generata o parte din energia
electrica pe care o consumam.

Instalarea in afara locuintei a senzorilor de miscare, care au rolul de a
aprinde lumina numai atunci cand detecteaza miscare, si a sistemelor in-
teligente de control la distantad, pe o tabletd digitala a consumului de ener-
gie electrica.

Instalarea unui contor inteligent de energie pentru locuinte in vederea ci-
tirii si urmaririi consumului de energie electrica.

Masurile de economisire a energiei electrice trebuie respectate oriunde
ne-am afla: acasa, la scoala, la locul de munca, in activitatile cotidiene.

Informatii utile:

o Veti consuma mai mult daca detineti doua aparate separate — frigider
si congelator. Un aparat combinat — combina frigorificd — consuma mai
putind energie electrica.

« Un monitor lasat in functiune 12 ore foloseste energie electrica sufici-
enta pentru o imprimanta cu laser la xeroxarea a 500 pagini A4.

» Dispozitivele inteligente conectate la internet (televizoare inteligente,
console de jocuri, imprimante) produse inainte de 2016 au consum mare in
modul stand-by.

o Masinile moderne de spalat vase consuma mai putina apa si energie, iar
cele mai multe au un mod ,,Eco”.

« In bucdtarie, daca se poate alege Intre un aragaz electric sau un cuptor
cumicrounde, se opteaza pentru cel din urma, deoarece acesta foloseste doar
o treime din energie In comparatie cu aragazul electric.

o Daca pentru gatit la aragazul electric utilizati vase cu un diametru care
corespunde diametrului arzatoarelor, puteti economisi energie electrica.



Unitatea 2

Economisirea energiei si imbunatatirea eficientei energetice repre-
zinta cel mai rapid, ecologic si rentabil mod de a asigura siguranta ener-
getica, protectia mediului si stabilitatea climei.

Masurile de economisire a energiei electrice trebuie respectate oriun-
de ne-am afla: acasa, la scoalg, la locul de munca, in activitatile cotidiene.
Acestea au in vedere: iluminarea eficienta a locuintei, utilizarea becurilor
energo-economice, folosirea corecta a aparatelor electrocasnice din cla-
sele A+, A++, A+++, scoaterea din priza a aparatelor electronice si electro-
casnice siaIncarcatoarelor, folosirea prizei cu programare si a variatoare-
lor de luminag, izolarea locuintei, instalarea panourilor solare.

% Aplicatii

1. Realizati pictograme pentru economisirea energiei electrice si plasati-le In
locuinta sub intrerupdtoare, comutatoare, prize.

2. Calculati consumul de energie electrica a diferitelor lampi de iluminat
(echivalente ca si flux luminos) din locuinta, pe parcursul a patru ore.

a) bec incandescent: P=60W; b) bec cu halogen: P=42W; c) bec fluores-
cent: P=15W; d) bec cu LED: P=9gW

¥ Si tu poti!

1. Selectati informatii despre economisirea energiei electrice folosind diver-
se surse si realizati un poster cu titlul ,,Consumd responsabil energia electrica!”.

2. Completati o lista cu sfaturi utile pentru economisirea energiei electrice
n clasa/scoala voastra.

~ ETAPA DE PROIECT NR. 5

v Realizati un abajur pentru veioza, utilizand materiale refolosibile.

v Calculati consumul becului utilizat la veioza pentru o luna, timp de
functionare de 3 ore/zi si calculati costul energiei electrice. Propuneti solu-
tii de economisire si reducere a costului.

Profesorul observa si evalueaza modul de derulare a activitatilor si pro-
pune masuri de imbunatatire.

Modele de abajur handmade pentru veiozd

Consumatori de energie electrica

e Ora Pamantului (Farth Hour) este cea mai
mare miscare voluntara ecologista care n-
cearca sa atraga atentia asupra problemelor
cauzate de schimbarile climatice si pierderea
biodiversitatii. in fiecare an, in ultima sam-
bata din luna martie, milioane de oameni,
institutii si companii sting luminile timp de
0 ora, opresc in mod voluntar aparatele elec-
trocasnice neesentiale, alaturandu-se celui
mai mare eveniment de mediu din istorie.

MEURA
PAMANTULUI

i -

SALVATI
PLANETA

e O casa smart eficientizeaza consumul de
energie prin controlul luminii, al sistemului
de termoficare, al electrocasnicelor etc.

Sistem inteligent de control la distantd al
consumului de energie electrica, folosind
o tableta digitala

e Energia consumata de,vampirii energetici”
(dispozitivele electrice care consuma curent
chiar si atunci cand sunt oprite, doar pentru
ca sunt conectate la o priza) poate ajunge
chiar si la 10% din totalul consumului de
energie, in intervalul unei luni de facturare.

Economisesti energie electricd si castigi bani!
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Electrocutare

Q stiati ca?
o Efectele fiziologice ale electrocutarii sunt
diferite, n functie de intensitatea curentului
electric:

- 10-20 mA: furnicaturi si apoi crampe mus-

culare, reactii incontrolabile;

- 25-30 mA: risc de asfixiere;

- intensitate mai mare de 40 mA: arsuri si

fibrilatie cardiaca, posibil chiar deces.

e Electroterapia foloseste curentul electric
de joasa si medie frecventa pentru a obtine
efecte fiziologice si terapeutice asupra orga-
nismului uman.

Bransarea la prizd a consumatorilor

Unitatea 2

Securitatea si sanatatea in munca specifice
domeniului electric

Electricitatea, cel mai bun ajutor al omului la treburile casnice, poate fi
si unul dintre cei mai perfizi dusmani ai sanatatii. In viata de zi cu zi, fiind
inconjurat de instalatii electrice, omul este expus la campul electromag-
netic sau la contact direct cu partile conductoare aflate sub tensiune. Cel
mai mare pericol pentru om il reprezinta accidentarea prin electrocutare.

Electrocutarea inseamna trecerea curentului electric prin corpul ome-
nesc, actionand asupra centrilor nervosi, asupra muschilor inimii, provo-
cand — in cazuri grave — stop respirator, stop cardiac.

Cauzele electrocutarii pof fi: contactul direct cu un fir sau o borna elec-
trica aflate sub tensiune sau contact indirect cu un aparat aflat sub tensiu-
ne, ca urmare a unui defect de izolatie.

Pentru a proteja corpul omenesc impotriva electrocutarii, In timpul lu-
crului la retele/circuite electrice trebuie respectate masurile de siguranta
si sdnatate In munca:

« se izoleaza elementele aflate sub tensiune: conductoare, materiale
folosite, Intrerupatoare si prize, componentele aparatelor electrice;

« se folosesc corect instrumentele de lucru, aparatele de masura, si se
adopta o pozitie normala in timpul lucrului;

o nu se lucreaza cu mainile ude;

« nu se folosesc improvizatii;

« la aparatele electrocasnice care au carcasa metalicd se utilizeazad nu-
mai prize cu contact de protectie;

« se debranseaza Intotdeauna aparatele electrice atunci cand nu sunt
utilizate si inainte de a le curata;

o bransarea la prize sau prelungitoare a mai multor aparate electrice
supraincalzeste circuitele electrice si risca sa provoace un incendiu;

« interventiile la instalatiile electrice se fac numai dupa intreruperea
alimentarii cu energie electricd a acestora;

e la lucrarile de verificare a instalatiilor si de remediere a defectelor
se foloseste echipament de protectie (manusi electroizolante, ochelari
de protectie, Incaltaminte cu talpa de cauciuc, salopetad), scule cu manere
electroizolante, covorase de cauciuc;

 nu se ating cu mana partile aflate sub tensiune;

o dupa asamblarea aparatelor electrice, punerea sub tensiune a acesto-
ra se face numai dupa verificarea conexiunilor instalatiei electrice;
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» realizarea conexiunilor montajului se face cu atentie pentru a se evita
desfacerea lor accidentald in timpul lucrului;

« pentru stingerea incendiilor de natura electrica se folosesc stinga-
toare cu pulbere sau cu dioxid de carbon, fiind interzisa utilizarea apei.

ochelari de
Instalatiile si aparatele electrice se construiesc astfel incat partile sub protectie
tensiune sa nu poata fi atinse, iar locuinta trebuie sa fie protejata prin
Impamantare. Jacheta

electroizolanta

electroizolante J.
= b
Pentru a reduce riscurile de incendiu sau accident, orice instalatie elec- trusa cu scule :
trica trebuie realizatd in conformitate cu normele in vigoare. covoms de aucuc
Utilizati materiale si dispozitive izolate, certificate si aprobate de or- Echipament de protectie

ganismele abilitate. Nu folositi aparate electrice daca aveti mainile umede.

Inainte de a interveni pentru a remedia o problema la instalatia electri-
ca, Intrerupeti curentul de la tabloul de sigurante sau debransati aparatul
pe care doriti sa-1reparati.

In caz de incendiu, folositi stingatorul, nu atingeti un aparat sau un fir
in flacari.

In caz de electrocutare, prima masura de protectie este scoaterea acci-
dentatului de sub tensiune, dupa Intreruperea curentului electric.

- B

% Aplicatii Stingdtor cu pulbere

1. Paza bund trece primejdia rea! Realizati pictograme de avertizare asu-
pra pericolelor legate de utilizarea curentului electric si expuneti-le la avi-
zierul clasei.

2. Analizati imaginile si descrieti pericolele la care se expun lucratorii.
Prezentati masurile de securitate si sanatate in munca pe care trebuie sa le
respecte.

Priza deteriorata

Regulile securitatii electrice
in locuinta:

© Nu scoate stecherul din priza tragand de

n ETAPA DE PROIECT NR. 6 cordon;

© Nu atinge aparatele electrice cu maini-

v Intocmiti o fisd cu normele de securitate si sandtate in muncd res- le umede;
pectate 1n timpul lucrului, pe parcursul procesului tehnologic de realizare * Nu utiliza aparate electrice deteriorate;
aveiozei. © Nu folosi aparate electrice in camera de

v Verificati functionarea instalatiei realizate, depistati si remediati bRIG § )
© Nu utiliza ntrerupatoare, prize, butoa-

defectele circuitului, dac.a este cazul. . . ne ale soneriilor care aul capace deteri-
v Documentele vor fi atasate la dosarul proiectului. orate, precum si aparate electrocasnice
Profesorul observa si evalueaza modul de derulare a activitatilor si care au cordoanele risucite, deteriorate si
propune masuri de imbunatatire. carbonizate.
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RECAPITULARE

I. HARTA CONCEPTUALA

Organizati informatiile din aceasta unitate intr-o harta a conceptelor, dupa modelul recapitularii de la
Unitatea I. Pentru aceasta, trebuie sa va reamintiti notiunile invatate si legdturile dintre ele.
Formati cinci grupe de cate cinci elevi. Aveti nevoie de dreptunghiuri din carton alb si de markere colorate.

'1. Identificati principalele noti- '2. Identificati notiunile su- 3. Asezati cartoane-
uni din unitatea de invatare si sta- bordonate acestor concepte ge- le pe banca si stabiliti
biliti cuvantul-cheie pe care sd-1 nerale. Fiecare grupa selecteaza legaturi Intre notiuni.
dezvolte fiecare grupa. notiunile Tnvatate legate de cu- Completati cu noti-
Stabiliti, pentru fiecare grupa, cu- vantul-cheie si le scrie pe alte unile care lipsesc si vi
lorile pe care le va folosi. Scrieti pe cartoane, folosind culoarea co- se par importante.
cartoane fiecare cuvant-cheie. respunzadtoare grupei.

4. Amestecati cartoanele celor cinci ' 5. Pe rand, mergeti la ca- 6. Daca existanoi pro-
grupe si puneti-le pe catedra. Lipiti in tedra, luati cate un carton si puneri de notiuni care
mijlocul tablei un carton cu titlul uni- lipiti-1 pe tabla, creand le- lipsesc din harta, com-
tatii de Invatare: CONSUMATORI DE gaturi Intre notiuni, pana la pletati folosind cartoa-
ENERGIE ELECTRICA. Lipiti cartoa- epuizarea cartoanelor. Pre- nele albe ramase.
nele cu cuvintele-cheie in jurul lui. zentati/explicati/definiti/

Explicati legaturile dintre concepte si exemplificati/descrieti noti- ' s | ]
X N R 7. Desenati in caiete
reprezentati-le prin sageti. unile silegaturile dintre ele. '

harta conceptuala.

Circuite Consumatori Consumuri

electrice electrocasnici energetice

Concepte-cheie

I1. DEZBATERE PRIVIND FOLOSIREA TEHNOLOGIILOR IN SCOPURI BENEFICE OMULUI

Curentul electric - prieten sau dusman?

1. Organizarea activitatii: Tmpartiti tabla in doua coloane: ,,Curentul electric — prieten” si ,,Curentul electric
— dusman”. Formati doua grupuri egale care sa cuprinda toti elevii clasei. Fiecare grup isi alege un lider care sa
scrie la tabla. Liderii trag la sorti coloana pe care va lucra grupa.

2. Notatipe o foaie A4 cat mai multe argumente in favoarea ideii pe care o sustineti, prin colaborare in cadrul
grupului.

3. Alternativ, liderii celor doua grupuri noteaza la tabla cate o idee. Fiecare enunt este argumentat pro si
contra de elevii din ambele grupuri.
Activitatea se Incheie cand s-au epuizat ideile din partea ambelor grupuri.
Raspundeti la intrebarea: Curentul electric este prieten sau dusman al omului?
Folositi materialele din portofoliu pentru a exemplifica utilizarea curentului electric in scopuri benefice omului.
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EVALUARE

Proiectul vostru

TEMA PROIECTULUI: VEIOZA / LAMPA DE BIROU

ETAPA DE PROIECT NR. 7

Prezentarea proiectului: dosarul proiectului si produsul realizat.

Autoevaluarea si evaluarea proiectelor conform grilei de notare si evaluare.
Comunicarea concluziilor finale privind realizarea proiectului.

GRILA DE NOTARE SI EVALUARE

Nr. crt. Sarcina de lucru Punctaj Autoevaluare Evaluare
1. Existenta paginii de deschidere cu denumirea proiectului si 5
componenta grupei
2. Colaje cu diverse modele de veioze/lampi de birou, clasice si 5
moderne
Completarea fiselor de documentare 5
4. Executarea corectd a schemei circuitului electric cores- 10
punzator veiozei folosind semne conventionale si simboluri
grafice
Completarea graficului de lucru 5
6. Completarea fisei cu parametrii lampii electrice folosite 5
7. Calcularea consumului becului utilizat la veioza pentru o luna, 10
timp de functionare de 3 ore/zi si a costului energiei electrice
8. Completarea fisei cu normele de securitate si sanatate in 5
munca respectate in timpul lucrului
Total evaluarea dosarul proiectului 50
9. Alegerea elementele componente ale corpului de iluminat 5
10. Alegerea modelului preferat 5
11. Organizarea locului de munca pe criterii ergonomice 5
12. Realizarea practicd a circuitului electric al veiozei/lampii de 10

birou, respectand normele de securitate si sdanatate In munca
in timpul lucrului

13. Realizarea abajurului pentru veioza, folosind materiale 10
refolosibile
14. Verificarea functionarii instalatiei realizate, depistarea si 5
remedierea defectelor
15. Lucrul in echipa 5
16. Estetica produsului realizat 5
Total evaluare practica a proiectului 50
TOTAL EVALUARE Activitate de tip proiect 100

Nota: Se convertesc cele 100 puncte in nota (100 p = nota 10).
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Evaluare sumativa

Timp de lucru: 50 de minute

Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea la 10 a punctajului total obtinut.

SUBIECTUL I (20 de puncte)
A. Incercuiti litera corespunzitoare raspunsului corect
la cerintele de mai jos. (5 x 2 puncte = 10 puncte)
1. Legatura dintre reteaua de distributie si consumator
se numeste:

a. bransament;

b. tablou electric;

c. siguranta;

d. conductor.

2. Aparatul care masoara consumul de energie electrica
este:

a. bransamentul;

b. tabloul electric;

c. contorul electric;

d. siguranta automata.

3. Este lampa cu descarcare in gaze sau vapori metalici:
a. becul cu halogen;

b. becul fluorescent;

c. becul cu incandescentg;

d. becul LED.

4. Semnul conventional "\ reprezintd:

a. corp de iluminat;

b. contact;

c. comutator;

d. priza.

5. Dispozitivele de protectie impotriva scurtcircuitului
sunt:

a. prize;

b. tuburi de protectie;

c. conductoare;

d. sigurante automate.

B. Cititi cu atentie afirmatiile de mai jos si notati in
dreptul fiecareia litera A daca afirmatia este considera-
ta adevarata si litera F daca afirmatia este considerata
falsa. (5 x 2 puncte = 10 puncte)
1. Electrocutarea Inseamna trecerea curentului electric
prin corpul omenesc.

2. Energia electrica consumata se masoard in kWh.

3. Priza si fisa sunt aparate de protectie care intra in al-
catuirea instalatiei electrice interioare.

4. Lampile de iluminat transforma energia electrica in
energie mecanica.

5. Variatoarele de lumina au rolul de a regla puterea
electrica.

SUBIECTUL al II-lea (20 de puncte)
A. Completati spatiile libere astfel incét enunturile de
mai jos sa aiba sens si sa fie corecte din punct de vedere
stiintific: (10 x 2 puncte = 20 de puncte)
1. Alimentarea cu energie electricd a punctelor de con-
sum casnic se realizeaza prin ................... interioara.

2. Circuitele electrice de ................... si priza din locuinta
au trasee verticale si orizontale.
3. Circuitul electric este compus dintr-un conductor la

Un anumit ............ec..... (fazd) si un conductor la potential
zero (nul).
4. Pretul energiei electrice consumate se ................... cu
furnizorul.

5. Intrerupatoarele se monteazd pe conductorul de

........ ,in ... cu elementele de protectie.

6. Aparatele electrocasnice transforma ................... in
alte forme de energie utila.

7.LED-ulesteo.................. semiconductoare emitatoare
de lumina.

8. Aparatele electrocasnice  ofera utilizatorilor
.................. , temperaturi scazute sau ridicate, ..........cco......
si radiatii cosmetice terapeutice.

SUBIECTUL al III-lea (50 de puncte)
Energia electrica este esentiald pentru viata moderna.
1. Descrieti rolul tabloului electric in cadrul instalatiei
electrice din locuinta. (15 puncte)
2. Comparati caracteristicile lampilor cu incandescenta
cu cele ale lampilor cu LED. (10 puncte)
3. Enumerati cinci metode de economisire a energiei
electrice. (5 x 3 puncte=15 puncte)
4. Exemplificati doua reguli care trebuie respectate la
utilizarea consumatorilor electrocasnici, pentru a evita
producerea accidentelor. (2 x 5 puncte=10 puncte)
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UNITATEA 3
Domenii profesionale

1. Domenii profesionale specifice (plan local, zone geografice)

2. Vizita de explorare la un operator economic: pregatire,
efectuare propriu-zisa, concluzii

3. Trasee de educatie si formare profesionala. Competente
profesionale

/.. Tendinte 1n evolutia pietei muncii. Mobilitate ocupationala
5. Calitatea muncii si relatiile de munca
6
7

. Plan simplu de afaceri

. Protectia mediului in contextul diverselor domenii
profesionale

. Recapitulare. Evaluare

Pe parcursul unitatii de invatare, veti dobandi urmatoarele competente:

> Realizarea de proiecte ca raspunsuri/solutii adecvate la o serie de proble-

Proiectul me/provocdri din familie/scoald/comunitate;

vostru: > Evaluarea proiectelor si a proceselor de realizare a acestora pornind de la
criterii agreate;

Vizita de > Aplicarea in scoald/comunitate a initiativelor pentru sustinerea unui mediu
sanatos;

exp lorare la > Analiza critica a caracteristicilor unor meserii/profesii/ocupatii in contexte
un operator reale, in functie de criterii alese ;

economic » Promovarea unor idei inovative care sa aduca beneficii la nivelul comuni-
tatii.
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Domenii profesionale specifice
(plan local, zone geografice)

Vreme Indelungatd, oamenii nu s-au specializat In vederea practicarii
unor ocupatii, oricine putea lua parte la orice activitate, deci putea avea orice
ocupatie.

Perfectionarea tehnologiei, imbunatatirea eficientei muncii au condus la
aparitia si dezvoltarea diviziunii muncii - baza pe care au aparut ocupatiile.

Termeni specifici

Prin domeniu profesional se intelege o sfera sau un camp de activitate, un
sector al unei discipline stiintifice sau artistice (mecanicad, electromecanica,
chimie industriald, constructii, design vestimentar etc).

Meseria reprezinta totalitatea cunostintelor dobandite in timpul scolii si
al stadiilor de practica; acestea ii permit celui care le poseda sa execute anu-
mite operatii de transformare sau prelucrare a materiei prime si a semifabri-
catelor sau sa presteze anumite servicii (strungar, tinichigiu, dulgher, stilist,
designer, cofetar etc).

Profesia este calificarea obtinuta prin studii care definesc pregatirea unei
persoane (profesor, jurist, mecanic auto, electrician, asistenta medicala etc.).

Ocupatia este activitatea utild, aducatoare de venit, pe care o desfasoara o
persoanad intr-o unitate economico-sociala si care constituie pentru aceasta
sursa de existenta (inginer, profesor, bucatar, mecanic auto, medic, babysitter,
ingrijitor spatii verzi etc).

Profesia si ocupatia pot sa coincida sau nu.

Inginer Functia este activitatea desfasurata de o persoana intr-o ierarhie de con-
ducere sau executie (director, sef de sectie, manager, presedinte etc).

Un grup de meserii, inrudite sau nu intre ele, practicate in acelasi dome-
niu economic, pentru care pregatirea profesionalda generala este comuna,
alcatuiesc familia ocupationala (chimie industriala, industrie usoard, trans-
porturi, comert si servicii, industrie alimentara etc.).

Cofetar

Exemplu:
Domeniul de Familia Ocupatii

activitate ocupationala
Ocrotirea medic medic chirurg, medic pediatru, medic
sanatatii cardiolog, medic stomatolog etc.

Sef de sectie
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Fisa postului este o anexa a contractului individual de munca si cuprinde
elemente precum: conditiile de lucru, cerintele necesare pentru ocuparea
postului, responsabilitatile angajatului, alaturi de sarcinile specifice, stan-
dardele de performanta si modalitatile de recompensare.

Exemple:

Proiectant in constructia

Muncitor in confectii metalice . .
de masini

Responsabilitati si sarcini: Responsabilitati si sarcini:

« sa supravegheze masinile deja o sa gaseasca solutii optime pentru
reglate pentru corectarea parame-  proiectele unor noiproduse;

trilor (diferite masini automate si < sa selecteze materialele cores-
semiautomate: strunguri, masini de punzatoare, piese sau produse

ascutit, taiat, perforat etc.); deja existente pentru a fi folosite
« sainlocuiasca piesele de schimbla  la produsul proiectat;
masinile-unelte; o sa faca unele calcule si sa stabi-
« sa fixeze materialele; leasca conditiile tehnice ale pro-
» sa masoare cu dispozitive de ma- duselor;

surat fixe si cu sublerul; « sa decida proportia, calitatea ma-
« sa faca ajustari simple la masini- terialelor etc.;

le-unelte; » sa coopereze cu inginerii tehno-
« sa proceseze manual anumite pie- logi care propun tehnicile de pro-
se de lucru; ductie si sa prelucreze schitele

» sa respecte normele specifice de tehnice;

sdnatate si securitate In muncd si e sa modifice, daca este cazul, do-
prevenirea si stingerea incendiilor cumentatia existenta;

(PSI); o sa pregateasca descrieri si sa dea
o sa faca operatiuni de curdtenie in = Indrumari de folosintd;

atelier, precum silamasinile de lucru. « sa conduca echipa de constructori.

Clasificarea Ocupatiilor din Romania (COR) este nomenclatorul prin care
sunt centralizate ocupatiile populatiei active din Romania. COR are aplica-
bilitate in toate domeniile de activitate economica si sociala, la completa-
rea documentelor oficiale, In vederea precizarii exacte a ocupatiei care face
obiectul activitatii ce urmeaza a se desfasura.

Domeniile de activitate sunt diferentiate si alcatuiesc sectoarele de activi-
tate, conform CAEN 2020 (Clasificarea Activitatilor din Economia Nationala).

Sectoarele de activitate sunt grupate in: sectorul primar (agricultura si
silvicultura); sectorul secundar (industria si constructiile); sectorul tertiar
(serviciile economice, sociale, culturale, religioase si administrative); secto-
rul cuaternar (cercetarea stiintifica si dezvoltarea tehnologicad).

Toate ocupatiile contribuie la imbundtatirea nivelului de trai al oame-
nilor. Diferitele domenii de activitate influenteaza dezvoltarea pe regiuni a
tarii.

Dezvoltarea regionala urmareste impulsionarea si diversificarea activi-
tatilor economice, stimularea investitiilor in sectorul privat, contributia la
reducerea somajului, prin fonduri si proiecte infrastructurale regionale.

Muncitor in confectii metalice

Proiectant in constructia de masini

Sectoarele de activitate sunt:

- Agricultura, piscicultura si pescuit. Sil-
vicultura si economia vanatului. Activitati
veterinare

- Industria extractiva

- Industria prelucratoare

- Constructii civile si industriale

- Comert

- Transport

- Turism

- Mass-media si activitati culturale

- Tehnologia informatiei si telecomunicatii
- Activitati financiare, bancare si de asigurari
- Servicii de asistenta, de consultanta

- Administratie publica

- Tnvatamant si cercetare

- Sanatate. Asistenta sociala

- Activitati sportive, jocuri de noroc si pariuri

Jurist
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Pe teritoriul Romaniei au fost create opt regiuni de dezvoltare, care cuprind fiecare mai multe judete. Regiunile de
dezvoltare nu sunt unitati administrativ-teritoriale, nu au personalitate juridica. Intre regiunile de dezvoltare nu tre-
buie sa existe dezechilibre In dezvoltarea economica si sociala sau In dotarea cu diferite elemente de potential econo-
mic. Se are in vedere asigurarea libertatii comertului si a concurentei loiale, a protejarii si incurajarii liberei initiative.

Regiunile de dezvoltare
Regiunea de dezvoltare Nord-Est

Regiunea de dezvoltare Sud-Est

Judetele componente
Bacau, Botosani, [asi, Neamt, Suceava, Vaslui

Brdila, Buzdu, Constanta, Galati, Tulcea, Vrancea

Regiunea de dezvoltare Sud-Muntenia Arges, Cdldrasi, Dambovita, Giurgiu, Ialomita, Prahova, Teleorman

Regiunea de dezvoltare Sud-Vest Oltenia  Dolj, Gorj, Mehedinti, Olt, Valcea

Regiunea de dezvoltare Vest
Regiunea de dezvoltare Nord-Vest

Regiunea de dezvoltare Centru

Arad, Caras-Severin, Hunedoara, Timis
Bihor, Bistrita-Ndsaud, Cluj, Maramures, Satu-Mare, Salaj

Alba, Brasov, Covasna, Harghita, Mures, Sibiu

Regiunea de dezvoltare Bucuresti — IIfov  municipiul Bucuresti si judetul Ilfov

Centru

Sud-
Muntenia

Buc.ti-llfov

Regiunile de dezvoltare din Romania

M\WM

i ?

Regiunea Bucuresti- Ilfov

Din punct de vedere regional, cele opt regiuni prezinta anumite particula-
ritati In ceea ce priveste structura activitatii economice:

» Exceptand regiunea Bucuresti —Ilfov, in celelalte regiuni sectorul agri-
col este preponderent. in special in regiunile din sudul tarii (Sud-Est, Sud-
Muntenia, Sud-Vest Oltenia) si in regiunea Nord-Est, activitatea economica
este influentatd de evolutia sectorului agricol,

« Regiunile industrializate, cu dezvoltare preponderenta a sectorului in-
dustrial, sunt regiunile Sud-Muntenia, Centru si Vest;

» Regiuni cu potential turistic important: Nord-Est (zona Bucovinei),
Sud-Est (litoralul si Delta Dunarii);

» Zonele 1n care industria extractiva a avut un rol important, iar activita-
tea economica actuald este puternic afectata de restructurarea sectorului mi-
nier: regiunile Sud-Vest Oltenia (bazinul Valea Jiului), Vest (zonele miniere);

«» Sectoarele destinate constructiilor si comertului au aceeasi pondere de
dezvoltare In toate cele opt regiuni;

 Sectorul servicii este mult mai dezvoltat in regiunile Nord-Est si
Bucuresti-Ilfov. Regiunea Bucuresti-Ilfov este singura regiune a tarii In care
serviciile genereaza majoritatea locurilor de munca (servicii - 75%, indus-
trie si constructii - 24%, agricultura - 1%).

Activitatea economica a oamenilor se desfasoara in cadrul intreprinderi-
lor, care reprezinta coloana vertebrala a economiei.

Firmele mari desfasoara activitati economice In domeniul industriei pre-
lucratoare (regiunea Centru) si al serviciilor (regiunea Bucuresti-Ilfov).

Intreprinderile mici si mijlocii (IMM) — firme cu mai putin de 250 de an-
gajati, oferd milioane de locuri de muncd, mai ales In regiunile Bucuresti-
I1fov, Nord-Vest si Centru. Cele mai multe se regasesc in domeniile: comert,
reparatii autovehicule, activitati profesionale stiintifice si tehnice, con-
structii si industrie prelucratoare.
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Domenii profesionale

Prin domeniu profesional se intelege o sfera sau un
camp de activitate, un sector al unei discipline stiintifice
sau artistice.

Ocupatia este activitatea utilda, aducatoare de venit, pe
care o desfasoard o persoana la locul de munca si care
constituie pentru aceasta sursa de existenta.

Profesia este calificarea obtinuta prin studii.

Functia este activitatea desfasurata de o persoana in-
tr-o ierarhie de conducere sau executie.

Fisa postului este 0 anexa a contractului individual de

—

Pe parcursul acestei unitati de Invatare veti realiza
un portofoliu de prezentare cu tema , Descopera-ti vii-
torul!”. Acesta va contine fise, referate, eseuri, imagini,
colaje, alte materiale necesare prezentarii profesiei pe
care vreti sa o practicati in viitor, organizate dupa urma-
torul plan:

- Ce este important pentru mine in alegerea profesiei?

- Ce traseu de educatie si pregdtire profesionala tre-

buie sa urmez?
- Ce ocupatie pot avea?

% Aplicatii

munca si cuprinde elemente precum: conditiile de lucru,
cerintele necesare pentru ocuparea postului, responsa-
bilitatile angajatului, alaturi de sarcinile specifice, stan-
dardele de performantd si modalitdtile de recompensare.

Un grup de meserii practicate in acelasi domeniu eco-
nomic, pentru care pregatirea profesionala generald este
comunad, alcatuiesc familia ocupationala.

Clasificarea Ocupatiilor din Romania (COR) este no-
menclatorul prin care sunt centralizate ocupatiile popu-
latiei active din Romania.

- Ce activitdti cuprinde fisa postului?

- Ce competente sunt necesare la acest loc de muncd?

- Cum 1mi pot asigura succesul in munca?

- Care sunt factorii care influenteaza calitatea muncii?

Surse de informare: pliante si sesiuni de prezenta-
re ale unitatilor de Invatamant, materiale de la Salonul
Ofertelor Educationale, site-uri ale liceelor, activitati de
orientare scolara si profesionald, discutii cu persoane
care au diferite profesii, vizite la operatori economici, si-
te-uri (www.go.ise.ro, www.edu.ro) etc.

1. Purtati discutii cu parintii/bunicii/rudele voastre.
Descoperiti profesiile/ocupatiile lor.

Exemplificati cazuri in care ocupatia coincide/nu co-
incide cu profesia.

Exemplu de rezolvare:

Profesia Ocupatia Functia

profesor profesor delimbaen-  director de
gleza scoala

profesor traducator =

2. Activitate de documentare

Fiecare experienta de invatare ne pregdteste pentru
viata. Vizionati materiale video despre IMM-uri. Analizati
activitatea unui muncitor, maistru, tehnician, operator,
proiectant, programator si alcatuiti fise cu principalele
responsabilitati ale acestora. Pentru informare, accesati si
site-ul www.go.ise.ro - Ghidul ocupatiilor din Romania.

3. Explorare: Domeniile profesionale din localitatea
voastrd

In localitatea voastra de domiciliu exista firme unde
isi desfasoara activitatea parintii, rudele, prietenii vostri.

Pregatirea spatiului de lucru: eliberati centrul salii de
clasa, asezand bancile si scaunele langa perete.

Etape de lucru:

a) Se vor forma trei grupe de elevi.

« grupa 1 schiteaza harta orasului/cartierului sau sa-
tului vostru pe o hartie cat se poate de mare, pe pardo-
seala clasei, si plaseaza pe harta principalele unitati care
ofera locuri de munca;

« grupa 2 noteaza pe foaie ocupatiile pe care le au an-
gajatii din firmele existente 1n localitatea voastrg;

e grupa 3 grupeaza ocupatiile pe sectoare de activi-
tate.

b) Analizati domeniile de activitate reprezentative
pentru orasul/satul vostru.

¢) Alcatuiti un colaj cu ocupatiile oamenilor din co-
munitatea voastra.
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Consultarea materialelor

Operator economic - persoana fizica sau juri-
dica autorizata care, Tn cadrul activitatii pro-
fesionale, produce, importa, depoziteaza,
transporta sau comercializeaza produse ori
parti din acestea sau presteaza servicii.

Vizita de explorare

Identificarea pe hartd a operatorilor
economici

Vizita de explorare la un operator economic:
pregatire, efectuare propriu-zisa, concluzii

Alegerea profesiei este un moment important in viata fiecarui individ,
in care sunt implicati factori de natura personald, educationala, economica
etc. Pentru obtinerea de informatii privind cunoasterea mediului profesional
este necesara incurajarea unui comportament explorator care sa il faca pe
adolescent sa investigheze si sa cunoasca diverse medii ocupationale.

in acest sens, se pot folosi mai multe modalititi de explorare:

« observatia - oferd informatii despre modul in care isi desfasoara acti-
vitatea diverse persoane la locul de munca (membri ai familiei, cunostinte,
prieteni); informatii se pot afla si in urma vizionarii de filme despre diferite
ocupatii;

« interviul cu persoane angajate in activitati de interes pentru elev;

o consultarea materialelor scrise despre diverse ocupatii (dictionare de
meserii, monografii profesionale, site-uri);

» vizite de explorare la un operator economic.

Vizita de explorare la un operator economic are ca scop stimularea inte-
resului pentru descoperirea de lucruri noi, cresterea capacitatii de a observa
si compara, stabilirea unei legaturi directe intre elevi si mediul profesional.

O activitate de explorare va necesita instruire si cercetare In avans.

Specific acestei activitati este faptul ca desfasurarea ei presupune conve-
nirea prealabila a vizitei cu operatorul economic-gazda, acceptul conducerii
scolii si consimtamantul parintilor pentru deplasarea elevilor in afara scolii.
Premergator, elevii sunt instruiti, pregatiti pentru receptionarea si prelucra-
rea informatiilor si prevenirea situatiilor de risc pe parcursul vizitei.

Pregatirea pentru explorare, vizita propriu-zisa, exprimarea concluziilor
(rezultatele si raportul vizitei) se realizeaza prin parcurgerea unor etape
clare, intr-o activitate de tip proiect.

Etapele explorarii unui domeniu profesional sunt:

» Selectarea operatorului economic care va fi explorat;

» Organizarea colectivului de elevi;

« Invatam sa fim exploratori;

» Explorarea unui operator economic;

» Prezentarea rezultatelor vizitei.

Elevii care pregatesc acest eveniment trebuie sa fie responsabili. Orga-
nizarea, planificarea, pregatirea si finalizarea explorarii necesita Incredere
in sine, determinare si cooperare.
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Proiectul vostru

Pentruvizita de explorare la un agent economic, elevii sunt pregatiti sa observe, sa comunice, sa stranga informatii

si materiale despre munca de zi cu zi a angajatilor.

CQ TEMA PROIECTULUI:

Vizita de explorare la un operator economic

Mod de lucru: frontal/individual/pe grupe

Timp de lucru: 7 saptamani

ETAPELE EXPLORARII UNUI DOMENIU PROFESIONAL

Gi ETAPA DE PROIECT NR. 1

Activitate frontalad

I. Selectarea operatorului economic care va fi explorat

- identificarea amplasarii operatorilor economici sia locu-
rilor de munca din zona de domiciliu a elevilor si localiza-
rea pe planul localitatii;

- gruparea locurilor de munca pe domenii (servicii, indus-
trie, educatie, sanatate, mestesuguri, administratie publi-
ca, asistentd sociala etc.);

Ej ETAPA DE PROIECT NR. 2

Activitate pe grupe

II. Organizarea colectivului

- alegerea unui motto si a unui simbol pentru proiectul de
explorare;

- completarea si semnarea formularului de cooperare;

- marcarea pe hartd a operatorilor economici;

- alegerea a trei operatori economici in ordinea preferin-
telor elevilor;

- trimiterea scrisorilor de intentie, in care se va cere per-
misiunea pentru explorare si a unei scrisori oficiale din
partea unitatii de invatamant;

- completarea si semnarea formularului de cooperare.

- se va face repartizarea elevilor la operatorii economici;

- se vor stabili zilele in care se va merge la operatorii
economici;

- formarea grupelor de explorare pentru fiecare operator
economic si stabilirea sarcinilor grupelor:

Grupa 1

Grupa 2

Grupa 3

pregatirea vizitei de explorare la
operatorul economic

realizarea propriu-zisa a explorarii

pregatirea rezultatelor in urma vizitei
de explorare

Gi ETAPA DE PROIECT NR. 3

Activitate frontala

II1. invatam s3 fim exploratori

- Intelegerea diferentei dintre vizita activa si cea pasiva;
- pregdtirea sarcinilor de explorare;

' ETAPA DE PROIECT NR. 4

Activitate frontald si pe grupe (grupa 1)

IV. Explorarea unui operator economic

1. Alcdtuirea unui plan de actiune pentru vizitd

- definirea sarcinilor si a timpului alocat necesar indepli-
nirii sarcinilor.

Planul pentru vizita va cuprinde:

- ceea ce se urmareste/cerceteaza in timpul vizitei;

- cu cine se va vorbi, cui i se va lua un interviu;

- ce obiecte si materiale informative se vor colecta;

- sarcinile fiecarui elev (observare, comunicare, colectare,

- pregatirea elevilor ca in cadrul acestor vizite sa ob-
serve, sa comunice, sa puna Intrebari si sa stranga in-
formatii, materiale etc.

colaborare).

Acest plan se afla 1n caietul de lucru pentru explorare.

2. Pregdtirea programului pe zile

- se va detalia programul pentru fiecare zi — Intocmi-
rea unui tabel cu sarcina de lucru (ce vom face, ce trebuie
sa pregatim, ce trebuie sd ludm cu noi, cu cine trebuie sa
vorbim in prealabil, cam cat timp ne-ar lua indeplinirea
sarcinii);

- Prezentarea, pe rand, a pregatirilor pentru cele patru zile
ale vizitei de explorare.
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| ETAPA DE PROIECT NR. 5

Activitate frontala si pe grupe (grupa 2) munca in timpul vizitei;

IV. Explorarea unui operator economic - analizarea diferitelor profesii din cadrul operato-
3. Efectuarea vizitei la operatorul economic rului economic;

- completarea fisei de investigare In timpul vizitei; - Intocmirea raportului vizitei pentru fiecare dintre

- respectarea regulilor de securitate si sandtate in cele patru zile.

Ej ETAPA DE PROIECT NR. 6

Activitate frontala si pe grupe (grupa 3) nal/o reclama pentru operatorul economic, colaj, arti-
V. Prezentarea rezultatelor vizitei: anunt promotio- cole In revista scolii, interviu, expozitie, film etc.

f= CAIETUL DE LUCRU TS : . .
Fisa de investigare, in functie de sarcinile de lucru, se completeaza cu:

« Observare: desenarea planului locului de munca, documentare privind
utilitatea echipamentului de protectie, documentare foto (video), conditiile
de munca, semne specifice (atentionare, ghidare, avertizare etc.), un colaj de

Caietul de lucru pentru explorare cuprinde:
+ Datele elevilor: numele si adresa etc,;
+ Scurta prezentare a operatorului econo-

mic pe care-l explorati; fotografii;
- Planul de vizitare; o Comunicare: satisfactiile materiale — salariul, avantajele/dezavantajele
+ Fisa de investigare; activitatii desfasurate, sarcini specifice, descrierea muncii;

© |REppariul efAiCH (3615 Gla 6 & e « Colectare: materiale promotionale, descrierea produselor, fotografii
in fiecare zi a vizitei); ;

- Reguli de securitate si sinatate in mun- cu produsele/serviciile furnizate (toate materialele colectate vor fi utilizate
ca in timpul vizitei; pentru a realiza postere, rapoarte zilnice, o expozitie);

« Chestionarul de analiza despre diferite « Colaborare: implicarea intr-o activitate din cadrul operatorului econo-
profesii din cadrul operatorului economic;  mic (daca vi se permite), Intreband angajatii dacd le puteti fi de ajutor. Este
* Rezultatul vizitei. indicat sa aveti o atitudine politicoas.

Exemplu de prezentare a rezultatului vizitei: Interviu cu un angajat

Interviul este o conversatie intre doua persoane (intervievator si intervievat) in care intervieva-

Descriere 6 2 - G e . s
torul adreseaza Intrebari intervievatului in scopul obtinerii unor informatii.

Mod de lucru In timpul vizitei, obtineti informatii despre o anumita profesie/ocupatie, atunci cand discutati cu
un angajat despre cunostintele lui in domeniu.

Scop si Care este scopul nostru? Ce vrem sa aflam?

obiective Dupd interviu: Care a fost subiectul vostru? Cum ar trebui sa arate produsul final?
Cine a fost intervievat?
Cum ati ales persoana potrivitd? Varsta sau genul au avut vreun rol?

Explicatii Cand a avut loc interviul?

prical Cum s-a desfdsurat?

Pe cine ati informat/cui ati cerut permisiunea?
Cum au fost inregistrate raspunsurile (audio, in scris, chestionar)?

intrebari Cate Intrebari ati pus? Cat timp ati avut la dispozitie?

Interviul Cum ati inceput interviul?

propriu-zis Cum l-ati incheiat?
Evaluare Ganditi-va la cele mai importante lucruri care au fost spuse si subliniati-le!

Prezentare Se va face In clasa, 1n fata colegilor.
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Trasee de educatie si formare profesionala.
Competente profesionale |

Educatia se realizeaza la nivelul familiei, al mediului In care ne nastem si
crestem, si In sistem institutionalizat, In scoli si institutii.
Sistemul national de invatamant este structurat pe niveluri educationale:
a) educatia timpurie (0-6 ani) formata din nivelul anteprescolar, 0-3 ani
si invdtamantul prescolar, 3-6 ani, care cuprinde grupa mica, grupa mijlocie
si grupa mare;
b) invatamantul primar, care cuprinde clasa pregatitoare si clasele I-1V;
¢) Invatamantul secundar, care cuprinde:
« Invatamantul secundar inferior sau gimnazial; Prescolari
« Invatamantul secundar superior care poate fi: Invatamant liceal siin-
vatamant profesional cu durata de minimum trei ani.
d) invatamantul tertiar non-universitar, care cuprinde invdtamantul
postliceal, organizat pentru specializari si calificari stabilite de minister.

Invatamantul liceal este organizat in doua cicluri care se succed: ciclul
inferior al liceului, format din clasele a IX-a si a X-a si ciclul superior al lice-
ului, format din clasele a XI-a - a XII-a/a XIII-a.

Invatamantul liceal cuprinde urmatoarele filiere si profiluri:

a) filiera teoreticd, cu profilurile:

< umanist cu specializarile: filologie si stiinte sociale;
« real cu specializarile: matematica-informatica si stiinte ale naturii.

b) filiera tehnologicd, cu profilurile: tehnic, servicii, resurse naturale si
protectia mediului;

c) filiera vocationald, cu profilurile: militar, teologic, sportiv, artistic si
pedagogic.

Liceeni

Studiile absolventilor invatamantului gimnazial pot fi continuate si prin
invatamantul dual, care este o forma a Invatamantului profesional organizat Parteneri de practicd
la initiativa operatorilor economici interesati, in calitate de viitori angajatori
si parteneri de practica. —

Q stiati ca?

Invatamantul superior este organizat in universitati, academii de studii,

institute, scoli de studii superioare, denumite institutii de invatamant supe- AR S
. T, oL . . . . ’ tarea si diversificarea competentelor-cheie si

rior sau universitati, autorizate provizoriu sau acreditate. pe formarea comp etentelor spe cificen fun c';i'e

In invatdmantul superior se pot inscrie absolventii de liceu cu diploma de  de filiers, profil, specializare sau calificare.

e invatamantul liceal este centrat pe dezvol-
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bacalaureat, conditiile de admitere fiind diferite de la o institutie la alta.

Exista si meserii/profesii pentru care te poti califica, urmand cursuri de
calificare profesionala organizate de catre Agentiile Judetene de Ocupare si
Formare Profesionala prin Centrele de Formare Profesionald. De exemplu:
bucatar, ospatar (chelner), vanzator in unitati de alimentatie, mecanic auto,
tamplar, agent de paza si ordine, Ingrijitoare batrani la domiciliu, maseur,
contabil etc.

Centru de formare profesionala
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T T |
12y XII/XIII !
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CLASA A VIII-A

Prin parcurgerea unui traseu educational, tinerii se vor forma profesional.
Formarea profesionald este asigurata prin:

- formarea profesionald initiald — persoanele dobandesc o calificare care
permite obtinerea unui loc de munca;

- formarea profesionald continud asigura dezvoltarea carierei profesionale
pe parcursul vietii, in concordanta cu cerintele pietei muncii in continua dez-
voltare, si cu aspiratiile personale.

Recomandarea Parlamentului European pentru statele membre UE defi-
neste opt competente-cheie, care sunt fundamentale pentru fiecare persoana
in cadrul unei societati bazate pe cunoastere, si trebuie incluse 1n strategiile

Formare profesionald initiald de Invatare pe tot parcursul vietii.
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COMPETENTE-CHEIE

e Comunicarea in limba materna

o Comunicarea 1n limbi straine

o Competente matematice si competente de baza In stiinte si tehnologii
o Competenta digitala

o Competenta sociald si competenta civica

o Ainvata sa inveti

o Spirit de initiativa si antreprenoriat

o Sensibilizare si exprimare culturala

Educatia si formarea profesionald a copiilor si a tinerilor au ca finalitate
principala formarea competentelor profesionale.

Competenta profesionala reprezinta capacitatea de a aplica, a transfera
si a combina cunostinte, deprinderi si atitudini n situatii si medii de munca
diverse, pentru a realiza activitatile cerute la locul de muncad, la nivelul
calitativ specificat in standardul ocupational.

Cunostintele sunt acele informatii pe care trebuie sa le aiba o persoana
pentru a intelege mai bine ceea ce trebuie sa faca. Acestea depind de calitatea
si accesibilitatea informatiilor.

Deprinderile se formeaza prin exercitiu, prin repetare si exersare.

Competentele se pot grupa astfel:

competente competente competente
functionale personale etice
e deprinderi e vizeaza ca- e presupun
sau capacitati pacitatea demonstrarea
de utilizare a adoptarii unei anumitor valori
cunostintelor atitudini si/ personale si
ntr-o situatie sau a unui profesionale
de munca data comportament
adecvat intr-o
situatie par-
ticulara

Standardul ocupational este documentul care descrie activitatile si sar-
cinile profesionale specifice ocupatiilor, reperele calitative asociate inde-
plinirii cu succes a acestora in concordantd cu cerintele pietei muncii, precum
si competentele profesionale necesare practicarii unei ocupatii.

Pe langa competentele profesionale, angajatorii urmaresc si abilitati
si competente clasice, care au devenit esentiale atat pentru gasirea celui
mai bun job, cat si pentru dezvoltarea profesionala ulterioara: competente
analitice si de cercetare, flexibilitate si prioritizare, capacitate de a orga-
niza timpul si activitdtile, initiativa de lucru, comunicare eficientd, pasiune
pentru munca pe care o faci.

Formarea de competente in stiinte

atitudine

deprinderi

cunostinte

Competente de bazd

imbundtdtirea cunostintelor

o . . v,
& Stiati ca?
e Atitudinea fata de oameni poate fi de buna-
vointa, de autoritate, de superioritate, de do-
minare sau de ncurajare.

e Atitudinea fata de munca poate fi de serio-
zitate, responsabilitate, implicare, superficiali-
tate, indiferenta etc.

© Pilonii educatiei in secolul XXI sunt:
- afnvata sa cunosti;
- afinvata sa faci;
- ainvata sa fii;
- aTnvata sa convietuiesti.
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Exemple de competente profesionale:

Electrician de intretinere Asistent medical generalist
Competente profesionale: Competente profesionale:
 Realizarea, citirea si interpretarea schemelor e Efectuarea unei anamneze corecte si
electrice; complete;

* Folosirea trusei de scule; e Efectuarea unui examen clinic general si
* Masurarea cu dispozitive electrice de baza; local corect;

Executarea/modificarea instalatiilor electrice; ¢ Urmarirea evolutiei zilnice a pacientului;
Controlul, diagnosticarea si repararea insta- ¢ Consemnarea datelor medicale, planul

Electrician de intretinere latiilor electrice; . o - de ngrijire si ingrijirile _acorqate; o
o Efectuarea de revizii tehnice si de intretinere e Efectuarea testelor biologice de rutina;
a instalatiilor electrice;  Realizarea punctiilor venoase;
© Respectarea NTSM si PS| etc. e Efectuarea injectiilor.

Sistemul national de invatamant este structurat in: educatia timpu-
rie, invatamantul primar, invatamantul secundar, invatamantul tertiar
non-universitar, invatamantul superior.

Invatamantul liceal, vocational si tehnologic, Invatamantul profesional
si invatamantul postliceal se organizeaza pentru specializari si calificari

Asistentd medicald profesionale stabilite de Ministerul Educatiei Nationale, in conformitate
cu Registrul National al Calificarilor.

Competentele-cheie incluse in strategiile de invatare pe tot parcursul
vietii sunt: comunicarea Intr-o limba maternd, comunicarea intr-o lim-
ba straind, competenta matematica, stiintifica si tehnologica, competenta
digitald, a invdta sd inveti, competente sociale si civice, spirit de initiativa
si antreprenoriat, sensibilizare si exprimare culturala.

Competenta profesionala presupune Tmbinarea si utilizarea armonioasa
a cunostintelor, deprinderilor si atitudinilor in vederea obtinerii rezulta-
telor asteptate la locul de munca.

Standardul ocupational descrie activitdtile si sarcinile profesionale spe-
cifice ocupatiilor, precum si competentele profesionale necesare practica-
rii unei ocupatii.

Lucrul pe flipchart

% Aplicatii

TURUL GALERIILOR:

Se Tmparte colectivul de elevi in patru grupe de cate 4-5. Folosind diferite
surse de informare, realizati planse cu informatii legate de urmatoarele
teme:

Grupa 1: competentele unui muncitor in constructii;

Grupa 2: competentele unui operator chimist;

Grupa 3: competentele unui tehnician dentar;

Grupa 4: competentele unui programator.

Veti lucra 1n echipa si veti redacta pe coli de flipchart rezolvarea sarcinilor primite. Dupa expirarea timpului de lucru
de 30 de minute, colile de flipchart vor fi expuse/afisate intr-un loc vizibil si usor accesibil, ca intr-o galerie de arta.

La solicitarea profesorului, veti ,vizita” galeria si veti nota competentele profesionale identificate la fiecare
produs vizionat, care v-ar ajuta in alegerea unui viitor loc de munca.

Pentru a afla cum va puteti dezvolta aceste competente, profesorul va facilita discutii pe marginea produselor
realizate, dar puteti sugera si alte competente care v-ar interesa.

Munca in echipa pentru indeplinirea sarcinilor
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Tendinte in evolutia pietei muncii.
Mobilitate ocupationala

La nivelul fiecarei tari, ideea de a crea si de a mentine locuri de munca re-
prezinta o provocare continua, in vederea realizarii unei dezvoltari durabile.

Munca este o activitate creatoare de valori si reprezinta o necesitate vitald,
fiind sursa de existentd a omului. in economia de piatd, munca este o marfa spe-
ciald care se vinde si se cumpara pe piata muncii, la fel ca orice alt bun economic.

Piata locurilor de munca se refera la oferta si cererea de forta de munca
intr-o economie, unde cei care solicita un loc de munca reprezinta oferta, iar
angajatorii, cererea. Cererea si oferta de munca se ajusteaza prin intermediul
pretului muncii (salariul).

Cererea de munca reprezintd cantitatea de munca pe care angajatorii sunt
dispusi sd o achizitioneze si se exprima prin numdrul de locuri de muncd oferite. Piata muncii

Oferta de munca reprezinta cantitatea de munca pe care populatia activa
doreste sa o presteze si se exprima prin numdrul de locuri de muncd solicitate.

Dezechilibrul dintre cererea si oferta de munca conduce la somaj in cazul
in care numadrul locurilor de munca disponibile este mai mic decat numarul
solicitantilor.

In functie de participarea la activitatea economica, se pot deosebi urma-
toarele categorii de populatie:

Populatia activd

- toate persoanele de 15 ani si peste, care furnizeaza forta de munca dispo-
nibild pentru productia de bunuri si servicii in timpul perioadei de referinta
(o saptdmand)

 populatia ocupatd

- toate persoanele de 15 ani si peste, care au desfasurat o activitate econo-
mica sau sociala producatoare de bunuri sau servicii de cel putin o ora in
perioada de referinta;

- somerii - persoanele de 15 ani si peste, care in cursul perioadei de referinta
indeplinesc simultan urmatoarele conditii: nu au un loc de muncad, sunt in
cautarea unui loc de muncad, sunt disponibile sa inceapd lucrul la un loc de
munca, In urmatoarele 15 zile.

Cdutarea unui job

Populatia inactivd

« elevi, studenti, pensionari, casnice, persoane dependente (intretinute de

alte persoane ori de stat), persoane care se intretin din alte venituri. . .
’ Populatia ocupata



Domenii profesionale  Unitatea 3

Gestionarea resurselor umane

Formare profesionala

Profesii noi

Vlogger

® Angajatori de TOP este considerat cel mai
important targ de cariera din Romania, de-
dicat profesionistilor si tinerilor aflati Tn ca-
utarea unui job.

® EURES - Portalul mobilitatii europene pen-
tru forta de muncd - este o retea de coope-
rare conceputa pentru facilitarea liberei cir-
culatii a lucratorilor in tarile UE 28, precum si
in Elvetia, Islanda, Liechtenstein si Norvegia.

intr-o erd de schimbari tehnologice rapide, de schimburi de informatii
si de aparitie a industriilor de cunoastere intensiva (cunoasterea a devenit o
resursa ca oricare alta), in evolutia ocuparii locurilor de munca sunt evidente
unele fenomene, precum: cresterea ponderii salariatilor in totalul populatiei
ocupate, cresterea ponderii populatiei ocupate in sfera serviciilor, reducerea
ponderii populatiei ocupate in sectorul secundar si primar, cresterea ponde-
rii femeilor si a tineretului in totalul populatiei ocupate si al ofertei, modifi-
cari In structura resurselor de munca pe sectoare, ramuri etc.

Progresul tehnologic si cel economic, in general, determina un proces
continuu de Tnnoire si de restructurare a profesiilor:

« apar profesii si calificari noi (domenii: financiar-bancar, asigurari, te-
lecomunicatii, informatica, management si marketing etc.);

« unele profesii si calificari Isi pierd importanta (domenii: industria ex-
tractiva, petrochimica etc.);

« 1n unele situatii, profesiile si calificarile se mentin ca atare, dar se mo-
difica raportul dintre diferitele cunostinte si deprinderi de munca.

Se contureaza tot mai clar ideea ca furnizorii de educatie trebuie sa pre-
gateascd oamenii pentru un mediu economic in schimbare. Oferta educatio-
nala trebuie realizatd in conformitate cu locurile de munca cerute pe piata
muncii. Invatamantul dual, care trebuie sa sprijine mediul de business in
pregatirea si recrutarea personalului, va lua amploare.

Una dintre cele mai importante caracteristici ale pietei muncii o repre-
zinta mobilitatea ocupationald, care presupune schimbarea locului de muncd,
a ocupatiei sau chiar a profesiei.

De multe ori, acest proces necesita o noua formare profesionala, diferita
de cea initiala.

in toate domeniile apar noi ocupatii sau reinterpretari ale celor existente,
ca urmare a evolutiei tehnologice. De regula, pentru posturile nou-aparute
pe piata muncii, angajatorii cauta oameni cu abilitati si experienta in dome-
nii inrudite, si cu un coeficient de Invatare ridicat, adica persoane care vor sa
invete continuu lucruri noi, adaptabile si flexibile.

0 NOUA OCUPATIE DE SUCCES: VLOGGER

Vlogger este prescurtarea de la ,,video blogger” — adica o persoanad care
in loc sa scrie pe un blog, posteaza clipuri in care vorbeste despre anumite
teme de interes comun: cultura generala (sunt un fel de profesori care pre-
zinta totul mai simplu, mai atractiv), despre viata, dragoste, relatii, mu-
zica, manichiurd, machiaj, moda si chiar pasiunea pentru gatit. El filmea-
za, monteaza si publica videoclipuri scurte pe site-uri precum YouTube.

Un vlogger trebuie sa fie permanent la curent cu ceea ce se Intampla in
lume si sd analizeze subiectele care atrag atentia. Naturalete, spontaneita-
te, energie si bucurie sunt cel putin cateva dintre calitatile pe care trebuie
sd le aiba un vlogger.

Pentru a facilita adaptarea la schimbarile survenite pe plan economic,
este importanta reconversia profesionald - schimbarea profesiei, a activitatii
din cauza unor conditii economice noi, a unor restructurari etc.
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in plus, a aparut ideea de policalificare, o pregitire complexa a fortei de
munca, care ofera posibilitatea de a aborda mai multe activitati in functie de
cerintele pietei.

Una dintre noile tendinte care se remarca, din punct de vedere al initiativelor
angajatorilor, este realizarea de programe speciale de training pentru tineri.

Un fenomen de luat 1n calcul este migratia fortei de muncd, de obicei catre
zone mai dezvoltate economic. in Uniunea Europeand, libera circulatie a lu-
cratorilor are ca scop principal deschiderea pietei europene a fortei de munca
pentru toti lucratorii din tarile membre, o mobilitate ridicata care determina
cresterea oportunitatilor lucratorilor de a gasi o slujba si ale angajatorilor de
a gasi persoane cu un nivel corespunzator al pregatirii.

Strategia europeana privind ocuparea fortei de munca stabileste, pentru
statele membre UE, un set comun de obiective in domeniu. Ea are ca principal
scop sa creeze locuri de munca mai multe si mai bune pentru toti cetatenii
Uniunii Europene.

Munca se tranzactioneaza prin intermediul pietei muncii.

Piata muncii asigura reglarea cererii si a ofertei de forta de munca, prin
intermediul pretului muncii (salariul).

Populatia poate fi activa (populatie ocupata si someri) si inactiva.

Progresul tehnologic si cel economic determind un proces continuu de
innoire si de restructurare a profesiilor.

Una dintre principalele tendinte 1n evolutia pietei muncii o constituie
mobilitatea ocupationald, care presupune: schimbarea locului de munca,
a ocupatiei sau chiar a profesiei.

1. Folosind datele publice puse la dispozitie de Institutul National de Sta-
tisticd, realizati un studiu legat de structura populatiei active/inactive in Ro-
mania, in anul 2019.

2. Alcatuiti o lista cu cinci profesii/ocupatii noi. Faceti o prezentare a unei
profesii din lista voastra, raspunzand la intrebarile:

« Cu ce se ocupa persoana calificata in acea profesie?
« Care sunt indatoririle postului?

« Unde se desfdsoara activitatea si in ce conditii?

« Ce instrumente/echipamente se folosesc?

« De ce aveti nevoie pentru a reusi?

3. Descrieti efectele pozitive pe care le produce libera circulatie a fortei de
munca, la nivel global. Alcatuiti o lista cu avantaje/dezavantaje pentru doua
state intre care migreaza forta de munca — statul de origine si statul gazda.
Folositi ca sursd de documentare: https://ec.europa.eu/social/main.jsp?ca-
tId=738&langld=en&publd=7859&furtherPubs=yes.

4. Reusita in profesie se obtine elaborand si respectand un plan propriu
de dezvoltare personala. Realizati un referat cu tema ,, Motivatia de a ma per-
fectiona”, pe baza notiunilor invatate si a documentarii.

Reconversie profesionala

Migratia fortei de munca

Pensionari

Studenti

Economia de piata — sistemul economic in
care deciziile referitor la productia si distri-
butia de bunuri se bazeaza pe interactiunea
dintre cerere si oferta, care determina pre-
turile bunurilor si serviciilor.
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Aprecierea muncii de calitate

Experientd profesionald

Conditii de munca

Calitatea muncii si relatiile de munca

Munca este activitatea constientd, exclusiv umana, care se distinge prin
efortul intelectual si fizic, creatoare de bunuri economice si de noi valori.
Omul stie, Tnainte de a munci propriu-zis, ce sa faca, ce resurse sa utilizeze,
cum si la ce rezultat trebuie sa ajunga. Pentru ca rezultatul sa fie cel dorit,
trebuie sa se desfasoare o munca de calitate.

Calitatea muncii reprezinta factorul determinant al integrarii in munca si
poate fi definita ca un cumul de capacitati si functionalitati generate de un
loc de munca.

Factorii care influenteaza calitatea fortei de munca sunt:

« caracteristici calitative: calitati intelectuale, de motricitate, senzoriale,
pregatire scolara si de specialitate, calificare;

o caracteristici cantitative: varsta, vechime In meserie si In unitate, ex-
perienta profesionalg;

 atasament fata de firma si fata de colectiv;

» remunerarea fortei de muncg;

« participarea adultilor la instruire si formare profesionala.

Folosirea intensiva si eficienta a fortei de munca se concretizeaza in fac-
torul numit productivitatea muncii. Aceasta mdasoara eficienta muncii depu-
se Intr-o anumita perioada de timp si este influentata de urmatorii factori:

« tehnici: nivelul tehnic, tehnologic si stiintific;

o economici: organizarea muncii, calificarea salariatilor;

- psihologici: adaptarea la conditiile de munca; comportamentul lu-
cratorilor;

« sociali: conditii de munca si de viata, responsabilitate, nivel de cunos-
tinte, experienta profesionala;

« structurali: structura pe produse, pe sortimente sau pe ramuri.

Cresterea calitatii fortei de munca se realizeaza prin:

» iImbundtatirea pregatirii profesionale si a formelor de pregatire a per-
sonalului;

« stimularea oamenilor sa lucreze;

 Impartirea sarcinilor;

» motivarea muncii definita de: marimea veniturilor, conditiile de mun-
ca, de locuit, de odihna, de transport, gradul de ocupare a fortei de munca,
asistenta sociald si medicald, satisfacerea nevoilor culturale si spirituale.

Ambianta placuta la locul de munca are efect asupra confortului angajati-
lor, asupra calitdtii si productivitatii muncii.
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Capacitatea de munca a unui angajat este influentata de urmatorii factori:

« biologici: sanatate, varsta;

» psihologici: aptitudini, atitudini, interes, motivatie;

« de ambianta fizica: temperatura, umiditate, iluminat, zgomot, conditii
igienico-sanitare;

» de ambiantd psihica: cromatica, monotonie, muzica functionala;

« sociali: organizarea muncii, regimul de muncad, protectia muncii la locul
de munca.

Omul munceste avand ca motivatie Imbunatatirea nivelului de trai. Mo-
tivatia muncii poate fi de natura materiala si se concretizeaza prin salariu.

Eficienta lucratorilor este strans legata de obtinerea satisfactiilor in
munca lor. Nivelul de performanta al acestora depinde de calitatea relatiilor
de munca existente fie Intre colegi, fie intre sefi si subordonati.

Relatiile de munca se bazeaza pe principiul consensualitdtii si al bu-
nei-credinte.

Intre angajator si salariat se stabilesc drepturile si obligatiile privind re-

latiile de munca, reglementate de Codul muncii.

Drepturi ale salariatilor

o dreptul la salarizare pentru munca
depusa;

« dreptul la repaus zilnic si saptama-
nal;

« dreptul la concediu de odihna anu-
al;

o dreptul la egalitate de sanse si de
tratament;

o dreptul la demnitate in munca;

« dreptul la securitate si sandtate in
munca;

» dreptul la acces la formarea profe-
sionala;

o dreptul la informare si consultare;

« dreptul la protectie in caz de conce-
diere;

« dreptul la negociere colectiva si in-
dividuala;

« dreptul de a participa la actiuni co-
lective;

» dreptul de a constitui sau de a adera
la un sindicat;

o alte drepturi prevazute de lege sau
de contractele colective de munca.

Obligatii ale salariatilor

« obligatia de a realiza norma
de munca sau, dupa caz, de a
indeplini atributiile ce 1i revin
conform fisei postului;

» obligatia de a respecta dis-
ciplina muncii;

« obligatia de a respecta pre-
vederile cuprinse in regula-
mentul intern, In contractul
colectiv de munca, precum
si in contractul individual de
munca;

 obligatia de fidelitate fata
de angajator in executarea
atributiilor de serviciu;

- obligatia de a respecta ma-
surile de securitate si sanatate
a muncii in unitate;
 obligatia de a respecta se-
cretul de serviciu;

o alte obligatii prevazute de
lege sau de contractele colec-
tive de munca aplicabile.

Q stiati ca?

e Studiile de specialitate arata ca eficien-
ta pauzelor depinde Tn mai mare masura de
modul in care acestea sunt distribuite in tim-
pul programului de lucru si de felul in care
sunt folosite, decat de durata lor.

e Muzica functionala in timpul productiei are
efecte favorabile asupra capacitatii de mun-
cd, producand o deconectare psihica, inlatura
efectele oboselii si asigura concentrarea aten-
tiei la locul de munca.

Motivatia muncii

Relatii intre sef si subordonati

Participantii la raporturile de munca se vor informa si se vor consulta
reciproc. in cadrul relatiilor de munca functioneaza principiul egalitatii de

tratament fata de toti salariatii si angajatorii. Rezultatul muncii depuse
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Rezultatul muncii depuse

Un nou loc de munca

Evolutia productivitatii muncii

Munca elevului

2‘ De retinut!

- Calitatea muncii reprezinta factorul determinant al integrarii in munca
si poate fi definita ca un cumul de capacitati si functionalitati generate de
un loc de munca.

« Conditiile de munca, climatul la locul de munca si relatiile interumane
conditioneaza calitatea muncii.

- Productivitatea muncii este influentata de: conditiile de munca si de via-
ta, cointeresarea materiald, calificarea salariatilor, comportamentul sire-
zultatele lucrdtorilor.

- Intre angajator si salariat se stabilesc drepturile si obligatiile privind
relatiile de munca, reglementate de Codul muncii.

% Aplicatii

1. Realizati un eseu cu tema ,,Succesul In munca”.

Inainte de a va apuca de scris, este bine sd aveti un schimb de idei cu cei-
lalti colegi.

Etape de lucru:

a. Scrieti eseurile 1n asa fel Incat sa fie interesante de citit pentru ceilalti
colegi.

b. Lasati eseurile pe banca si apoi plimbati-va In liniste prin clasa si cititi
eseurile colegilor.

c. Din eseurile citite, selectati doi factori care influenteaza esential succe-
sul In munca si notati-i pe o foaie. Lipiti foile pe tabla.

d. Centralizati si sintetizati factorii care determina succesul in munca si
notati-iin caiete.

2. Studiu de caz: ,,Povestea Mariei”:

Timp de lucru: 10 minute.

,,Ma numesc Maria si am 40 de ani. Sunt o mama singura, am doi copii
de scoald. Lucrez ca operator de 15 ani. Imi place mult ceea ce fac. Lucrez
cu norma Intrega (8 ore pe zi) si obtin un venit lunar care nu-mi acopera
necesarul de trai. Experienta, efortul si implicarea de care dau dovada la
serviciu, din pacate, nu conteaza pentru o marire de salariu. Ce ar trebui sa
fac pentru a avea un salariu mai mare?”

Mod de lucru:

a. Cititi cu atentie povestea Mariei.

b. Ajutati-o pe Maria sa gaseasca raspuns la Intrebare. Puneti-va in locul
Mariei, Incercati sa ganditi la fel ca ea. Exista mai multe raspunsuri posibile.

c. Spuneti-va parerea 1n fata clasei.

3. Tema pentru acasa reprezinta o sarcind Incredintata elevilor cu scopul
de a-si fixa/Insusi cunostintele dobandite la orele de curs. Aceasta constituie
munca de zi cu zi a elevului, care nu este remuneratd prin salariu, ci contri-
buie la instruirea sa.

Identificati factorii care influenteaza calitatea muncii voastre in realiza-
rea temei pentru acasa.
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Plan simplu de afaceri

Planul de afaceri este un document scris, cu o structura clara, care de-
scrie natura afacerii, piata-tinta, avantajele pe care afacerea le va avea fata
de concurentd, precum si resursele si aptitudinile de care dispun proprietarii
afacerii.

Planul de afaceri descrie drumul de parcurs al unei firme, stabileste misi-
unea, obiectivele, strategia si planurile de actiune pentru derularea unei ac-
tivitati specifice pe parcursul unei perioade viitoare determinate.

Pentru Intocmirea unui plan de afaceri este necesara parcurgerea a trei
etape:

1. Culegerea informatiilor
necesare (preturi,
concurenta, furnizori, date
tehnice, juridice etc.)

2. Planificarea efectiva a
activitatilor respective
(alegerea strategiei potrivite
si gasirea cailor de atingere a
obiectivelor stabilite)

3. Redactarea planului
(alegerea formei optime
de prezentare)

Inainte de a scrie un plan de afaceri trebuie s3 se cunoascd urmatorii
indicatori:

- existenta altei persoane care se va implica in aceeasi afacere (asociat),
comunicare bund in stabilirea de obiective si implementarea diferitelor
segmente din cadrul afacerii;

« cui vindeti si cat cheltuiti?;

 cunostinte despre piata (numarul potentialilor clienti);

» cunostinte despre administrarea banilor;

» modalitatea de a vinde;

« existenta unor investitori si avantajele oferite de firma voastra.

Domenii profesionale

Redactarea unui plan de afaceri

Q stiati ca?

Planul de afaceri ajuta la:

e stabilirea prioritatilor;

e stabilirea responsabilitatilor oamenilor din
echipa ta;

e analiza eficientei acestora;
e verificarea bugetului de venituri si cheltuielj;

e stabilirea principalelor directii de dezvol-
tare a afacerii.

Analiza indicatorilor
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Nu exista o structura standard pentru planul de afaceri. Acesta se reali-
zeaza In functie de tipul de business, de dimensiunea acestuia, de piatd, de
etapa de dezvoltare In care se afla.

Elemente esentiale intr-un plan de afaceri

< pagina introductiva care contine logoul, numele afacerii, datele de
contact.

< rezumatul planului de afaceri cuprinde pe scurt cele mai relevante
informatii din planul de afaceri, intr-un limbaj cat mai simplu (sa nu
depaseasca o pagina A4).
Acest rezumat ofera o imagine de ansamblu asupra afacerii, prezinta
produsele sau serviciile care sunt oferite, situatia financiara a firmei,
Logo echipa care conduce afacerea, planul de dezvoltare a afacerii pentru
urmatorii 3-5 ani si obiectivele care sustin planul de afaceri.

% descrierea afacerii cuprinde informatii despre: tipul afacerii, nisa
careia se adreseaza cu serviciile sau produsele, daca este o afacere
offline sau online, structura organizationala (cine este proprietarul
companiei, cine sunt actionarii — daca existd —, care sunt nivelurile de
autoritate, cine face parte din echipa executiva, care sunt indicatorii
de performanta In afacere, care sunt responsabilitatile angajatilor).

% analiza pietei: se va face o analiza a concurentei, apoi se vor identifica
cerintele publicului-tinta.

% produse si servicii: se vor stabili produsele sau serviciile oferite care sa
raspunda nevoilor pietei, beneficiile acestora, tehnologia de obtinere/
executie a produselor.

Analiza pietei + testare si implementare: se va testa produsul sau serviciul la o scard
micd, pentru a obtine un feedback din partea clientilor.

« planul financiar cuprinde situatia financiard actuald si previziunile
financiare necesare atingerii obiectivelor stabilite in planul de afaceri
(numarul de clienti, valoarea medie pe vanzare, profitul).

% evaluarea riscurilor intr-un plan de afaceri - liste cu potentialele
riscuri la care este supusa afacerea si solutii pentru fiecare problema
identificata.

< anexe — contin informatii de interes, copii dupa contracte, schite
tehnice, studii de piata si CV-urile oamenilor-cheie din companie.

Planul de afaceri este ca o harta care 1i prezinta antreprenorului directia ge-
nerald in care se Indreapta si reperele care 1i confirma sau infirma ca se afla pe
drumul cel bun. Planul de afaceri este un instrument esential in relatiile firmei

Plan financiar cubdncile siin cadrul programelor de finantare guvernamentala sau europeand.
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MODEL DE PLAN DE AFACERI:

Un plan de afaceri atipic a fost conceput de Consiliul reprezentativ al pa-
rintilor de la o unitate scolard. Scopul afacerii este colectarea de fonduri pen-
tru dotarea laboratorului de informatica al scolii, prin realizarea si comercia-
lizarea de produse confectionate din materiale refolosibile.

1. Sinteza planului de afaceri

S.C. xxxxxxx S.R.L., cu un capital de 300 RON, a fost Infiintatd in 2019 si
este Inmatriculatd la Registrul Comertului cu numarul xxxxxxx. Firma are
sediul in localitatea Padureni, strada Mihai Eminescu nr. 5, si este proprieta-
tea a doi parinti asociati, fiecare detinand 50% din partile sociale.

Firma are ca obiect principal de activitate realizarea de produse hand-
made de sezon si vanzarea acestora la targuri organizate la nivel de scoala si
de localitate.

Consideram ca aceasta afacere are reale sanse de reusita, deoarece exista
un interes major al comunitatii pentru problemele scolii si pentru produsele
oferite spre vanzare.

2. Descrierea afacerii

In primul an de functionare s-au confectionat felicitari, podoabe pentru
brad, decoratiuni, ornamente pentru sarbatorile de iarna, din materiale refo-
losibile. Elevii au fost implicati In colectarea selectiva si in procurarea de ma-
teriale refolosibile.

Produsele au fost realizate in cadrul unor ateliere de lucru la care au par-
ticipat, alaturi de angajatii firmei, elevi si parinti - pe baza de voluntariat.

Comercializarea s-a facut in cadrul unui targ de Craciun promovat prin-
tr-un anunt publicat in presa locala, afise si fluturasi informativi distribuiti in
comunitate - la magazine, firme, institutii.

Afacerea a avut o cifra de afaceri de 1 000 lei, iar 70% din profitul obtinut
va fi folosit la dotarea laboratorului de informatica al scolii prin achizitiona-
rea de componente utile. Restul profitului va fi reinvestit in materiale nece-
sare pentru realizarea altor produse.

in al doilea an ne propunem continuarea activitatii cu vAnzarea de pro-
duse dedicate sarbatorilor de Paste, 1—8 martie, 1 iunie, cat si in cadrul altor
manifestari oficiale organizate In comunitate.

Incepand cu al treilea an, ne propunem extinderea afacerii prin infiin-
tarea unui spatiu de lucru si diversificarea produselor pentru a satisface
gusturile cumparatorilor. Din profitul obtinut vom investi o parte pentru
achizitionarea de noi laptopuri (ne propunem un laptop pe an).

3. Definirea pietei

Clientela pe care o vizam este alcatuita din membrii comunitatii (parinti,
copii, salariatii si functionarii din firme si institutii), turisti, alte persoane
participante la manifestari diverse.

4. Produsele si serviciile

Produsele oferite sunt felicitari, podoabe pentru brad, decoratiuni, orna-
mente, martisoare, aranjamente si tablouri decorative. Preturile practicate
in prezent pentru aceste produse variaza intre 2 si 50 de lei.

In viitor, odatd cu extinderea afacerii, ne propunem abordarea unei noi
game de produse handmade si comercializarea lor, inclusiv la targurile de profil

Termeni-cheie care se regasesc
intr-un plan de afaceri:

o cifra de afaceri: suma totala obtinuta din
vanzarile produselor si a serviciilor prestate
pe o perioada de timp determinata.

o profitul: diferenta dintre venituri si
cheltuieli.

o pretul: reflectarea baneasca a valorii bu-
nurilor sau serviciilor.

Q stiati ca?

e Intotdeauna un nou capitol al planului de
afaceri va incepe pe o pagina noua.

e Numele si marca (logoul, sigla) companiei
se Tnregistreaza la Oficiul de Stat pentru In-
ventii si Marci, pentru a le proteja.

Afis de promovare

Produse handmade
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Afacere - activitate legala din diferite domenii
economice (agricol, industrial, comert, financiar
etc.), desfasurata in scopul obtinerii de profit.
SC - societate comerciala.

SRL (societate cu raspundere limitata) - so-
cietate constituita pe baza deplinei increderi,
de doua sau mai multe persoane, care pun
in comun anumite bunuri, pentru a desfasura
o activitate comerciald, in vederea impartirii
profitului.

Brainstorming

Lucru in echipa

Targ de Craciun

din municipiul aflat In apropiere. Productia unor produse de calitate se va asi-
gura prin: utilizarea de materiale de calitate superioara, gama variata care sa il
satisfaca pe cumparator din punct de vedere al utilitatii, originalitate, estetica,
ambalaj atragdtor, conditii corespunzatoare de depozitare si transport.

Pentru promovarea afacerii vom realiza un site unde ne vom face cunos-
cute produsele.

5. Organizarea firmei si managementul acesteia

Firma va fi condusa de cei doi asociati care vor coordona intreaga activitate
sivor controla personalul, se vor ocupa direct de problemele de productie, pre-
cum si de aprovizionare si desfacere. Evidentele contabile vor fi tinute de un
contabil din afara firmei (extern), care are calificare si experienta In domeniu.

Personalul angajat este constituit din doua persoane. Personalul va fi se-
lectat, instruit si testat la locul de munca. Cu fiecare angajat va fi Incheiat un
contract individual de munca.

Planul de afaceri este un document scris, cu o structura clara, care de-
scrie natura afacerii, piata-tinta, avantajele pe care afacerea le va avea fata
de concurenta, precum si resursele si aptitudinile de care dispun propri-
etarii afacerii.

Pentru Intocmirea unui plan de afaceri este necesara parcurgerea a trei
etape: culegerea informatiilor, planificarea activitatilor, redactarea pla-
nului.

Elementele esentiale intr-un plan de afaceri sunt: pagina introductiva, re-
zumatul planului de afaceri, descrierea afacerii, analiza pietei, produse si ser-
vicii, testare si implementare, planul financiar, evaluarea riscurilor, anexe.

% Aplicatii

1. Respectand etapele de intocmire a unui plan de afaceri, realizati pro-
priul plan de afaceri, tinand seama de necesitatile familiei/comunitatii. Pre-
zentati planurile de afaceri In fata colegilor. Selectati cel mai bun plan (care
respecta etapele de concepere), cea mai buna idee de afacere pornind de la
nevoile comunitatii in care locuiti, cea mai originald, cea mai de succes idee etc.

2. Propuneti un nume si un logo pentru planul de afaceri prezentat in
manual. Folositi metoda brainstorming (timp de lucru - 30 de minute). Ac-
tivitatea se va desfdsura cu toti elevii clasei, iar profesorul isi asuma rolul de
moderator.

a. Etapa de pregdtire:

Fiecare elev primeste cate o foaie de scris.

b. Etapa de emitere de idei creative:

Fiecare elev scrie pe foaie o propunere de nume si logo pentru firma si o
lipeste pe tabla.

c. Etapa selectiei ideilor emise si de stabilire a numelui afacerii:

Se vor Incuraja si analiza combinatiile de idei si se va opta pentru solutia finala.

Observatie: Nu se va critica nicio sugestie!
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Protectia mediului in contextul diverselor
domenii profesionale

Dezvoltarea economica actuala, alimentata de progresul stiintific si teh-
nic, prezinta riscuri crescute pentru omenire si mediul inconjurator. Su-
praexploatarea resurselor naturale si marile amenajari de teritorii duc la dis-
trugerea mediului natural.

Din majoritatea domeniilor de activitate profesionala se obtin deseuri,
ambalaje, uleiuri minerale uzate, substante periculoase, emisii poluante,
zgomot si vibratii etc, care polueaza mediul Inconjurator.

Industriile producatoare de energie electrica polueaza, in principal, prin
emisiile de gaze de ardere. Avariile la un baraj, un reactor nuclear sau alt tip de
instalatie au efecte grave asupra mediului.

Industria auto/transporturile, din cauza motoarelor cu ardere interna,
a traficului intens, a cresterii numadrului de mijloace de transport personal,
polueaza mediul. Dezvoltarea transportului aerian si extinderea companiilor
low cost au dus la o poluare masiva a aerului.

Activitatile agricole cauzeaza poluarea solului si a apei prin utilizarea ex-
cesiva a ingrasamintelor, a pesticidelor, a apei de irigatie.

Activitatile din siderurgie produc pulberi, ape uzate, deseuri solide (zgura,
nisip de la formele de turnare). Poluare sonord

Activitdtile din industria extractiva produc emisii de poluanti in atmosfe-
ra si in ape, afecteaza calitatea solului si 1i schimba categoria de folosintd, cu
impact asupra biodiversitatii.

Activitatile comerciale, inclusiv productia si schimbul de bunuri si servi-
cii, polueaza mediul Inconjurator mai ales din cauza modului 1n care se rea-
lizeaza managementul deseurilor si al ambalajelor (majoritatea din plastic),
precum si din cauza transportului acestora.

Industria modei este responsabila pentru 20% din apele uzate ale lumii,
10% din emisiile de carbon si cantitati vaste de deseuri.

Activitatea turistica poate avea un impact negativ asupra mediului, prin-
tr-un flux continuu de turisti, extinderea cailor de acces, schimbarea profilu-
lui localitatilor, toate acestea conducand la artificializarea zonelor.

Poluare in trafic

Resturi de materiale textile

Degradarea mediului Inconjurdtor in urma activitatilor umane pune in pe-
ricol viitorul omenirii.
Conceptul de dezvoltare durabilad propune un nivel optim de interactiune
intre societate — activitati economice — mediu, care pot evolua in interdepen-
denta, sustinandu-se reciproc.
Dezvoltarea economica poate avea si efecte pozitive asupra mediului, Selectarea deseurilor
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permitand alocarea de mijloace financiare pentru implementarea masurilor
de protejare a mediului. Pe langa masuri de protectie a calitatii aerului, ape-
lor, solului, protectia mediului inconjurdtor include si gestionarea deseuri-
lor, extinsa in toate domeniile de activitate, prin reducere-refolosire-reciclare.

In Romania, poluarea mediului este reglementata de un pachet legislativ
care impune o serie de monitorizari privind impactul pe care 1l au activitatile
Inspector ecolog desfasurate in diverse domenii asupra mediului inconjurator.

Una dintre directiile principale de actiune ale Strategiei Nationale pentru

Dezvoltare Durabila este modernizarea sistemelor de educatie si formare profesionald, In sensul formarii prin pro-

grame de studii a unor specialisti in educatie ecologica, dezvoltare durabila si calitatea vietii, care pot ocupa posturi

in diferite institutii/firme angajatoare, In toate domeniile profesionale. Profesiile din domeniul protectiei mediului

(consilier ecolog, expert ecolog, inspector de mediu, evaluator de impact asupra mediului, analist de mediu, cercetator
in ecologie si protectia mediului etc.) trebuie integrate obligatoriu pe piata muncii.

Utilizarea eficientd a resurselor si adoptarea de masuri de prevenire a poludrii mediului in toate domeniile pro-
fesionale vor asigura o calitate mai buna a vietii pentru toti locuitorii planetei, atat pentru generatia actuala, cat si
pentru generatiile viitoare.

Dezvoltarea economica actuala prezinta riscuri crescute pentru omenire si mediul inconjurator. Dezvoltarea
economicd excesiva are efecte negative: deseuri, emisii poluante, modificarea spatiului.

Conceptul de dezvoltare durabila presupune un nivel optim de interactiune intre societate — activitati econo-
mice — mediu, care pot evolua In interdependentd, sustindndu-se reciproc.

Profesiile din domeniul protectiei mediului trebuie integrate obligatoriu pe piata muncii.

Protectia mediului Inconjurator include gestionarea deseurilor in toate domeniile de activitate, prin reduce-
re-refolosire-reciclare.

1. Alegeti un domeniu profesional. Identificati trei efecte negative pe care domeniul ales le are asupra mediului.
Enuntati trei masuri prin care se pot diminua aceste efecte.

2. Identificati tipuri de deseuri din industria textild si propuneti modalitati de reutilizare a acestora.

3. Metoda: STIU - VREAU SA STIU- AM INVATAT

Se Tmparte clasa in grupe a cate 4-5 elevi si fiecare grupa Isi va alege un reprezentant, care va nota pe fisa de lucru
sila tabla ideile stabilite de membrii grupului.

La Inceputul lectiei, profesorul anunta tema Protectia mediului in contextul diverselor domenii profesionale si de-
seneaz la tabla tabelul cu rubricile ,,STIU/VREAU SA STIU/AM INVATAT” . Elevii deseneaza tabelul pe fisa de lucru.

Elevii completeaza coloana ,,STIU” cu informatiile pe care le au despre tema propusa, apoi coloana ,,VREAU SA
STIU” (pe fisa de lucru si la tabld). La sfarsitul lectiei vor completa coloana ,,AM INVATAT”.

STIU VREAU SA STIU AM INVATAT
Despre importanta pastrarii unui Cuminfluenteaza domeniile profesionale Gestionarea deseurilor se face prin
mediu inconjurator curat mediul Inconjurator? reducere-refolosire-reciclare

Analizati tabelul de pe tabla. Dacd in coloana ,,VREAU SA STIU” au ramas Intrebari fara raspuns, clarificati aceste
aspecte Impreuna cu colegii si profesorul.



RECAPITULARE

I. Analizati imaginile de mai jos si raspundeti la urmatoarele cerinte:

vV vV

1. Denumiti profesia/ocupatia fiecarei persoane.

2. Identificati domeniul profesional in care 1si des-
fasoara activitatea fiecare persoana si numiti
doua ocupatii din aceeasi familie ocupationala.

3. Descrieti traseul de formare profesionald par-
curs de fiecare persoana.

L. Descrieti trei activitati pe care trebuie sa le des-
fasoarelalocul de munca, conform fisei postului.

5. Pentru fiecare loc de munca din imagini, enume-

I1. Descopera-ti viitorul

Dupa ce ati parcurs aceastd unitate de in-
vatare si v-ati facut o imagine de ansamblu
despre profesii/ocupatii/domenii profesio-
nale si specificul lor, realizati afise de prezen-
tare a profesiei/ocupatiei pe care v-ar placea
sa o aveti in viitor, utilizand materialele din
portofoliul cu tema ,, Descopera-ti viitorul”.

Expuneti afisele Intr-o galerie, in sala de
clasa.

Evaluarea portofoliului se va face prin
raportarea materialelor realizate la scopul
propus: familiarizarea elevilor cu profesii si
ocupatii de pe piata locurilor de munca, In
vederea orientarii scolare si profesionale.
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. Identificati posibilitatile de formare profe-

. Descrieti modul in care activitatile desfasurate

v

rati factorii care contribuie la desfasurarea unei
munci de calitate.

sionala/policalificare ale fiecarei persoane si
cum influenteaza acestea mobilitatea pe piata
muncii.

de cele sase persoane din imagini afecteaza ca-
litatea mediului inconjurator.
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EVALUARE

Proiectul vostru

TEMA PROIECTULUI: Vizita de explorare la un operator economic

Evaluarea vizitei la un operator economic se va face pe baza caietului de lucru si in urma

discutiilor legate de activitatile desfasurate.

Asezati bancile din clasa in forma de U.

Vizionati filmul realizat in urma vizitei de explorare sau expozitia cu produsele realizate.

Analizati fiecare etapa de lucru si rezultatele vizitei.

Desfasurarea evaluarii

1. Prezentarea activitatii elevilor implicati in realizarea vizitei de explorare (film, expo-
zitie, album etc.).

2. Autoevaluarea/evaluarea caietului de lucru, conform grilei de notare.

3. Completarea chestionarelor.

4. Concluzii: puncte de vedere, impresii.

GRILA DE NOTARE SI EVALUARE A PROIECTULUI

Nr. crt. Sarcina de lucru Punctaj Autoevaluare Evaluare
~ EVALUAREACAIETULUIDELUCRV
1. Pagina de deschidere cu denumirea proiectului si com- 5
ponenta grupei
2. Completarea fisei de prezentare a operatorului economic 10
3. Completarea planului de vizitare si a programului pe zile 5
4. Realizarea fisei de investigare pe parcursul vizitei 15
5. Raportul vizitei 10
6. Rezultatul vizitei: interviu, colaj, film, articol etc. 20
7. Chestionarul de analiza pentru diferite profesii din cadrul 20
operatorului economic
8. Completarea corectd a fisei de lucru cu normele specifice 5
de securitate si sandtate In muncad respectate in timpul
lucrului
Total punctaj caietul de lucru 85
9. Implicarea in activitdtile etapelor de lucru 10
TOTAL 100
Model de chestionar

Nu trebuie sd raspundeti la toate intrebdrile. Argumetati raspunsurile!

- Ce ai aflat despre tine Insuti (interesele, - Ce metode de lucru ai folosit?

competentele tale)? - Cu ce metode te-ai descurcat bine?

- Ce te-a impresionat cel mai mult? De ce? - Pentru care metode mai ai nevoie de practica?

- Ce te-a surprins? - Ce sarcina de lucru a fost cea mai simpld pentru tine
- De ce anume esti multumit? si care a fost cea mai laborioasa?

- Unde crezi cd exista probleme? - Ce aspect te va ajuta cel mai mult in viitor?



Timp de lucru: 50 de minute

Unitatea 3

Domenii profesionale

Evaluare sumativa

Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea la 10 a punctajului total obtinut.

SUBIECTUL I (20 de puncte)
Incercuiti litera corespunzitoare raspunsului corect
la cerintele de mai jos. (5 x 2 puncte = 10 puncte)
1. Invatamantul dual este o forma de organizare a
invdtamantului:

a. liceal;

b. superior;

c. profesional;

d. primar.

2. Filiera teoretica are urmatoarele profiluri:
a. teologic;

b. servicii;

c. real si umanist;

d. artistic.

3. Populatia inactiva include urmatoarele categorii
de populatie:

a. muncitori;

b. someri;

c. ingineri;

d. elevi si studenti.

4. Calificarea obtinuta prin studii defineste:
a. profesia;

b. functia;

C. meseria;

d. ocupatia.

5. Cererea si oferta de munca se ajusteaza prin:
a. contract;

b. salariu;

c. profesionalizare;

d. pregatire scolara.

B. Cititi cu atentie afirmatiile de mai jos si notati in
dreptul fiecareia litera A daca afirmatia este consi-
deratd adevarata si litera F daca afirmatia este con-
siderata falsa. (5 x 2 puncte = 10 puncte)
1. Ocupatia este activitatea utild, aducatoare de ve-
nit, pe care o desfdsoara o persoand intr-o unitate
economico-sociala.

2. Cunostintele sunt deprinderi care se formeaza
prin exercitiu, repetare si exersare.

3. Standardul ocupational este documentul care descrie
activitatile si sarcinile profesionale specifice ocupatiilor.

4. Munca este o activitate creatoare de valori si re-
prezinta o necesitate vitald, fiind sursa de existenta
a omului.

5. Reconversia profesionala inseamna schimbarea
locului de munca.

SUBIECTUL al II-lea (20 de puncte)
Completati spatiile libere astfel incat enunturile de
mai jos sa aiba sens si sa fie corecte din punct de ve-
dere stiintific: (10 x 2 puncte = 20 de puncte)
1. Piata locurilor de munca se refera la ............ si
............ de forta de munca intr-o economie.

2. Filiera tehnologica a invatamantului liceal include

profilurile: ............ ) eerenenens ) eenenenens siprotectia mediu-
lui;

3. Competenta profesionala reprezinta capacitatea
de a aplica, transfera si ............ cunostinte si ............

necesare in desfasurarea activitatilor la locul de
munca.

4. Pentru intocmirea unui plan de afaceri este nece-
sara parcurgerea a trei etape: ............ ) eeenenenens siredac-
tarea planului.

5. Conceptul de dezvoltare durabilda presupune un
nivel optim de interactiune intre societate, ............ si
mediu.

SUBIECTUL al ITI-lea (50 de puncte)
Toate ocupatiile contribuie la imbunatatirea nivelu-
lui de trai al oamenilor.

1. Definiti notiunile: profesie, ocupatie.
(2 x 5 puncte = 10 puncte)
2. Descrieti traseul educational pe care ar trebui sa-1
urmeze o persoana pentru a fi electrician de intretinere.
(10 puncte)
3. Enumerati doua competente ale acestei profesii.
(2 x 5 puncte = 10 puncte)
4. Denumiti doud ocupatii din aceeasi familie ocupa-
tionala. (2 x 5 puncte = 10 puncte)
5. Descrieti doua efecte pe care activitatile din in-
dustria producdtoare de energie electrica le au asupra
mediului. (2 x 5 puncte = 10 puncte)



Recapitulare
finala

RECAPITULARE
FINALA

Impartiti clasa in trei grupe, corespunzator celor trei unitati de invatare studiate. Aveti nevoie de trei cuburi
cu fetele diferit colorate (vezi modelul din imaginea de mai jos).

Grupa 1 va arunca cubul si va examina tema datd din perspectiva cerintelor de pe fetele cubului, pana cand
se epuizeaza cele sase sarcini de lucru. Prezentati raspunsurile oral, dupa consultare intre membrii grupei, iar
colegii din celelalte grupe aduc completari, dacd este cazul. Pe rand, grupele 2 si 3 vor proceda In mod identic.

Profesorul coordoneaza si apreciaza activitatea elevilor.

Grupa 1- ENERGIA ELECTRICA

DESCRIE Functionarea unei centrale electrice

ANALIZEAZA Tehnologi?le de producere a energiei electrice din punct de vedere al avantajelor si al
dezavantajelor

ASOCIAZA Reteaua de transport si reteaua de distributie

COMPARA Centralele electrice conventionale cu cele neconventionale

ARGUMENTEAZA Energia electricd este benefica pentru mediul inconjurator?

APLICA Domenii de utilizare a energiei electrice

DESCRIE Rolul tabloului electric

ANALIZEAZA Instalatia electrica din locuinta

ASOCIAZA Consumatorii din locuinta cu consumurile si costurile energiei electrice
COMPARA Lampile de iluminat

ARGUMENTEAZA Utilizarea curentului electric in scopuri benefice omului

APLICA Masuri de economisire a energiei electrice

Grupa 3 -DOMENII PROFESIONALE

DESCRIE Tendintele in evolutia pietei muncii
ANALIZEAZA Traseul de educatie si dezvoltare profesionala
ASOCIAZA Ocupatia cu fisa postului

COMPARA Zonele de dezvoltare ale Romaniei

ARGUMENTEAZA Necesitatea de interactiune dintre societate — agenti economici - mediu

APLICA Idee de afaceri pornind de la necesitatile comunitatii

COMPARA

DESCRIE ———

ANALIZEAZA

- |
ASOCIAZA

N

APLICA
ARGUMENTEAZA



Evaluare
finala

EVALUARE FINALA

Timp de lucru: 50 minute
Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea la 10 a punctajului total obtinut.

SUBIECTUL I (20 de puncte)
Completati spatiile libere din tabelul de mai jos cu notiunile corespunzatoare.
(10 x 2 puncte = 20 puncte)

Centrala electrica Energia primara utilizata Resurse folosite

Centrala hidroelectrica energia hidraulica ape curgatoare
energia chimica ...
Centralanucleara .. combustibili nucleari
O I — vant
Centralasolara =~ .. L
izvoare geotermale
energia hidraulica maree, valuri, curenti oceanici
SUBIECTUL al II-1ea (30 de puncte)
Denumiti elementele prezentate in imagini si precizati rolul acestora. (6 x 5 puncte = 30 puncte)

4 1 - 1 2 1 . | 5 ] 6

g L

SUBIECTUL al ITI-lea (20 de puncte)
Presupunem ca ocupati un loc de munca. Folosind metoda pdldriilor gdnditoare exprimati-va ideile/
gandurile despre ,,Cel mai implicat angajat”.

Neutru Emotii Optimism Critica Inovatie Control

Ce informatii aveti Ce activitati sau Ce oportunitati de  Ce obligatii aveti ca Cum putem avea un Ce inseamna

despre ocupatia  responsabilitati din avansare exista la  angajat la acest loc  loc de munca mai pentru angajator

aleasa? fisa postului va plac zcest loc de munca? de munca? bun? Ce ar trebui »un angajat

Ce informatii mai mult? La ce riscuri va sa faceti pentru implicat”?

ati vrea sa aflati expuneti daca nu le o salarizare mai

despre aceasta? respectati? buna?
SUBIECTUL al IV-lea (20 de puncte)
Realizati un eseu cu tema ,,Colectarea selectiva a deseurilor”, dupa urmatorul plan de idei:
a. Explicati conceptul de dezvoltare durabild. (4 puncte)
b. Numiti tipuri de deseuri rezultate din diferite domenii de activitate profesionala. (4 puncte)
c. Descrieti DEEE si efectele pe care le au asupra mediului. (4 puncte)

d. Argumentati necesitatea de gestionare a deseurilor prin colectare selectiva. (8 puncte)



o .
Raspunsuri

RASPUNSURI

Pag. 11 — Aplicatii: g-1; f-2; h-3; a-4; b-5; c-6.
Pag 32- Evaluare sumativa

I. A.1.a;2.d;3.c;4b;5.a.B.1.F,2.F,3.A, 4. F, 5. A

II. 1. ridicatoare, foarte inalta, coboratoare;
2. solard, geotermica, inepuizabild; 3. interior,
decorativ; 4. fotovoltaice, solara.
III. 1. pag. 14; 2. pag.15; 3. pag. 14; 4. pag. 25-26; 5.
pag. 27-28.
Pag. 35 — Aplicatie: legarea becurilor in paralel si
in serie; lipseste Intrerupatorul.
Pag. 42- Aplicatii
1. Pag. 38; 3. Pag. 34
Pag. 50 - Aplicatii: 2. exemplu de calcul la pag. 48.
Pag. 53 — Aplicatii
2. a) P=60W=0,06kW, E=0,06kWx4h=0,24kWh,;
b) 0,168kWh, c) 0,06kWh d) 0,036kWh
Pag. 58 - Evaluare sumativa

I. A1.a;2.¢;3.b;4.¢;5.d.B. 1. A; 2. A; 3. F;
4.F;5.F.

II. 1. instalatia electrica; 2. iluminat; 3. potential,;
L. negociaza; 5. faza, serie; 6. energia electrica;
7. dioda; 8. caldura, miscare.

III. 1. pag. 37; 2. pag. 40; 3. pag. 51-52; 4. pag. 54-55
Pag. 85 - Evaluare sumativa

I. A1c;2.¢;3.d;4.a;5.b.B.1.A; 2. F; 3. A;
4. A;5.F.

II: 1. cererea, oferta; 2. tehnic, servicii, resurse
naturale; 3. a combina, deprinderi; 4. culegerea
informatiilor, planificarea activitatilor; 5. activitati
economice.

III. 1. pag. 60; 2. pag. 68; 3. Folositi Clasificarea
Ocupatiilor din Romania ; 4. exemplu pag. 60;
5. pag. 81

Pag. 87 — Evaluare finala

I. centrala termoelectrica, combustibili fosili,
energie nucleara, centrala eoliana, energia eoliana,
energia solara, soarele, centrala geotermala, ener-
gia geotermica, centrala mareomotrica.

II. 1. contorul — pag. 37; 2. tabloul electric —
pag. 37, 3. becul — pag. 40; 4. siguranta automata
— pag. 38; 5. mixer — pag. 44-45; 6. Intrerupator —
pag 38.

ITI. Recititi pag. 59-82
IV. a. pag. 81; b. pag. 81-82; c. pag. 46.
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